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Introduccion

Vamos a comenzar con el estudio del libro Shaar Ha Guilgulim del Ari. Este es el ultimo libro
de la serie de las Ocho Puertas que éste escribié. No es importante que no comencemos en
el orden correcto - el primer libro, luego el segundo, etc., hasta abordar finalmente ala
Puerta de las Reencarnaciones.

Existe un principio: ein mukdam o meujar ba Tora: no hay, tarde ni temprano en la Tora. Ya
he senalado esto varias veces afirmando que no importa donde uno empiece en la

Cabala, desde el principio mismo, con Etz Jaim o con algun otro libro. Por supuesto que se
necesita contar con cierto nivel para tocar determinado libro, en el sentido de... asi como un
nifo estudiante no se sienta en el auditorio de una universidad. Existe cierto requerimiento o
demanda, por supuesto, para ser capaz/tener permitido tocar algo en lo espiritual. Creo que
la mayoria de ustedes ya lleva 7 afios en la Cabala. Hemos aprendido mucho. Dentro de
unas cuantas lecciones, be ezrat Hashem, con la ayuda de Hashem, habremos terminado
todo el libro primero del Zohar. El primer libro del Zohar que estudiamos es la clave para
todo el Zohar y para la Cabala. En realidad, para todas las fuentes espirituales; es un libro
sagrado. Asi que ya contamos con una cierta base. Y ahora, ha llegado el momento de
comenzar con esta obra maestra de mi gran maestro.

No sélo usted tiene que estar preparado para este libro, sino que yo también tengo que
estar listo. s Quién soy yo para decir que soy capaz de hacer esto? En silencio, en el
espiritu, el Ari me susurré al oido que empiece a dar lecciones de Shaar HaGuilgulim. Le
respondi que mis dudas se habian disipado y entonces me dijo que era el momento de
comenzar con esto. ¢ Pero quién en el mundo entero es capaz de manejar y ensefar esta
obra maestra, el Shaar HaGuilgulim? No hay nadie. Cuando digo ‘nadie’ también me refiero
a mi mismo, ya que todavia no estoy a la altura de esta tarea. En el espiritu es como si el Ari
me hubiera apoyado y dicho: ‘Te voy a guiar. Voy a seguir apoyandote. Por dentro, tuve
como una sensacion... jcomo decirlo? Para que se formen una idea del propésito de mi
gran maestro: era como si me colocara en la cima de una gran roca y me dijera: 'bucea,
salta’. Habia un abismo, un abismo debajo de mi, y un gran océano y cuando miré hacia el
horizonte, no habia horizonte a la vista. ;Dénde estaria yo de la tierra? No

habia orillas. Debajo de mi solo habia rocas y mar. No habia lugar hacia la tierra. Delante de
mi sélo habia un mar infinito. Era como bucear y no salir con vida. El Ari vio la confusién en
mi y me dijo algo asi como: ‘salta y yo voy a ser tu salvavidas, tu rescatador. Yo estaré
contigo y juntos lo haremos ". Teniendo en cuenta mi total confianza en mi gran maestro,
decidi aceptar su propuesta, porque no se trata de una confianza por debajo de mi
entendimiento, sino por encima de éste. Ademas, he tenido muchas experiencias en el
pasado y al dia de hoy, que me ayudaron a aferrarme a mi gran maestro. Una y otra vez me
rescatd, por lo que decidi aceptar su propuesta. Esta es mi manera de estar listos

para comenzar con esta obra maestra que esta por encima de toda la comprension de la
humanidad y también por encima de mi propia cabeza. Aun asi vamos a empezar el curso.



Estudiar el Shaar HaGuilgulim requiere una gran cantidad de auto-aprendizaje. Voy

a explicar solo un poco durante el curso. Haré lo que tengo que hacer, pero no voy a
explicar demasiado, porque mi tarea no consiste en quitar el trabajo personal. Mi

intencién es senalar sélo lo estrictamente necesario para animarle a continuar la

busqueda de las respuestas. Hay muchos nombres utilizados en este libro. El Ari tomo los
nombres de la Tora y cada nombre esta conectado a una historia. La Tora es contada en
historias y cada palabra es el nombre de Hashem. Sabemos esto, pero también

es importante saber qué tipo de caracter habia en la Tora. Porque sabemos que Balaam, el
Faradn, Moshé y otros son todos nombres de Hashem. Ellos no son personas, sino que los
vemos desde el exterior. Sara, Rebeca, Jacob...Es necesario saber quienes son y cudl es la
historia que se cuenta acerca de ellos. Vamos a tratar de hacer un registro por orden
alfabético, mientras elaboramos este libro, pero también cuando nos encontramos con un
nombre, por ejemplo Balaam. Entonces vamos a encontrar una llamada a pie de pagina con
una explicacion de la Tora acerca de ese personaje. Confiamos en que de esta manera
estamos ayudando a todo aquel que estudia por su cuenta. Be ezrat Hashem vamos a
escribir un libro electrénico que le dara informacion adicional sobre los nombres que
encontraremos en el Shaar HaGuilgulim. Usted sera capaz de utilizarlo inmediatamente sin
tener que buscar informacion sobre un personaje.

Esta introduccion debe ser suficiente para empezar con el libro.

"OmAp Iy

Lishuatja kiviti Adonai — He esperado por Tu salvacion, Adonai
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Pagina 1, Linea 1
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La Puerta de las Reencarnaciones

(Utilizo la palabra reencarnacién, porque no pude encontrar una mejor. Creo que la palabra
‘reencarnacion’ o ‘encarnacion’ puede provocar cierta confusion en la Cabala, en tanto hace
referencia a la palabra ‘carne’. La palabra encarnacion solo supone el regreso del cuerpo de
una generacion a otra. Solo asume la circulacion del cuerpo y no la circulacion del

alma. ;Esté claro? Mientras que en la Cabala se habla acerca de la circulacion del alma, que
un alma en otra generacion se inserta en otro cuerpo. Para nosotros, en la Cabala, el alma es lo
importante y no el cuerpo. Voy a usar la palabra reencarnacion, pero sabemos que esta

no es la palabra correcta para Guilgul. Guilgul significa la circulacion del alma y el plural de
guilgul es guilgulim, que significa Icirculaciones del alma. El titulo: "La Puerta de las
circulaciones del alma" sonaria horrible, por lo que lo traduje como reencarnaciones. Pero
tenga en cuenta lo que acabo de decir.
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Y vamos a empezar con lo que han dicho los especialistas de la Tora: que hay

cinco nombres dados al Nefesh (al alma del ser humano, a su parte inferior, el componente
Nefesh). El Ari se refieren tanto a Nefesh como uno de los tres componentes del alma o bien
usa el término para referirse al alma del ser humano. Ya lo veremos) y este es su orden desde
abajo hacia arriba: Nefesh (escribe los cinco componentes con doble apdstrofe para
indicar el valor numérico) Ritaj, Neshamd, Jaid y Iejidd. (E] menciona los cinco
componentes del alma que llama Nefesh. Vamos a ver por qué la denomina Nefesh. También
existe Ruaj que tiene cinco y Neshama que tiene cinco, pero ahora estd hablando de Nefesh).

TIN2 AWK NIAIMNT RITINDIY DIRT 0D LYT DR LJRTIN TIPN2 L,MNONN MW IRTMP 991 KY °D PO IR
JREY DIRT PR LDTRT W22 RN AN O

Por cierto que los nombres aqui mencionados no son utilizados en forma casual. (U be
hizdamen es otra expresion para coincidencia. En realidad se trata de una expresion: be mikra
u be hizdamen, accidentalmente y al azar. Vamos a traducirlo asi.) (Es muy bueno lo que nos
dice aqui. Mira lo que nos da al principio de este libro, en la primera introduccion, el principio
fundamental): Sabe que el ser humano es el espiritu que esta dentro del cuerpo y que el
cuerpo es una cubierta del ser humano y no es el ser humano mismo.

A"V ' 7 NPWRI2 DY 9MITA Q0110 L0 R TR W2 7Y a"wn
"WR2Y Ukmé she halkatuv, esta expresién se usa cuando se cita una frase de la Sagrada
Escritura.)
Y como esta escrito en la Sagrada Escritura: (las comillas son nuestras)

0" K7 DTN WA Y

‘Sobre carne de un hombre cualquiera no debe derramarse’. (Shemot/Exodo 30:32) Que
el ser humano no se oculte/esconda detras de su carne. Es dificil, ya que el lenguaje de la
Tora es muy breve, pero lo he traducido un poco de la forma descripta, y eso es

suficiente por ahora) y como esta escrito en el Zohar, en el capitulo

Bereshit/Génesis, pagina 20, 72.

Linea 10 después del punto.

DPPRNN 12K .MM AY2IRT 200 2°P70 12 1R KT 0202 1971 IR MW T 22 Wpn DR 0 YT
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(Tenemos que seguir totalmente concentrados aqui para no perdernos nada). Y se sabe que
el ser humano conecta con los cuatro mundos de ABI”’A (N.de T.:Atzilut, Bria, letzira y

Asia) (Ya hemos estudiado esto. ¢ Lo recuerdan? Los mundos son la parte exterior de la
creacién y el ser humano es la parte interna. Mira lo que nos dice: y se sabe que el ser
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humano conecta los cuatro mundos de ABI”A entre si) y por lo tanto es obvio que dentro
de éste habra partes de los cuatro mundos y estas partes seran denominadas con
cada uno de los cinco nombres mencionados anteriormente, que son

NARANJA”I (Nefesh, Ruaj, Neshama, Jaia y lejida), como sera explicado.

J"ARY WO RIPIT R ,D292W 31T THR P20 P01 220021 °N1O8 °8D PR ,0%0 <P N0 AR Yana K7
M7 DR DA [P N1 01 DR

Y el ser humano no sera digno de recibirlos a todos ellos a la vez, solo de acuerdo a
sus méritos. (Las luces, los poderes de Nefesh, Ruaj, Neshama, Jaid y lejida.) Y al
comienzo toma la primera parte, la parte mas tosca, que se

denomina Nefesh. Después, cuando sea mas digno, recibira Ruaj.

(Exhibe la prueba del Zohar.)
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Como se explica en unos pocos lugares en el Zohar, por ejemplo en el capitulo

Vaieji (un capitulo de la Tora que es explicado en el Zohar) y también en el capitulo
Truma y en particular en Mishpatim, pagina 94, 72. (amud bet significa la segunda pagina
de la lista) y esas son sus palabras (del capitulo Mishpatim. Es el Zohar y por tanto
I6gicamente esta en Arameo): Ven y mira que al ser humano le es entregada Nefesh
cuando nace, etc.

22110 WINT 1PV MDTRA DR Ny J¥TIW 77X A7 IN2NIW NN

Y después de esta explicacion, es necesario que le haga conocer un poco mas de lo
que se dice mas arriba.

MR 12 SWYN JUP 201 P05 DPI0DT WY LMW TR DI IR2NI LJ20T X120 1M P
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La cuestion de NARA'N (Nefesh, Ruaj y Neshama), etc., (Jaluka de Rabanan significa
literalmente ‘una parte de nuestros especialistas en Tora’, pero esta expresion se utiliza
también refiriéndose al hijo de un Rabi o a una persona espiritual, que es un estudiante
especialista en Tora) se explica en detalle en la Puerta Cuatro, la ‘Puerta de los Psukim’
(este es uno de los libros de la serie de ocho puertas que escribi6 el Ari. Uno de los ocho
libros es Shaar HaPsukim, de la palabra Pasuk, una frase de las Sagradas Escrituras. Es un
libro sobre las frases de la Sagrada Escritura, de la Tora, el Tanaj, los Profetas y las
Escrituras desde un punto de vista cabalistico) en la frase: (acerca de Shmuel, cuando
todavia era un nifio y quien luego se transformé en uno de los mas grandes profetas de
todos los tiempos) "También su madre le hacia un manto pequeio” (Shmuel Alef/Samuel
1 2:19).

' Shmuel, uno de los mas grandes profetas de Israel. Dos libros de las Sagradas Escrituras llevan su
nombre: Shmuel | y Shmuel II.
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(Ahora va a explicar lo que se dijo antes acerca del Naran -.Nefesh, Ruaj y Neshama). Sabe
que todas las Nefashot (plural de Nefesh) son solo del mundo de Asia y todas las
Ruajot (plural de Ruaj) son solo del mundo de letzira y que todas las Neshamot (plural
de Neshama) son solo del mundo de Bria. (Estos son los lugares o los mundos de los
cuales proviene Naran).

Sin embargo, la mayoria de las personas no tienen las cinco partes (preste atencién
aqui) del alma que llamada NARA”N, sino que solo tienen una parte, que proviene de
Asia (sélo tienen algo de Nefesh. Escuche atentamente lo que que nos esta diciendo. Que
también es muy interesante lo que nos dice en la linea 26, ¢ ve lo que dice? ‘Ellas no

tienen las cinco partes denominadas NARA’N. Seria de esperar que dijera: las cinco partes
de NARANJA”I - Nefesh, Ruaj, Neshama, Jaia y lejida, pero dice NARA’N. Tenemos que
observar con cuidado lo que nos esta diciendo Después del segundo Tzimtzum — nosotros
somos el producto del segundo tzimtzum- solo tenemos NARA’N, tres partes del alma. Por
supuesto que Jaia y lejida todavia se encuentran ocultas en la Neshama).

(Paso a paso, no tiene que haber ninguna tensién. No importa si lo entiende o no ... tenga
confianza, al igual que un bebé que duerme en su cama por la noche y escucha un cuento
de hadas que le cuenta uno de sus seres queridos antes de dormirse. Es lo mismo aqui,
pero no para conciliar el suefio, sino para mantenerse despierto, para despertar. La

actitud tiene que ser pura, como un nifio que escucha con sus dos ojos bien abiertos y con
plena confianza el cuento de hadas y lo ve como si fuera absolutamente real. Para él es la
realidad absoluta. Tiene que tener la misma actitud. Es la realidad, es la verdadera realidad,
es lo que siempre funciona, la eternidad misma).

JRMRY LR - DOROPIT L,DIZND OWnn? DPYNI LONRY TWYE 3T 0 LRI M2 MATH WU T2 03 AN
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Pero también dentro de éste (Asia) hay muchos niveles, ya que Asia misma esta
dividida en cinco partzufim que se denominan Arij Anpin, Aba ve Imay Zo'n.

SRV WO UDIXND AWNN 222 DY TR TR LK 00 WK M WA 005w D00 Q7RG 51
I

Y antes de que alguien sea digno de alcanzar el nivel de Ruaaj (literalmente: de
comprender) del mundo de letzira, es necesario que primero sea perfecto con los cinco
partzufim de Nefesh de Asia.

Pagina 1, linea 31
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A pesar del hecho que se sabe que existen aquellos cuyo Nefesh proviene de Maljut
de Asia (¢ qué significa esto? Que sus raices son de Maljut de Asia), y que hay

quienes son de lesod de Asia, etc., no obstante es necesario que cada persona corrija
todo el mundo de Asia. (La persona tiene que corregir todos los aspectos del mundo de
Asia o todo el NARANJA”I, Nefesh, Ruaj, Heshama, Jaia y lejida). Su alma pude provenir de
Maljut de Asia y nos gustaria pensar que solo tiene que corregir hasta Maljut de Asia. Lo
que nos esta diciendo ahora es muy importante. Dice: No. El tiene que corregir Asia
completo, todos los aspectos de Asia. Vamos a ver por qué es asi) y entonces sera capaz
de recibir Ruaj, que es de letzira, debido a que el mundo de letzira es mayor que el
mundo de Asia. (¢ Lo ve? Uno no puede corregir letzira si primero no corrigié Asia.

Esto se aplica a todo aquel que proviene de Nefesh de Asia o de lesod de Asia hasta Keter
de Asia. Si alguien es de Keter de Asia, entonces es obvio, por supuesto, que tiene que
corregir Asia por completo.

No es necesario un comentario adicional de mi parte en este nivel. Es una cuestion de
crecimiento personal y de comprension personal que les dejo a cada uno de ustedes. Sélo
voy a realizar las aclaraciones necesarias y, en general, trataré de ser cuidadoso cuando
haga un comentario. Hay muchos antecedentes y usted necesita encontrar las
conexiones por si mismo, en el sentido al que éste se refiere. Hay una gran cantidad

de antecedentes en la lengua sagrada. Se utilizan para permitir que la persona trabaje
creativamente sobre los textos sagrados).

Y es lo mismo para lograr/comprender (lograr y comprender en la lengua sagrada son un
verbo) su Neshama (Neshama proviene de Brid), ya que es necesario que una persona
primero corrija todas las partes de su Ruaj en toda su letzira ( tiene que corregir letzira
por completo) y después va a ser capaz de recibir su Neshama, que proviene de Bria
(todas las Neshamot provienen, como sabemos, de Bria) y no es suficiente con que solo
corrija un cierto lugar, al que esta adherida la raiz de su Neshama. Es necesario
corregir, como se dijo anteriormente, hasta que sea adecuado para todo Asia y luego
va a lograr/comprender Ruaj de letzira.

(¢, Puede ver lo importante que es trabajar paso a paso en lo espiritual?. Es un trabajo, en el
cual se crece gradualmente. Es necesario que la persona primero pase por todo Asia, luego
por letzira y luego por Bria).

Y de la misma manera en los otros mundos (pagina 2, linea 1). Explicacion de
palabras. Que se ocupe de la Tora y de los preceptos que corresponden a todo Asia.



(Mire lo que nos dice: que se ocupe de la Tora. No quiere decir del Zohar, ni de la Cabala,
sino de la Tora, como se estudia tradicionalmente. Toda la Tora y todos sus preceptos
provienen del mundo de Asia ;Puede imaginar esto? Sin la Cabala, es imposible subir mas
alto. No se puede entonces bajo ninguna circunstancia recibir la Neshama. Vamos a ver si
se puede recibir Ruaj por completo. ¢ Lo imagina? Si uno no se ocupa del estudio secreto,
de la Cabala, esta condenado a permanecer en un nivel inferior, a quedarse aqui. Quién lo
ayudara entonces? Usted puede estudiar la Tora durante toda su vida y seguir todas sus
normas y es solo Asia. Usted solo corrige Nefesh, ni siquiera por completo. El dice
completamente, pero uno tiene que trabajar muy duro para corregir su Nefesh
completamente. Su empresa esta, a priori, desde el principio condenada al fracaso. Sin la
Cabala es imposible lograr su Gmar Tikun, esto significa corregirse por completo, todo el
Nefesh, todo el Ruaj y toda la Neshama de su alma.

Y no sera suficiente con corregirse usted mismo a las particularidades del lugar
donde su Nefesh esta conectada y vea que aqui se refiere al cumplimiento de la Tora
y los preceptos.

(¢, Ve usted lo que nos dice sencillamente? Que uno puede corregir Asia cumpliendo la Tora
y los preceptos, pero que es necesario trabajar muy duramente para corregirlo; como hacen
los ortodoxos/tradicionalistas. Es terrible cuando uno sabe que es asi y no lo hace. Ellos
saben que es asi, y aun estudian la Tora practica. De esta manera no sera capaz de llegar a
un acuerdo con Hashem. Esta fuera de toda duda que van a ser capaces de terminar su
trabajo y lograr la perfeccién.)

Linea 4)
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Y en caso de que un ser humano haya pecado y causado dafio a un cierto lugar
en Asia (en sus kelim) a pesar de que no es el lugar donde esta conectada su Nefesh,
entonces él todavia tiene que corregirla.

(¢, Ve lo que dice? Cuando un ser humano fracasa, todavia tiene que ponerse en pie por si
mismo. No digas: Jesus nos salvo, €l murié por nosotros, entonces puedo pecar
ocasionalmente. No los domingos, pero si los lunes, porque voy a la iglesia el domingo. O
como hacen los judios: el sabado vamos a la sinagoga, pero el domingo podemos pecar y
desde el lunes podemos evadir impuestos nuevamente. Robar o todo tipo de cosas, de una
manera oculta. Pero, por supuesto que Hashem lo ve todo. Por lo tanto: si usted cae, usted
se levanta. Usted peca, usted lo corrige. La responsabilidad se le transfiere al ser humano.
Uno no puede pedirle a una persona o a loshua. loshua, loshua,... aunque loshua le diga no
grites, loshua, loshua... y piensa que eso lo va a ayudar. Tiene que hacerlo por si mismo.

10



Cuando loshua cura a alguien, ;qué es lo que le dice? Ve a casa y no peques mas. Ve a tus
propios kelim y no peques mas. Esa es la correccién. loshua por supuesto que puede
ayudarlo a corregirse por si mismo, pero entonces usted tiene que iluminar sus kelim,
arrepentirse/teshuva e ir hacia Bin4, lo cual significa ir hacia loshua. A través de esto
recibird la liberacion, el poder de rescate).

(El va a decir algo que sera dificil de entender, pero lo explicara mas adelante.)

Sin embargo, si a uno u otro Nefesh le falta cumplir cierto precepto,

éste (precepto) proviene del mundo de Asia (o el cumplimiento de éste pertenece al
mundo de Asia) o si ha cometido algun tipo de violaciéon y causado dafo a ese
precepto, entonces no esta forzado a corregir la carencia que fue causado cumpliendo
este precepto o de reparar reparar el dano de esta violacion, a menos que

ambos provengan de un lugar, como lo explicaré mas adelante be ezrat Hashem.

O es posible (otra posibilidad) que no sea cuestion de correccidn, sino solo una
cuestion de correccion en la correccion del dafio por la violacién (no se trata de otra
correccién que aquella del dafo de la violacién. Dafio de violacion cumpliendo los preceptos,
nos dice) y no mientras cumpla todos los 248 preceptos de ‘hacer’.

¢ Qué es lo que nos quiere decir? Puede ser que solo se haya violado cierta prohibicién y no
mientras cumple uno u otro precepto de todos los preceptos — de hacer. No violé un
precepto, sino una violacion.

Este libro es para darnos trabajo. No es una antologia, sino un libro para ascender, para
purificarse uno mismo con él y para construir).

O es posible (otra posibilidad) que, por ejemplo: que uno provenga de Maljut de Nukva
de Asia (cuyas raices provienen de Maljut de Nukva de Asia) y sea llamado Nefesh de
Asida, entonces es necesario corregir todas las Maljeiot (Maljeiot es el plural de

Maljut) de Ruaj y Neshama, de Jaia y de lejida de Asia. (Por lo tanto, no es

suficiente que uno haga solamente el Nefesh del Asia, porque es la raiz de su alma, sino

el conjunto de NARANJA”| de Asia).

Linea 13 después del punto)
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Y quien solo corrige Maljut de Asia, solo tiene Nefesh de Nefesh que esta en Asia
(Todo el Nefesh esta en Asia. Quién corrige Asia completo, tiene el Nefesh, el Nefesh
completo. Pero quien solo corrige Maljut de Asia, solo tiene el Nefesh del Nefesh que se
encuentra en Asia).

(Linea 14 después del punto)

Y quien también corrige Z'A (y no solamente Maljut) de Asia (Ruaj de Asia, que es kli con
respecto a Z’A, pero que es Ruaj con respecto a la luz) tendra Nefesh y Ruaj de

Asia. (Dispondra de dos luces de Asia. Esto significa que corrigié dos kelim: Maljut y Z"A de
Asia. Normalmente decimos Keter y Jojma, ya que quien corrige Keter, recibe Nefesh y
quien corrige el kli Jojma, recibe Ruaj, pero esto es cuando hablamos de las cinco sefirot.
Ahora estamos hablando de Nefesh, Ruaj y Neshama, los tres compartimientos en el ser
humano, porque el cuarto y el quinto, Jaia y lejida, estan en el punto de vista general oculto
en la Neshama. Si solo se corrige Maljut, entonces es solo Nefesh. Con el kli Z’A también se
agrega Ruaj. No se confunda con lo que acabamos de aprender. No hay ninguna
discrepancia con lo que hemos estudiado. Un kli, con una sola luz. Y con Z"A, dos kelim con
dos luces).

Y cuando también corrige Ima/madre (Bina) de Asia, dentro suyo habra NARA”N
(Nefesh, Ruaj, Neshama) de Asia.

(Lo que habia dicho acerca de las tres partes/compartimientos del alma, Nefesh, Ruaj,
Neshama de Nefesh o de Ruaj o de Neshama ... Existen solo cinco y los cinco NARANJA”I
tienen que ser corregidos, como hemos estudiado. A veces significa tres: Ibur, Yenika y
Moijin, los tres estadios de la correccion de un cierto nivel. En realidad tiene que corregir
sus aspectos particulares de Nefesh, Ruaj y Neshama).

Y tiene que seguir la misma via hasta que corrige los cinco partzufim de Asia,
NARANJA’l (Nefesh, Ruaj, Neshama, Jaia y lejida. Las cinco luces de Asia) y la totalidad
de los cinco aspectos se dividen en tres partes, que son lbur, Yenika y Mojin.

(Entonces cada aspecto tiene tres. Por lo que tres son las partes cuando hablamos de las
tres partes del kli. Ibur es la parte exterior del kli, yenika es la parte media y Mojin es la parte
interior. Esto es en cada aspecto. Preste atencion a lo que estoy tratando de decir. Si
nosotros, por ejemplo, tomamos Nefesh de Nefesh, éste también tiene que tener estos tres
estadios/partes de Nefesh de Nefesh, o el kli que reciba Nefesh de Nefesh. Y asi con cada
una de las partes que se corrige, este grupo tres/troika tiene que estar presente: Ibur,
yenika, mojin — el exterior, el medio y la parte interna del kli).

Como esta dicho en la frase (de Shmuel, lo que hemos estudiado en la pagina anterior)
‘También su madre le hacia un manto pequefio’ (que se traduce como camisa, pero
manto es mejor) y esto se denomina Nefesh de Asia completo (Las cinco luces
particulares de Asia, la totalidad de NARANJA'’l de Asia, que es llamado Nefesh de Asia
completo) y entonces sera digno de recibir Ruaj de letzira. (Luego se puede comenzar a
corregir el mundo letzira).

12



Solo corregimos nuestros propios kelim y los hacemos concordar con el mundo de letzira en
el aspecto general. 4 Esta claro lo que estamos haciendo? No abandonamos a nuestros
kelim. Sélo purificamos nuestros propios kelim y los hacemos crecer para ponerlos en
concordancia con, por ejemplo NARANJA'l de Asia. Entonces tenemos nuestros propios
kelim, el Nefesh de Asia completo, que podemos recibir. Entonces estamos en concordancia
con las cualidades de Asia.

Como usted sabe, el ser humano es un pequefio mundo en si mismo. Exactamente del
mismo modo que uno se coloca a si mismo en concordancia con la estructura del universo,
con la matrix del mismo modo que el mundo es construido desde arriba. Esto significa que si
un ser humano se corrige en Asia, se pone en concordancia con el mundo de Asia - un
aspecto de éste, mas aspectos o todos los aspectos de Asia - entonces ciertamente también
corrige Asia en la medida de sus correcciones. Vemos que a través de las correcciones
individuales uno contribuye a la correccion general. Si un ser humano se corrige a si mismo,
también corrige hasta esa medida al mundo entero. Es como si sus correcciones se
expandieran por todo el mundo.

¢ Es interesante, no? La correccion del judio, por supuesto, no beneficia solo a los

judios. Definitivamente que no. Preste atencién a lo que estoy diciendo: todo lo que una
persona corrige - incluso un judio - va por igual a sus mejores amigos, a otros judios, a los
judios de la misma sinagoga, como a los arabes, a los palestinos, a los terroristas y suicidas
que se vuelan ellos mismos a causa de sus ideas ... Cuando una persona se corrige,
contribuye a la mejora de todo el mundo y no sélo a una parte de la gente. Si corregi mi
Asia, sin duda he contribuido a endulzar las guevurot de los terroristas. Con esto también se
cumple con el precepto de amar a sus enemigos.

Entonces usted entendera de qué manera podemos amar a nuestros enemigos: solo
trabajando sobre usted mismo, usted ama a otro, incluyendo a sus enemigos. Debido a las
correcciones, usted hace el bien a sus enemigos. Esto significa amar a sus

enemigos. 4 Como podemos amar a nuestros enemigos? Diciendo palabras dulces ... No,
transformando su deseo de recibir en el deseo de compartir de la manera que él nos
ensefa. Si uno se corrige a si mismo, corrige al mundo entero en la medida de su correccion
particular).

Y también en Ruaj hay cinco pasos, como se dijo anteriormente (todos los NARANJA'l:
Nefesh, Ruaj, Neshama, Jaia y lejida de Ruaj) que se denominan Ruaj completo de
letzira. (Si se toma a todos ellos - NARANJA'l de Ruaj, entonces juntos son el Ruaj de
letzira completo).

Y lo mismo ocurre con la Neshama de Bria. (También tiene cinco Neshamot: Nefesh de
Neshama, Ruaj de Neshama, Neshama de Neshama, Jaia de Neshama y lejida de
Neshama, juntos conforman la Neshama completa).

Y lo mismo con la luz Jaia y lejida.
Y ahora no es necesario profundizar en esto.
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Leccion 2

Pagina 1, Linea 31
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Pagina 1, Linea 31
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Y a pesar del hecho de que es sabido que estan aquellos cuyo Nefesh proviene de
Maljut del Asia (¢ Qué significa esto? Que su raiz es de Maljut deAsia), y aquellos otros
cuyo Nefesh proviene de lesod de Asid, etc. ... sin embargo, es necesario que cada ser
humano corrija el mundo de Asia completo (El ser humano tiene que corregir todos los
aspectos de Asia o NARANJA’l completo: Nefesh, Ruaj, Neshama, Jaia y lejida. Su alma
puede provenir de Maljut de Asia y seria bueno pensar que solo tiene que corregir hasta
Maljut de Asia. Es muy importante lo que nos esta diciendo ahora. El dice:... No, se tiene
que corregir Asia por completo, todos los aspectos de Asia. Mas adelante veremos por qué)
y luego sera capaz de recibir Rudaj, que proviene de letzird, ya que el mundo de letzira
es mas elevado que el mundo de Asia. (;,Lo ven? No se puede corregir lefzira, a menos
que primero se corrija Asia. Esto se aplica a quien proviene de Nefesh de Asia o de lesod de
Asia, hasta Keter de Asia. Si alguien proviene de Keter de Asia, resulta obvio que tiene que
corregir Asia por completo).

(Comentarios adicionales de mi parte: resulta superfluo estudiar Shaar HaGuilgulim en este
nivel. Es una cuestién de crecimiento personal, comprensiones personales que dejo a cada
uno de ustedes. Yo solamente hago las diferenciaciones necesarias, aclaro algunas cosas,
pero trato de ser muy prudente. Hay muchos antecedentes que ustedes tienen que descifrar
por si mismos, hacer las conexiones necesarias. Hay muchos antecedentes en la lengua
sagrada. Estos se utilizan para permitir que el ser humano trabaje de manera creativa en
los libros sagrados).
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Y de la misma manera que uno tiene que lograr/comprender (lograr y comprender es un
mismo verbo en la lengua sagrada) su Neshama (Neshama proviene de Bria), pero
primero tiene que corregir todas las partes de su Ruaj en la integridad de letzira (tiene
que corregir todo NARANJA'l de Ruaj) y después recibira su Neshama, que proviene
de Bria (todas las Neshamot provienen de Bria como sabemos) y no es suficiente con
corregir un determinado lugar, al que esta adherida la raiz de su Neshama. Tiene que
corregir, como se dijo antes, hasta que resulta apta para todo Asia (ser adecuada,
cuando corrige integramente Asia) y luego lograra/comprendera Ruaj de letzira.

(¢, Ven lo importante que es trabajar paso a paso en lo espiritual? Es un trabajo; es un
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ascenso gradual. Todo es necesario; asi al principio el ser humano pasa a traves de Asia,
luego por letzira y luego por todo Bria).
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Y de la misma manera en los otros mundos (pagina 2, linea 1). Explicaciéon de las
palabras. Que se ocupe de la Tord y los preceptos que se corresponden con la
totalidad de Asia.

(Miren lo que nos dice: ocupate de la Tora. No se refiere al Zohar ni a la Cabala, sino a la
Tora como se estudia tradicionalmente. Toda la Tora y todos sus preceptos son solo del
mundo de Asia. Puede imaginar esto? Sin la Cabala, es imposible ascender mas alto.
Entonces uno no recibe Neshama bajo ninguna circunstancia. Vamos a ver si se puede
recibir Ruaj completo. Lo pueden imaginar? Si uno no se ocupa del estudio secreto, de la
Cabala, esta condenado a permanecer en un nivel inferior, a quedarse aqui. ¢Quién lo
ayuda entonces? Usted puede estudiar Tora durante toda su vida y seguir todos los
preceptos y es solo Asia. Solamente corrige el Nefesh, ni siquiera por completo. Dice
‘completamente’, pero uno tiene que trabajar muy duro para corregir su Nefesh por
completo. Su tarea esta, a priori, desde el principio condenada al fracaso. Sin la Cabala es
imposible alcanzar el Gmar Tikun personal, lo cual significa corregirse por completo, todo el
Nefesh, todo el Raaj y toda la Neshama de su alma).

Y no sera suficiente con corregir las particularidades del lugar donde esta conectado
el Nefesh y ver aqui que es en lo que respecta al cumplimiento de la Tora y los
preceptos.

(¢, Ven lo que nos dice sencillamente? Se puede corregir Asia mediante el cumplimiento de la
Tora y los preceptos, pero uno tiene que trabajar muy duro para corregirlo; como lo hacen
los ortodoxos/tradicionalistas. Es terrible cuando uno sabe que es asi y no lo hace. Ellos
saben que es asi, y todavia estudian la Tora practica. De esta manera no seran capaces de
llegar a un acuerdo con Hashem. (Para ellos) esta fuera de toda duda que van a ser
capaces de terminar su trabajo y lograr la perfeccion).
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Y en caso de que un ser humano haya pecado y provocado dafios en un cierto lugar
de Asia (en sus kelim) a pesar de que no es el lugar donde esta unida su Nefesh,
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todavia tiene que corregirlo.

(¢, Ven lo que dice? Cuando el ser humano fracaso, todavia tiene que ponerse de pie por si
mismo. No dice: Jesus nos salvo, €l murié por nosotros, entonces yo a veces peco. No el
domingo, pero si el lunes, porque voy a la iglesia el domingo. O como hacen los judios: el
sabado vamos a la sinagoga, pero el domingo podemos pecar y a partir del lunes podemos
engafar en los impuestos nuevamente. Robar o todo tipo de otras cosas, de manera oculta,
pero, por supuesto, Hashem ve todo. Por lo tanto: si uno se cayd, uno se tiene que levantar;
uno pecd, uno lo corrige. La responsabilidad es transferida al ser humano. Uno no puede
pedirle a una persona o a loshua. loshua, loshua ... aun cuando loshua diga: no grites
loshua, loshua,... y pensar que lo va a ayudar. Tiene que hacerlo uno mismo. Cuando
loshua cura a alguien, ¢ qué le dice? Ve a casa y no peques mas. Ve a tus propios kelim y
no peques mas. Esa es la correccion. loshua por supuesto puede ayudarte a corregirse,
pero uno mismo tiene que iluminar sus kelim, arrepentimiento/teshuva e ir hacia Bina, lo
cual significa ir hacia loshua. A través de esto recibira la liberacion, la fuerza del rescate).

(El va a decir algo que sera dificil de entender, pero lo explicara mas adelante.)
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Sin embargo, si le falta uno u otro Nefesh para cumplir cierto precepto que pertenece
al mundo de Asid (o el cumplimiento del mismo pertenece al mundo de Asia) o si cometié
algun tipo de violacién y provocé un daio a ese precepto, entonces no esta obligado
a corregir el déficit causado al cumplir este precepto o a reparar el dafno de esta
violacién, a menos que ambos sean de un lugar, como lo explicaré mas adelante Be
Ezrat Hashem.
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O es posible (otra alternativa) que no sea una cuestion de correccion, sino que solo es
cuestion de corregir el dafio por la violacion (no se trata de otra correccion, sino de la
correccion del dafio de la violaciéon. Dafio de violaciéon cumpliendo los preceptos, nos dice) y
no mientras cumple la totalidad de los 248 preceptos de hacer.

(¢, Qué es lo que nos quiere decir? Que puede ser que solo se haya violado una prohibicién
determinada y no mientras se cumple una u otra orden u érdenes — de hacer. No viol6é una
orden, sino una violacién.
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Este libro esta para darnos trabajo. No es una antologia, sino un libro para ascender, para
purificarse con él y para construir).
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O es posible (otra posibilidad) que, por ejemplo: quien es de Maljut de Nukva de Asia
(cuya raiz proviene de Maljut de Nukva de Asia) es llamado Nefesh de Asia, entonces es
necesario corregir todos los Maljeiot (Maljeiot es el plural de Maljut) de Ruaj, Neshama,
Jaia y lejida de Asia. (Por lo tanto, no es suficiente que solo corrija el Nefesh de Asia
porque es la raiz de su alma, sino el conjunto de NARANJA'l de Asia).
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Y quien solo corrige Maljut de Asia, sélo tiene Nefesh del Nefesh que esta en Asia (La
totalidad del Nefesh se encuentra en Asia. Quién corrige Asia por completo, tiene el Nefesh,
el Nefesh completo. Pero quien solo corrigido Maljut de Asia, solo tiene el Nefesh del Nefesh
que esta en el Asia).
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Y quien también corrige Z”A (y no solo Maljut) de Asia (Ruaj de Asia, es kli con respecto a
Z’A, pero Ruaj con respecto a la Luz) tendra Nefesh y Ruaj de Asia. (Dispondra de dos
luces de Asia. Esto significa que corrigio dos kelim: Maljuty Z”’A de Asia. Normalmente
decimos Keter y Jojma, porque quien corrige Keter recibe Nefesh y quien corrige el kli
Jojma, recibe Ruaj , pero esto es cuando hablamos de las cinco sefirot. Ahora nos estamos
refiiendo a Nefesh, Ruaj y Neshama, los tres compartimentos en el ser humano, porque el
cuarto y el quinto - Jojma y legjida, estan en el punto de vista general oculto en la Neshama.
Si solo se corrige Maljut, entonces es solo Nefesh. Con el kli Z"A también se agrega Ruaj.
No se confunda con lo que acabamos de estudiar. No hay ninguna discrepancia con lo que
hemos aprendido. Un kli, con una sola luz. Y con Z"A, dos kelim con dos luces).
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Y cuando también corrige Ima/madre (Bina) de Asid, entonces dentro de él habra
NARA'N (Nefesh, Ruaj y Neshaméa) de Asia.

(Lo que dije acerca de las tres partes/compartimentos del alma, Nefesh, Ruaj, Neshama de
Nefesh o de Ruaj o de Neshama ... Existen solo cinco y la totalidad de NARANJA'l tienen
que ser corregidos, como hemos estudiado. A veces quiere decir tres: Ibur, Yenika 'y Majin,
los tres estadios de correccidon de un cierto nivel. En realidad tiene que corregir sus cinco
aspectos particulares de Nefesh, Ruaj y Neshama).
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Y tiene que continuar del mismo modo hasta que corrige los cinco partsufim de Asia,
NARANJA’l (Nefesh, Raaj, Neshama, Jaia y lejida. Las cinco luces de Asia) y la totalidad
de los cinco aspectos se divide en tres partes, que son Ibur, Yenika 'y Mojin.

(Entonces cada aspecto tiene tres. Asi estas son las tres partes cuando hablamos de las
tres partes del kli. ibur es la parte exterior del kli, yenika es la parte media y mojin es la parte
interna. Esto en cada aspecto. Presten atencién a lo que estoy tratando de decir. Si, por
ejemplo, tomamos Nefesh de Nefesh, también tiene que tener esos tres estadios/partes de
Nefesh de Nefesh, o el kli que recibe el Nefesh de Nefesh. Y asi con cada parte que se
corrige, este trio/ troika tiene que estar presente: Ibur, Yenika, Mojin — parte exterior, parte
media e interna del kli).

Como se dice en la frase (de Shmuel, que hemos estudiando en la pagina anterior)
‘También su madre le hacia un manto pequefio, etc’ (que se traduce como camisa, pero
manto es mejor) y esto se denomina Nefesh completo de Asia (Las cinco luces
particulares de Asia, todo NARANJA’I de Asia, que se denomina Nefesh de Asia completo)
y entonces sera digno de recibir el Raaj de letzira.

(Luego se puede comenzar a corregir el mundo de letzira).

Sélo corregimos nuestros propios kelim y los ponemos en concordancia con el mundo de
letzira en el aspecto general. ¢ Esta claro lo que estamos haciendo? No abandonamos
nuestros kelim. Sélo purificamos nuestros propios kelim y los hacemos crecer para que
puedan estar en concordancia con, por ejemplo, NARANJA’l de Asid. Entonces tenemos
nuestros propios kelim, Nefesh de Asia completo, que podemos recibir. Estamos entonces
en concordancia con las cualidades de Asia.

Como usted sabe, el ser humano es un pequeio mundo en si mismo. Exactamente de la
misma manera que se pone en concordancia con la estructura del universo, con la matrix
como si el mundo se construyera desde arriba. Esto significa que si un ser humano se
corrige en Asia, se pone en concordancia con el mundo de Asia - un aspecto de éste, mas
aspectos o todos los aspectos de Asia - ciertamente también corrige Asia en la medida de
sus correcciones. Vemos que a través de correcciones individuales uno contribuye a la
correccion general. Si un ser humano se corrige, también corrige en esa medida el mundo
entero. Sus correcciones son como si se expandieran por todo el mundo.

¢ Es interesante, verdad? La correccion de un judio, por supuesto, no es solo para beneficio
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de los judios. Por supuesto que no. Preste atencion a lo que estoy diciendo: todo lo que una
persona corrige - incluso un judio - va por igual a sus mejores amigos, a otros judios, a
judios de la misma sinagoga, como a los arabes, a los palestinos, a los terroristas y suicidas
que se detonan a causa de sus ideas ... Cuando una persona se corrige, contribuye a
mejorar todo el mundo y no sélo una cierta parte de la gente. Si yo corregi mi Asia, entonces
ciertamente contribui al endulzamiento de las guevurot de los terroristas. Con esto también
cumplo el precepto de amar a los enemigos.

Entonces comprendera de qué manera podemos amar a nuestros enemigos: solo
trabajando sobre si mismo usted ama a otro, incluyendo a sus enemigos. Debido a las
correcciones, usted le hace el bien a sus enemigos. Esto significa amar a sus enemigos.

¢, Como podemos amar a nuestros enemigos? ¢ Diciendo palabras dulces?. No,
transformando nuestro deseo de recibir en el deseo de compartir en la forma que él nos
ensefa. Si usted se corrige, esta corrigiendo al mundo entero en la medida de su correccion
particular).

DRI D7) LTI DN AWRA 22 12 W LN XPAn AT pRn2 on
JXT %0 M
Y también en Ruaj hay cinco peldaios, como se dijo anteriormente (todo NARANJA’I
Nefesh, Ruaj, Neshama, Jaia y lejida de Ruaj) y son llamados el Ruaj completo de letzira.
(Si usted toma a todos ellos - el NARANJA”I de Ruaj, entonces juntos conforman el Ruaj de
letzira completo).
SNy a2 T NG XY .A70°2 121 .9°02 712) LANT120 DRwia "IN
Y es lo mismo con la Neshamad de Bria. (También tiene cinco Neshamot: Nefesh de

Neshamé, Ruaj de Neshama, Neshama de Neshama, Jaia de Neshama y lejida de
Neshama, que juntas conforman la Neshama completa).

Y lo mismo con la luz Jaid y lejida.
Y no es ahora necesario profundizar en esto.

Fin de la leccion 2 Shaar Ha Guilgulim
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Pagina 2, linea 23)

(Al'igual que con Pri Etz Jaim, en el texto se utilizan una gran cantidad de comas. Vamos a
tratar de no prestar atencion a ellas, ya que dificultan la lectura. Fijese en la linea 23: ya
tenemos tres comas que no son necesarias. Y en la linea 24 solo la primera coma esta
utilizada correctamente, las otras dos no. Un comentario rapido, ustedes entienden).

Y ahora es necesario que expliquemos la diferencia que existe entre
el Nefesh de Asia y las otras partes que provienen de letzira, Bria y Atzilut.

(Antes de continuar, me gustaria recordarles algo que hemos aprendido en nuestro curso
basico de Cabala, acerca de la raiz del alma ¢ Lo recuerdan? También el sistema de
distribuciéon —que hemos estudiado y que también se menciona en el libro Cabala para el
Manejo de una Vida Integral -. ... que del ser humano que camina sobre la tierra se

eleva una columna de cuatro ama y que lo conecta en primera instancia con la raiz de su
alma. Me gustaria despertar esto dentro de usted, recordandole lo que hemos estudiado, y
usted puede hacer conexiones ahora y esto lo ayudara un poco a seguir lo que €l nos

dira ahora).

. 7KW X LTWYR W WO 172 .U TR 120 IR TR A0
""\ 1 W L2173 RN 2" RN T2 .MDOERT AR LT
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J'TIIN3 222 MUY TV 2373007 DON0M IR 12 0w oW NXD]
qN22) LATXT N0D) LPWYT D02 YN 070U XM ANOMY Kyl
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Y a través de esto sera explicada la gran cuestidn (feima es ‘cuestion’ en

Arameo), que como es posible que alguien cuya raiz (de su alma) esta en

Maljut de Asia, que es capaz de elevarse a la Keter de Asida, como se menciono
antes, si es asi, entonces se demuestra que todas las personas (almas) de

Israel tienen que reencarnar hasta completar todo el NARANJA'’l. (Nefesh, Ruaj, Jaia 'y
lejida). Parece necesario que todos ellos tengan que ascender a Keter de Asiay a
Keter de letzira (dependiendo de la raiz de su alma) y a Keter de Bria.
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Y todos los aspectos previos estaran perimidos/anulados.

Pero esto no es comprendido por su mente (no permite que ocurra en su

mente, no piensa de esta manera), porque es simple (claro) para nosotros que entre los
hijos (el pueblo) de Israel hay personas del aspecto de Maljut (que tienen Maljut como
raiz de su alma) hay quienes tienen lesod, etc. ... como se menciona al comienzo del
libro Tikunim (Tikunei Zohar) Hay entre ellos (Israel), quienes son cabezas de los miles
de Israel (aquellos que tienen la responsabilidad/poder sobre los miles de Israel) y

que esta del lado de Keter y estan aquellos sabios del lado de Jojma (que provienen de
Jojma, que reciben Jojma) y personas de entendimiento que son de Bria (que reciben su
agudeza de Bria).

Linea 34)

N7 LWV 12 P12 WO D LIN2IW 02 2N X 173V MR DIRNXY
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Y la explicacion de esta cuestion se relaciona con lo que vamos a explicar, porque
existe una diferencia entre Asia y los otros tres mundos. (Entonces Asia esta por un
lado y los otros tres, letzira, Bria y Atzilut por el otro).
Linea 35 después del punto)
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Y esto del siguiente modo en relacién con Asia inicamente, porque aquellos cuya raiz
(de su alma) esta en Maljut de Asia, esta claro que su Nefesh esta en

realidad en Maljut de Asid, sin embargo mediante la correccion de sus acciones,

su Nefesh se vuelve mas ligera, escalon tras escalon, hasta que se eleva por si
misma a Keter de Asia y ella esta unida y se eleva realmente hasta alli.

(Ahora preste mucha atencién a cual es la diferencia. El Nefesh en efecto se eleva hasta

el Keter de Asia.)
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Pero a pesar de que ella (el alma) se elevé hasta Keter de Asia, solamente se
encuentra en la esencia de Maljut de Keter de Asid, porque su raiz es solo de
Maljut, pero aun asi es necesario que ella se vuelve mas liviana para que

pueda elevarse hasta el Keter de Asia, a pesar de que ella entonces pertenece al
aspecto de Maljut del Keter de Asia.

(Ya he dicho en la leccién introductoria que tenemos que estudiar mucho para ser capaces
de hacer nosotros mismos las conexiones. Cada vez voy a ir "mascando”

menos. Trabajen por su cuenta y lo que no entienden, vuelvan a leerlo. Si aun no lo
entienden, sepa que el Ari siempre nos da una mano de ayuda, que vendra luego, pero eso
no es importante. Lo mas importante es que siga. No es dificil, s6lo se concéntrese en cual
lugar se encuentra en el Arbol de la Vida, dénde esta la raiz del alma y cémo el alma llega a
la raiz y mas arriba, por encima de su raiz. Las cosas tienen que ser reveladas escaldn por
escalon y no sélo a través del entendimiento o no entendimiento con nuestra

mente. Elévense por encima de su mente).

XTI TANTRN 2W M27R NN PO ORIPI DK D LTWYN MANTR IRY2 A7 T 90

Y del mismo modo (pagina 3, linea 1) en los otros peldanos de Asid, ya que ese uno
solamente es llamado hacia el aspecto de Maljut de ese peldaio relevante.

(¢,Resulta claro? Entonces todos esos... Ahora voy a volver a repetir... De todos

modos sabemos que Maljut se eleva y cuando Maljut se eleva en Asia hacia lesod, ella se
levanta hacia Maljut de lesod. Cuando asciende a Hod, ella se eleva hasta Maljut de Hod y
cuando asciende a Keter, ella se eleva hasta Maljut de Keter. Una breve sintesis).

(Preste atencién a la diferencia entre Asia y todos los otros mundos. Voy a volver a repetirlo:
si la raiz del alma esta en Maljut de Asia, ésta se eleva a Maljut de la préxima etapa
relevante, uno de los diez peldafos (sefirot, pero hacia Maljut de ese escaldn relevante.
Nuevamente: Maljut de Maljut original, el escalon de Maljut mismo en el mundo de Asia se
eleva).
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Sin embargo, en letzird, Bria y Atzilut no hay algo semejante a esto, porque cuando la
raiz de su Ruaj esta en Maljut de letzird y uno lo corrige y cumplié esta

etapa, y cuando se haga mas liviano y también corrija lesod de letzira, entonces
recibira un Rudaj de lesod de letzira, por el cual el primer Ruaj que tenia de Maljut de
letzira permanece abajo en Maljut de letzird, ya que su lugar esta alli.
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(¢, Ven esto? No es asi en Asia; en Asia la misma Maljut se eleva mas alto hacia el siguiente
peldaio, pero no es necesario en letzira ni en Bria, ya que alli ella permanece en su propio
lugar. El ser humano corrige su alma, cuando ésta se encuentra en letzira, y obtiene el Ruaj
de lesod. Si corrige mas, entonces obtendra Ruaj de Hod, pero su primer Ruaj — Maljut de
letzird — permanece en su lugar. El nos va a explicar por qué funciona de esta manera).
(Es genial como nos lo explica):
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Y lo mismo sucede cuando se cumple/completa (se realiza la correccién) de Hod de
letzira, entonces uno deja atras el segundo Rudaj que habia recibido de lesod de
letzira y recibe un Ruaj de Hod de letzira.
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Y del mismo modo hasta el Keter de letzira.
Y debido a que corrigié su Nefesh en todas las etapas de Asia, ahora es capaz de
recibir Ruaj de todas las partes de letzira completo y lo mismo sucede con el aspecto
de Neshama en Bria. (En Bria recibe Neshama).
(Ahora va a explicar por qué existe esta diferencia):
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Y es necesario que expliqguemos la razén de esta cuestion de lo que se ha dicho y esto
se debe a que Asia esta debajo de todos los mundos y esta rodeada por klipot, a
pesar de que el ser humano ya haya corregido su Nefesh hasta el aspecto del lugar de
su raiz (de su alma) que se encuentra en Asia. (Corrigio su Nefesh hasta su raiz. Su raiz
puede estar en Maljut de Asia, en lesod de Asia ... A pesar de que ya corrigié su Nefesh ,
llevd su Nefesh hasta su raiz, corrigiéndose a si mismo - en el interior del mundo de Asid).

Sin embargo, cuando deja su alma para que descanse alli (la deja atras),

entonces existe el temor (peligro) de que las klipot alli puedan apoderarse de ella 'y por
lo tanto es necesario que se mantenga reduciendo sus acciones cada vez mas (reducir
sus acciones significa realizar correcciones, gradualmente ir mas alto hacia la luz) hasta
que su alma se eleve hacia arriba y nuevamente hacia arriba (gradualmente mas

alto), tanto como sea posible (¢ qué es lo que nos quiere decir?) hasta el lugar de su raiz
en el Keter de Asia.
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Sin embargo, letzira y mas aun en los otros mundos que estan por encima de ella (de
letzira), no hay absolutamente ningin temor de la captura por parte de las klipot, como
en el mundo de Asia. Por lo tanto, ya que él (el ser humano) corrigié su Ruaj en su raiz
que se encuentra en letzira (Llego a su raiz en letzird), cuando éste corrija mas (/Lo
ve? Uno siempre puede corregir mas. No es que tenemos que corregir nuestra alma hasta el
lugar del que proviene, hasta la raiz del alma. Cuanto mas, mejor, por supuesto) entonces
su primer Ruaj permanecera en el lugar de su raiz y él (el ser humano) obtendra el
segundo Ruaj mas elevado (de un lugar mas elevado que del que provino) y no
es necesario elevar primero su Rudaj, porque no hay temor alli (de la captura de las
klipot).
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Pagina 3, linea 24
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Y esa es la esencia del versiculo (Shmuel Bet/Samuel 2, 14:14) (Tradicionalmente, este
versiculo se traduce como sigue: "Y D's no quiere quitar la vida, sino antes busca arbitrios
para que el desterrado no permanezca alejado de EI". Por supuesto, esto es absolutamente
incorrecto, pero de esta manera usted puede ver como se traduce tradicionalmente. Por
supuesto, hay una diferencia de significado y sin la Cabala seria imposible de entender.
Preste atencion a lo que realmente esta escrito, sin ficciones, sin tratar de comprender con
su mente y su logica terrenal. Literalmente, esta escrito:) y Elokim no elevara el Nefesh y
no pensara pensamientos sin rechazar de El el rechazo. (A pesar de que no lo
entendamos, veremos luego cuan maravilloso que es cuando podemos traducir el hebreo de
la Tora, el Tanaj, literalmente. Nos proporcionara muchisimo mas que la traduccién
tradicional lineal. Trate de obviar la traduccion tradicional ahora. Tenemos que
concentrarnos en la traduccion que acabo de traducir literalmente, aunque nosotros
entendamos todavia el significado de la misma).
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Debido a que todos los pensamientos que El (Elokim / Bina) piensa (ha), son solo para
el beneficio de Nefesh, porque ella (Nefesh) esta en Asia y existe un temor (peligro) de
que tal vez el rechazo los rechace de ellos (nedaj /rechazo, estas son las klipot que
rechazan, esto significa el s'a) debido a las klipot que se encuentran en Asia. (El rechazo
se refiere a la klipa que rechaza la kedusha del ser humano. Ella atrae del Nefesh que se
encuentra en Asia),

(Es simplemente genial lo que nos dice aqui:)
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Y el tikun/correccion que le hace al Nefesh, debido al temor, como se dijo
anteriormente, es que Elokim no eleve el Nefesh (y eso es el tikun).

(Es importante lo que nos dice aqui, solo que nosotros no entendemos lo que nos esta
diciendo, que el versiculo dice que Elokim no elevara el Nefesh. Hemos estudiado que es el
Nefesh el que se levanta. ; Recuerdan? Veamos como nos lo explica).
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Explicaciéon, porque Hashem, bendito sea El, no le da al ser humano otro Nefesh mas
elevado que el que esta adherido a su raiz, porque si El hiciera esto, (dar al ser humano
otro Nefesh para elevar) seria necesario que primero su Nefesh sea dejado atras,
abajo, en su lugar, y seria rechazado a la klipot que estan alli y por lo tanto, El no le da
al ser humano otro Nefesh mas elevado y superior que el primer Nefesh, que se eleva
a las alturas de acuerdo con sus acciones (las acciones del ser humano) hasta el Keter
de Asia y no tiene otro Nefesh que este.

DIPN2 UR? IRWI "1 MAWI IR WD 0D MRV IR G082 2"RYR
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Contrariamente al mundo de /etzirda y los otros mundos, porque su Ruaj (en el mundo
de letzira) o su Neshama (en el mundo de Bria), etc ... pemanecen abajo en el lugar de
su raiz. Cuando se encuentra en letzira, consigue otro Ruaj, un Ruaj superior acorde a
la correccion de sus acciones, como se mencion6 anteriormente. (Puede elevarlo al
lesod de letzira, etc., arriba, dependiendo de sus acciones).
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Y esa es la esencia/secreto de la famosa introduccidn, (los especialistas en la Tora han
dicho ... presten atencién a lo que han dicho): que todo ser humano puede ser como
nuestro maestro Moshé (Preste atencion a lo que se espera del ser humano, cémo el ser
humano puede ser como Moshé Rabeinu. Moshé, el gran profeta de Hashem que trajo la
Tora, el mas grande profeta. El nos dice que los especialistas de la Tora han dicho que todo
ser humano puede ser como Moshé Rabeinu/nuestro maestro. Presten atencién a las
condiciones): en caso de que uno desee limpiar y hacer sus acciones mas solventes
(hacerlas mas solventes significa ir mas alto, ir hacia el Keter), entonces de esta manera
se puede recibir un Ruaj superior hasta la parte superior de letzirda y lo mismo con la
Neshama hasta la parte superior de Bria, etc.

(Es importante lo que nos dice aqui. Preste atencién, no son nuestros genes, ADN u otra
cosa los que deciden como es un ser humano y con qué talentos cuenta, etc ... Esta escrito
aqui que todo ser humano puede ser como Moshe Rabeinu, el profeta mas grande que haya
habido, el profeta de Hashem, que fue digno de traernos la Tora, para la humanidad. La
condicidn no es ... "No puedo, soy demasiado débil, no tengo el talento, soy una persona
normal, ... "No, todo ser humano puede hacerlo, pero lo tiene que desear. Nada mas que el
deseo de hacer sus obras mas solventes. Miren qué importante. Aqui hay una gran cantidad
de alimento para el pensamiento, para la verdadera meditacién).

(Es un libro poderoso. Yo les habia anticipado en la leccién introductoria que se trata de un
estudio practico, de aplicacion. Es realmente asi, porque es la aplicacién de las ensefianzas
del Etz Jaim en lo que respecta a la reencarnacion, pero es un libro grande y poderoso).
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A través de esto, también entendera la famosa cuestion de los especialistas de la Tora
(los cita): debido a que el Ruaj de los tzadikim, o su Neshama (plural, Neshamot,
Nishmation /sus Neshamot) vienen y son engendradas en el ser humano, en esencia, es
llamado ibur/despertar para ayudarlos en su trabajo para Hashem, bendito sea El (en su
trabajo espiritual), como esta escrito en el Midrash Ha Neelam (Misdrash oculto/relatos
alegodricos) en los manuscritos: (del Midrash Ha Neelam. Mas adelante, beezrat Hashem
estudiaremos el Midrash Ha Neelam.) El que viene a limpiarse/ purificarse, sera ayudado.
(También hemos estudiado esto en Shlavei Ha Sulam).
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Rabi Natan dice que las almas de los justos que ya estan en el cielo, (que han vivido y
estan ahora en las alturas) vienen y la ayudan (a la persona en este mundo).

(El nos brinda un ejemplo del primer libro del Zohar que hemos estudiado, la introduccion al
Zohar).

Como esta escrito en la introduccion, en el capitulo de Bereshit, en el libro de Zohar
acerca de rav Himnuna Saba. (4 Lo recuerda? Hemos estudiado en el Zohar que rav
Himnuna Saba se presenté ante los dos viajeros) que vino a Rabi Elazar y Rabi Aba para
ayudarlos a subir mas alto en la escalera espiritual y su alma vino con la imagen de
un conductor de burros, etc.

(Este es un fendmeno poderoso lo que nos dice ahora. El alma de un justo se embebe en un
ser humano que trabaja sobre si mismo y s6lo necesita un pequefio empujon. ¢ Qué significa
esto. Preste atencién a como funciona esto. El ser humano se acerca a las cualidades que
lo ponen en concordancia con ese alma. El alma puede provenir de un lugar mucho mas
elevado, pero ya hay cierta concordancia entre ellos. También hay otros aspectos que
juegan un papel, pero luego esa alma se embebe en él.

¢, Qué significa esto? Todo esta construido de acuerdo a las cualidades. Sabemos que si
realizamos nuestras acciones mas solventes y vamos hacia Keter, entonces tenemos
relacion con leshua. En ese momento - donde estamos y donde esta él ... el cielo y la tierra,
no son comparables entre si, pero Keter es Keter en todas partes. El lugar de nuestro Keter,
en el estado cuando vamos hacia Kefer ... estamos en linea recta con cada Keter en el
sistema del universo en la escala de las almas. Luego también experimentamos a leshua.
Esto significa que leshua llega a su corazon. Entonces usted puede sentirlo por usted
mismo, como si €l entrara en su cuerpo y no las historias de que €l vino al ser humano
desde el exterior, en carne y hueso. Eso es imposible, porque sabemos que la carne y la
sangre provienen de la parte sucia, del sistema inmundo de poderes. Por lo tanto, leshua
dijo: ‘Cuando regreso a mi Padre en el cielo, solo entonces realmente puedo llegar a ti’. Se
referia al corazon del ser humano. "Cuando tu vienes a mi, tendras la sensacién de que yo
vengo a ti . Este es el fendmeno del cual esta hablando.)

(Mire qué importante lo que nos explica).

IR MR NN DT LDPPTET PNRTN DA 0 L,pO0 PR I
DMpRR DTN 2R DK ' DK )7 RGO D1pRa TR 22,070

55

(&)

Y vemos aqui que sin lugar a dudas que las Ruajot (plural de Ruaj) y las Neshamot
(plural de Neshama) de los justos estan ocultas y envueltas en el haz de la vida (a la
Fuente de la vida), cada una en el lugar de su raices que le corresponde y (como dice
Moshé: Hashem tu Elokim y ellos no descienden de su lugar. (;Resulta claro? Ellos se
encuentran en la fuente a la cual pertenecen y cada uno tiene su propio lugar, inferior o
superior).
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(Dice algo extraordinario aqui, algo que el mundo ignora en absoluto. Todos los puntos de
vista infantiles, todas esas palabras infantiles, palabras religiosas que ellos utilizan ... No las
conocen, ya que aqui se trata de experimentar. Sin el hebreo es imposible experimentar lo
que estudiamos aqui. ¢ Esta claro? Esto es lo que se encuentra en la raiz y ellos nunca se
mueven de su lugar, porque estan ancladas a la Fuente de la Vida).
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Sin embargo, el primer Ruaj que se ha dejado atras (por lo que el Ruaj que fue adquirida
por los justos a través de sus acciones aqui en la tierra) y cada aspecto y cada paso que
se encuentra en letzira (El da letzira como ejemplo) que no se elevé a las alturas como
se dijo anteriormente, (entonces el primer Ruayj, inferior, cuando hablamos de letzira) ellos
(Rujin es el plural de Ruaj en arameo) descienden y son engendrados como si fueran en
el ser humano para ayudarlos, como se dijo antes (él lo repite), pero el Ruaj central
lesencial, que es el mas elevado de todos, es aquel que el ser humano adquiere a
través de sus acciones y que esta anclado (literalmente: incluido) para siempre al haz
de la viday no se mueve de alli y de la misma manera ocurre en la Neshama (él nos
dio un ejemplo en letzird) y en Jaia y lejida.
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Leccion 5

Pagina 4, linea 10
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Al principio es muy importante estudiar todas las introducciones con la mayor concentracion ya que

aqui residen las bases para el futuro, para la forma en que tendra lugar todo el proceso de la

reencarnacion).
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Existe una segunda razén/ significado, acerca de la diferencia entre Asid y los otros mundos. Como
es sabido, todos los mundos tienen un total de diez sefirot (en forma colectiva). Ahora Asid en su

totalidad solo tiene una sefird, que es Maljut. (Como hemos estudiado, que después de la

reparacion, durante la creacién de los mundos: Atzilut ...

Maljut tenia solamente una décima para de

su sefirdy Z’A (élo recuerda?) sélo tenia 6/10. Este es quizas un paralelo a la afirmacion de que todo

Asid solo tiene una sefird, es decir, Maljut).
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Y por lo tanto, el Nefesh que proviene de alli, se puede elevar hasta Keter de Asid, ya que es todo
es una sefird; Sin embargo, letzird corresponde a seis sefirot: JAGA’T NH'l (Jesed, Guevurd, Tiferet,
Netzaj, Hod y lesod), cada uno de los cuales es un nivel separado. Por lo tanto, si la raiz de alguien
esta en Maljut de letzird, a pesar del hecho de estar reparado, no puede ascender y formar parte
de lesod de letzird. Debe mantenerse abajo y tendra que adquirir un nuevo Ruaj de lesod de
letzira (preste atencién a lo que dice) si quiere llegar a ser elevado a través de sus acciones.. (¢Lo
ve? Solo el ser humano decide si quiere o no.) Este es también el caso del resto de las “seis
extremidades” (que se encuentran en letzird.) (Por lo tanto el Ari solo proporciond un ejemplo de
lesod. Lo mismo ocurre cuando alguien quiere elevarse desde Hod hasta Jesed).
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Los cinco partzufim en cada mundo: Arij Anpin, Aba, Ima, Zeir Anpin y Nukva corresponden a los
cinco niveles del alma de una persona, que se encuentran en el siguiente orden desde abajo hacia
arriba; Nefesh, Ruaj, Neshama, Jaia y lejida. ¢Ve que lo que aprendemos aqui, Shaar HaGuilgulim,
traza paralelos entre la estructura de los mundos -el Arbol de la Vida - y la estructura de las almas, en
la escala de las almas).
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Nefesh es de Nukva (Maljut) de Zeir Anpin, mientras que Ruaj es de Zeir Anpin mismo. Neshama
proviene de Ima (Bind), mientras que Jaid proviene de Aba que se denomina Jojmd, debido a que
alli esta el lugar de la vida, como ya se sabe en esencia (como se ha dicho:) y Jojma dara vida
(vitalidad) a quien la posea. (¢ Puede ver lo grande que es? Jojmd da vida y por lo tanto es Jaid, de la
palabra "vida").

Y lejida proviene de Arij Anpin, llamado Keter (Arij Anpin es Keter. Atik... Hemos dicho que Atik es
un partzuf que se encuentra entre dos mundos. En realidad, cada mundo comienza en el mundo de
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ABI’A de A’A) porque es Unico y especial con respecto al resto de las sefirot, porque carece de una
contraparte “femenina” (éve que Keter no tiene una parte femenina, que no tiene una dualidad?).
Esto se conoce a partir del versiculo: " Ved ahora que Yo, Yo solo soy ", como se explica en el libro
del Zohar en el capitulo Bereshit. (Esto es lo que hemos empezado a estudiar a principios de este
afio académico).

(¢Ve lo que esta escrito aqui? Keter no tiene ninguna conexidn, es Unico y no tiene una parte
femenina. Es notable que no tenga una parte femenina dentro de si. Es genial lo que nos quiere
ensefiar aqui sobre Keter, que no tiene una parte femenina dentro de si. Esto nos lleva a leshua, que
era también Unico:.. masculino y no femenino. Entonces las feministas que luchan por la igualdad y
proclaman que D's podria ser una mujer, podemos ver claramente aqui, estudiando este libro, que
esto es absolutamente imposible. Lo masculino es el poder de dar. No tiene nada que ver con el
hombre o la mujer en este mundo, sino esencialmente - en lo que respecta a nuestra alma - esto es
asi . Por lo tanto podemos ver que leshua no estaba casado, no tenia una "conexién" con una mujer.
El no podia renunciar a si mismo como Keter.

(El va a decirnos algo grande. Venimos paso a paso hacia el ser humano, el alma en nuestro mundo,
en relacién con la reencarnacion. Paso a paso. No hay mucho que explicar de mi parte, ya que es una
cuestion de

comprension).

" " "
- SAaRER W AR ) . -- -—- . - - . A W A N - ‘.-
-’- - 1 )\-" & et e - o N - R N By \\ - e |

.l.\‘::.-. - - .ﬁﬁ\ --:-:: ‘\‘- ’nq” u ‘-.:‘—‘ ..-n"t ﬁ\!l\ n ! !--- T‘:\,-:\: -‘Tl-'T

Su e —— - - - S mEEmE SN e W \-- e - ‘--nln =Tans
h\lnl- |- - ..-.l\i e ;- I'qll X\ ‘llu--l‘n ---dk\

o

A N e e e - . - - Rl ‘--‘ - . .- "".- -.- e - AR AL L RN -.‘
'i\-- -‘..':l\ \ -!ldﬁW | bt @l ) W wall s e I'H' B .:1-‘-

S AN A .- - ——
1-ll--i.- - ---n:. '

7o

Sabe, que si una persona merece obtener su Nefesh, Ruaj y Neshamd y luego los mancha con un
pecado, tendra que reencarnar para reparar el dano. (lo que ha torcido, dafiado por sus pecados)
Cuando uno regresa en un guilgul con su Nefesh y lo corrige, su Ruaj no se unira a él. Esto se debe a
que su Ruaj queda manchado y no puede apoyarse sobre un Nefesh corregido. Por lo tanto su Ruaj
se reencarnara en otra persona, uniéndose con el Nefesh de un converso. (Sélo escuche. No puedo
anadir nada aqui. Solo escuche lo que él dice. Paso a paso ... Es sélo cuestion de comprender y no
cuestion de explicar. Si la persona no esta preparada y alguien se lo explicara ¢como eso lo ayudaria
en lo espiritual? No lo haria).
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La Neshamad hara lo mismo. Y el Nefesh que fue corregido por completo, recibira un Ruaj corregido

de una persona justa que era similar a él (misma estructura, alma, etc.) en algunas de las buenas
obras personales que realizé. Realmente tomara el lugar de su propio Ruaj.
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Del mismo modo, si corrige por completo su Ruaj, vendra a él la Neshamd de alguna persona justa
(tzadik), que funcionara en lugar de su propia Neshamad.

Y este es el significado esotérico de lo que dijeron los especialistas en la Tora: “Las personas justas
son mas grandes en la muerte que durante sus vidas”.

Y sepa que cuando esta persona muere (desaparece de este mundo, literalmente:. abandona este

mundo) su Nefesh se ird con ese Ruaj y a través de éste va a recibir en abundancia aquello que es
adecuado para ella.
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Y cuando su propio Ruaj, que se unié con el Nefesh de un converso, se corrige completamente
también es corregido por completo, y entonces el Nefesh original dira (respecto a los poderes, por
supuesto ) “Voy a irme y volver a mi primer marido”, ya que ha sido corregido.

Pagina 5, linea 1, después del punto)
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Esto funciona de la misma manera para la Neshamad con respecto al Ruaj. Después que la persona
muere, estas regresan en un guilgul y logran el tikun (la correccion) en forma conjunta.

S TRTeS

Segunda introduccion

(¢Ve usted? Paso a paso nos acercamos mas al ser humano mismo, las cosas que tiene que corregiry
como llegan a él durante las reencarnaciones con el paso del tiempo, etc.).
o ATnn NndIYR"G 2¥o2 ::""" none N2 QN2 7 Nah D00 7Ne2
a1 32 NN
(Esta introduccion es:) Para traer el NaRa'N (Nefesh, Ruaj, Neshamd) a la persona en el inicio de sus
reencarnaciones la primera vez, como se explicara b'ezrat Hashem.
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Cuando la persona nace, le es colocado su Nefesh (Interesante. Cada palabra llama la atencion. ¢Ve
usted que no es que el alma nace, sino que el cuerpo nace y el alma es colocada en él. Cada palabra
sorprende, pero esta es la tarea de cada uno de ustedes. Traten de probarlo por si mismos) y si esta
adecuadamente corregido a través de sus acciones, su Ruaj ingresara en esta cuando complete sus
trece afos, cuando se convierte en una “persona completa”.

Y en el caso de sus obras mejoren aun mas, de alli en adelante (desde sus trece en adelante), la
Neshamad ingresara en ella (no el Ruaj, sino la Neshamd) cuando haya completado su vigésimo afo
como se explica en el Zohar en el libro de Saba Mishpatim, (Capitulo Mishpatim/ leyes en el Zohary
hay un cierto Saba/anciano sabio que habla. Este explica alli. Es uno de los pasajes mas dificiles del
Zohar; mas de 100 paginas si no me equivoco. Y Saba habla alli ... Todo el capitulo Mishpatim trata
de las leyes de la Tora y dice que todo tiene conexidon con la reencarnacién. Por lo tanto, el capitulo
Mishpatim en el Zohar es una fuente muy importante, también para el Ari, para completar este
libro).

Sin embargo, si no corrige por completo su Ruaj, la Neshamd no entrard en ella y se quedara solo
con su Nefesh y su Ruaj.
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Del mismo modo, si no corrige por completo su Nefesh, se quedara solo con su Nefesh, careciendo
tanto de Ruaj como de Neshamad (Preste atencion a lo que dice a continuacién). El Ruajy la
Neshamd permaneceran en un sitio conocido por el Santo, bendito sea El, y alli sera preparado un
sitio para cada uno. (el lugar de cada uno de ellos).
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Ahora bien, si la persona no corrige completamente su Nefesh la primera vez (es decir, en un
guilgul) y deje este mundo (muera), su Nefesh tendra que reencarnar tantas veces hasta que esté
suficientemente corregida.

Sin embargo, ya que solo se logra el tikun a través de un guilgul, aun después de conseguir la
correccion completa, el Ruaj no entrara en ella. Porque su Nefesh solo fue corregido por el guilgul
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y también por una gran presion, lo cual se explicara mas adelante, b'ezrat Hashem. Y por lo tanto

es necesario que deje este mundo (que fallezca) y que su Nefesh vuelva a reencarnar y entonces si
sera digno de recibir Ruaj.
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(El continda con Ruaj:) Si el Ruaj no es corregido suficientemente, tendra que regresar nuevamente,
tal vez muchas veces, hasta que corrija el Ruaj.
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Y en caso de que no repare su Ruaj, sera necesario que Nefesh y Ruaj reencarnen varias veces

hasta que se repare el Ruaj, y entonces muere la persona. Y regresan en un guilgul Nefesh, Ruaj y

Neshama, hasta que los tres estén reparados, y entonces ya no tienen mas necesidad de

reencarnar, ya que la Neshama también esta reparada, y ya es una “persona completa”, como ya
se sabe.
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(Observe con cuidado, estudie cdmo funciona, cdmo funciona el fendmeno de los

Guilgulim/reencarnaciones del alma funciona dentro del sistema).

Pero usted tiene que saber que si una persona corrigié su Nefesh y posteriormente regresé en un
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guilgul (en su préxima vida)(Preste atencién: cuando hay una pregunta de la encarnacién, esto
significa que en el nacimiento del ser humano, esta correccion ya se encuentra en el alma) para
recibir y completar su Ruaj, pero durante ese mismo guilgul comete un pecado, entonces su Nefesh
no se vera afectada de modo tal que se viera obligada a regresar una vez mas para ser corregida
del modo mencionado. Antes bien, debido a que ahora tiene un Rudj, el pecado solo dafiara al Ruaj
y solo éste tendra que ser reparado.
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(Es muy importante lo que nos dice ahora, cdmo funciona el principio de la correccion) Por lo tanto,
si es necesaria una reencarnacion adicional para corregir el Ruaj (preste atencion), tanto el Nefesh
como el Ruaj regresaran nuevamente. Esto continuara hasta que el Ruaj esté reparado, luego de lo
cual la persona tendra que morir para que el Nefesh y el Ruaj corregidos reencarnen con la
Neshamad, las tres juntas. Si ha conseguido esto y luego peca, esto solo daiia a la Neshamd, (i Lo
ve? El dafio solo es causado a aquello que esta siendo reparado y no a lo que ya esta corregido. Es
muy importante lo que estamos aprendiendo ahora) tal como hemos explicado respecto al tikun del

Ruaj.
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(Es una frase bastante larga, pero esta tan bien ordenada, tan fluida... simplemente genial. No resulta
para nada molesto que sea tan larga) También puede suceder que el Nefesh se corrija y purifique a
tal grado (o se afine a tal extremo) que no sea necesario regresar nuevamente con el Ruaj para la
correccion del Ruaj. Sino que el Nefesh permanece arriba en un sitio adecuado para esta “atada en
un mismo haz de vida con el Sefior” (esta es la expresidn: 0>n77 X tzur hajaim/haz de vida).

En tal caso, el Ruaj tendria que regresar sola para corregirse. Sin embargo, esto no es posible.

Por lo tanto, ésta se aloja en el Nefesh de un converso, como se dice en Saba de Mishpatim (E|
comentario en el Zohar. Ya lo hemos mencionado varias veces. Este capitulo del Zohar,
Mishpatim/Leyes. Alli habla Saba, el anciano sabio. Ellas reencarnaran juntas hasta que el Ruaj sea
corregido. Una vez que se logra esto, la persona muere y el Nefesh original regresa para unirse con
el Ruaj (¢ para qué?) para recibir y corregir la Neshamad.
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Y a veces, puede que solamente regrese el Ruaj en la reencarnacion con la Neshamad (sin el Nefesh)
hasta que la Neshamad sea corregida y esta persona no necesite ninguna otra reencarnacién y las
tres estardn “atadas en un mismo haz de vida con el Sefior” como les corresponde (esto significa
para su capacidad, para su nivel).
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(Escuche lo que dice. Repitalo y espere que le sea revelado. Usted solo tiene que hacer lo mejor para
recibirlo).
Y sepa, teniendo todo en mente, que este Nefesh del converso (un converso es alguien que
proviene de otra nacidn pero se convierte en judio. Convertirse verdaderamente significa que alguien
viene con su corazon al Creador. Este es un converso - recuerde muy bien esto - y no alguien que
recibe un papel y se proclama judio siguiendo sus leyes y sometiéndose a una circuncisién) desde
que se unio al Ruaj lo ha ayudado a realizar buenas acciones en este mundo, y ha sido una
merkavd/carroza para ella en este mundo, y debido a esto (debido al Nefesh del converso) a través
de esta union el Ruaj fue capaz de lograr el tikun. Este Nefesh del converso también se elevara con
el Nefesh original de este Ruaj particular. Las dos estaran en el mismo nivel en el Mundo por Venir
como “prdjimos” y ya nunca se separaran una de la otra.
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Y sepa también que a veces, cuando solo reencarna el Nefesh para corregirse, ella se perfeccionara
tanto como sea posible a través de sus acciones, hasta que sea digna de recibir su Ruaj. Pero sepa
que su Ruaj no puede venir, como se dijo arriba, debido al principio de que éstas no pueden ser
engendradas con dos o tres juntas en un guilgul (esto quiere decir... Una vez mas: le he dicho que
guilgul significa reencarnar. El nos dice dos o tres - dos son Nefesh y Ruaj, y tres son Nefesh, Ruaj y
Neshama - no puede ser engendrado juntos, no pueden reunirse en una encarnacién) a menos que
sea por una cuestion muy urgente, como se explicara mas adelante. Pero (el principio fundamental
es:) cada una (Nefesh o Ruaj o Neshama) reencarnara sola (separados una de otra), como se
menciond arriba (este es un principio muy importante) ya que uno tiene que corregir primero el
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Nefesh e incluso cuando es corregida, (preste atencion:) es imposible que el Ruaj se una aella, y es
necesario que esta persona muera (en esa encarnacion) para que reencarne nuevamente y
entonces sera digna de recibir Ruaj.

12PN M W QNI 1aRNIT IR 1)

1--- rin‘ nq-\n :::' \T:‘.—:\--l\‘ --\ -‘:n '-.nz:.:‘-’ -T:q-‘u- ﬂ--.—‘\ \ --::-

- -
A -t ‘l

Y también cuando Nefesh y Ruaj estan unidas y ambas son corregidas, es imposible que reciban su
Neshamada hasta que reencarnen otra vez, entonces seran dignas de la Neshamad.
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Y es necesario saber lo que le sucede al Nefesh cuando se corrige por si misma, sin su Ruaj, como
ya fue mencionado. Sin embargo, el sod (secreto) de este asunto depende del nivel de pureza y del
alcance de la correccion lograda por este Nefesh; entonces ésta reencarnara en el cuerpo de la
persona mientras todavia esta viva (estamos aprendiendo un nuevo fenédmeno aqui) y recibe el
Nefesh de un tzadik/justo (esta reencarna en su cuerpo mientras vive. Entonces no tiene que morir
primero. Durante su vida, recibe el Nefesh de otro tzadik/justo) cuya correccién y reencarnacion ya
se ha completado, por lo que no tiene por qué reencarnar mas y el Nefesh de este tzadik toma el
lugar del Ruaj de esta persona. (Es interesante lo que dice. ¢{Lo ve? No siempre es asi ... A veces
sucede que corrige Nefesh y muere, y posteriormente en otra reencarnacién, su Ruaj viene con el
Nefesh. Pero también puede ocurrir, que el Ruaj de un cierto tzadik entre en una persona, en el
cuerpo de una persona mientras vive). Y a veces es posible que (en el ser humano), reencarnen las
nefashot/almas de los primeros tzadikim, como el Nefesh de nuestro patriarca Abraham, de
bendita memoria (éve lo que nos esta diciendo?) y todo esto es acorde a la correccién vy al
afinamiento del Nefesh de la persona. (¢{Ve que todo esta en las manos del ser humano? Si la
persona se afina y afina alin mas, entonces incluso las almas de los Patriarcas pueden entrar y vivir
dentro de esta. ¢Lo ve?)
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(Lo que nos dice ahora es de gran importancia. Hemos aprendido dos conceptos ahora, dos formas
de reencarnacion La primera es el guilgul después de la muerte -.. Es muy importante lo que estoy
tratando de decir, lo que estd tratando de decir - y la otra es el guilgul mientras la persona todavia
vive. Recuerde este principio muy bien. Esto es también lo que estd explicando).

44



Y la segunda manera, que es el guilgul que se produce durante la vida de la persona, es llamada
“sod ibur” (secreto de ibur) por los Sabios . Y esta es la diferencia basica entre guilgul e ibur. (A
partir de ahora, vamos a usar estos dos conceptos. Guilgul es la reencarnacién por la cual la persona
obtiene lo que obtiene al nacer. Ibur/engendrar significa que pueden cambiar las cosas en la persona
mientras ésta vive. Si una persona hace buenas obras, a través de su afinamiento, por el trabajo de
su afinamiento puede tener lugar un ibur, el alma de otro estadio puede entrar en esta para
ayudarla).
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(Es muy bueno lo que nos esta diciendo. Trate de dar todo lo que tiene, manténgase concentrado
para permitir que entre en usted).
Y a veces es posible que el Ruaj de un tzadik venga como un ibur, incluso el Ruaj de aluno de los
Patriarcas, (Y"1 es una abreviatura rara: noujou eden) que descansan en el Gan Eden/el Paraiso,
incluso en nuestro tiempo final. Y todo dependera del nivel de las mitzvot (prescripciones)
realizadas por la persona. Algunas mitzvot tienen el poder de atraer el Nefesh de un tzadik dentro
de un ibur, mientras que otras (mitzvot) tienen el poder de atraer el Ruaj de una persona justa.

45



Leccion 7

Pagina 6, linea 38

ﬁ:‘)‘n“ n:r. : e ‘.1 .-g -.I\ ...3: ‘: q::.‘- 'q ‘.q\- D\lﬂ":‘h“ ﬁ:‘:\. :;

n‘. .‘: :‘Dl Qq \t-q ‘—’ \ i‘q - -1:’0‘\”'| ‘QJ -‘-‘I q“‘q WII\ q'-s \.'D: -10. 1“

MU @I Y Oyaa 17 RI7.A7NN2 17 AN POTRN PU WOIM mEY

TR 22 17 SN LANNR2 17 AR AW N s i

LTI q - qn - —.Q S SN -.uu--- -‘.Q‘I' - q q e Aahm .q - SRR .q
o - - s\1 -3 wewd o Wil e W ¥ v - u\rlu-& Wﬂ o-b: )|
WERARAR AN --- -- AL -,i “I\ -q“.'.\ -—— . -I- \d -.Q q!!! .l.igl* - .-q
o - L 1- ¢ .-’1\- I .ﬁ.-"- R nu\ |« i s - -- 1 }

-\1§3||‘ - -u: :q::‘ a.?..ﬁ-.':: ‘7": r;‘.'.u D r -": ‘..q\ a WH\ -‘I. 1-1‘
1101 PRI FUmY .2pE0) pREtDY Y 193K OF2RD 12 PRY T 57 PR

1:- 7?| DT: h n-:‘—‘- - -!-— n: T:.- ‘-\ a‘i.ﬁ‘ ‘1““.‘["- n:n‘

= e By "““1‘?‘1.- N PR R wven pa 20w

o .OTRT PP NN WO AWIYD IoN PN T8 %02 2 NI ity = ety

- - AL .-‘.- “‘ -_—ae -e ... .q- ‘ AR LA A -t e ‘.“'—q ‘ ‘.q -“‘
-‘. ﬂ‘- 1 - ﬂ P l:’ .-‘ 1 \ [l *7ta Iy ta beads ity by 1

2373n3 R 0" TPR? Pom T ) DT 9OY AT 1M 1N

- [ L
1TH? D0 ORI L an PRI 20 OTRE SY MM o v
" - -~ - - -
¥ an? N IR 22 OTW2 S 010 NN PN Y antw nnvln
TR U LTI ORI LTI R MASE TI02 oY D101 0 M

WOIT M PI2 TIN2NI D°IOR 91 .anmwl Nrha2 ant Xm T

STORAT TR L RNy 0"3 4N nIpnn 1Tt

46



—n-‘ 1-:‘ .l"ﬁ‘ -.-Q- Shetmest wmem@a S ime tme S asss q—)\.n- .q—-ﬁx\-- :--::::I- ::‘

SN I S i) (o (i 1IN
TWONWD NI DD PITE AR 7T LMN IR WO IR 12 28N IR 2 AN
N2 D72 QLN 12 2SN RIT PUTEN N2 900 MEENnT 201 AN
2T 9902 NWRN2 :':-.,7-.: "2 0N LANR AT A9Yh2 I v
2R ,2"T R2O RNIT 27 DR AR D 7y Y Mawan ton 2"y 't Ay
T2 TTY R3O RN 27 R I PRID/Y PN X29Y XinnaT

PITEN WO MY M"Y YD LRI ANRT .MI20 DWW RIWTLAIT Avh A um

N - - .-'-- ‘II‘. - . ﬁ‘ﬂ. - - SAAN LA - \‘..-. - -— .. - AL L AL )
- il | () e & 4 e ‘- - e VN S e N W wa (T i e N
" benle 1 "
- - - - -..- -—— —.-.I- —-.‘I - - -_—h. -“'A‘- - - - .‘_.
|« TR - -l _l\’ll!l |« faat )l & .d: -‘H'r:.—lld— sl S - -~
.- -n - - - - - - “'.‘-—‘ -I..‘ .“-- AEmstn - .. \--.... N - -
SN nt:\- et bl L “‘ﬂ -’ \ 1 Lle L SN lr )

1172 92 )12 M2VN2N WasY PYIEh ﬁ‘. N Y ﬁ_: TV TN UONT Y

- " "

smames  mfe e mTey Em——- - -iq - Y=y -’ --~\ T L L)
: il :. 1 - 1

) | [ e 1y  Wie N
- \- » —— - - - .- --\- q‘l - \-l- A b ot i
T RPN TR FIOM RNT 0D RN U101 O0°2% OO 2NN 17IERY LTy

- -_sae. . - - \.'.---\ lq‘ --- - . I- _-_—shanaan
1 |- .:v:l--\‘. - -"H-. - e -

Pagina 6, linea 38

" .
. "N wm e - - q.--‘ b N ll.’. - - ‘-O_“I LA AL A\ ) ..\‘.5‘.!‘ 'I‘- -
":‘.;n ) - ) 1\1 NI i )\ - e - - - - l\ - - .-’-- :

‘\iit‘\ﬁ— i‘: T‘-\: -‘—\I ﬁl-lx |. -I'S :l:: -7‘. w-

También es posible a veces que una persona reciba el Nefesh de un tzadik/persona justa mientras
vive (que sea colocado dentro de ésta mientras vive) y que después merezca otro Nefesh que
provenga de otro tzadik (a través de sus obras) incluso mas grande que el del primero.
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(Preste mucha atencidén aqui :) En tal caso (esta persona) tendra su propio Nefesh, asi como el
Nefesh del tzadik que habia sido colocado en su interior en primer lugar (el Nefesh del primer tzadik
gue entro en ella) que se convierte para la persona en un Ruaj (Hemos estudiado que por otra parte
la persona tiene que morir. Cuando acaba su vida, el Ruaj puede entrar en ella en la siguiente
reencarnacion. Pero ahora estamos aprendiendo acerca del principio de ibur.

¢COmo es que puede obtener mas partes de su alma en una sola vida?. El nos dice que el Nefesh del
primer tzadik vino a él en lugar del Ruaj), mientras que el Nefesh del segundo tzadik, que era mas
grande, llegé a él posteriormente y sera para ella el aspecto de la Neshamd (en lugar de su
Neshama).

(¢Ves cdmo es posible terminar su trabajo a través de sus propios actos? ¢Como puede una persona
acelerar su propia plenitud a través de sus obras. Como él nos dijo, esto se puede hacer afinando sus
obras).
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(Preste atencidén a lo que dice :)

Y a veces puede que el Nefesh de la persona se perfeccione hasta el punto de que después de
haber recibido el Nefesh de un tzadik, merezca el Ruaj de un segundo tzadik que es mas grande
todavia que los anteriores e (preste atencion ), incluso posiblemente el la Ruaj de nuestro patriarca
Abraham, la paz sea con él.

(¢Ve usted lo que dice? Incluso el Ruaj de Abraham, puede ser implantado en una persona. Todo
depende de la persona en cuestion. El no dice que es sélo para las almas elevadas; no, él se refiere a
cualquier persona. Esta reservado para todo el mundo. Toda persona tiene el potencial de afinarse a
tal grado que logre el Ruaj del patriarca Abraham).
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Y esa es la esencia de lo que esta escrito en los Midrashim, (explicaciones alegdricas) en particular
en el Midrash Shmuel. (El gran profeta. El cita de ese libro :) No hay generacién en la que no haya
alguien como Abraham nuestro padre, la paz sea con él, como Itzjak, laacov, Moshé, Shmuel, etc.
(En cada generacion, hay almas que son como Abraham, como Itzjak, como laacov ... Las personas
religiosas piensan que en el pasado, solo entonces hubo Abraham, Itzjak y laakov, pero no es asi.
Depende de la persona, de lo que somos y no tiene nada que ver con el destino. Una persona puede
voluntariamente, por propia y libre voluntad, elegir la santidad y ascender mas y mas alto).
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No hay pluma que se demuestre suficiente para registrar todas las diferencias y particularidades en
un libro (una descripcién interesante, una forma de decir) Sin embargo, un maskil (sabio)
comprendera y hara por si mismo una analogia entre las otras partes (diferencias) y las
particularidades.
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(Preste siempre mucha atencidn, mientras aprende lo espiritual, que usted sabe cuando él esta
hablando de lo general o de un aspecto particular: ambos aspectos son necesarios, ambos lo ayudan
a desarrollarse).

Y el principio mas importante depende de la magnitud de la correccion y el afinamiento de la
accion del Nefesh de la persona. De esta manera puede merecer una Neshamd (un alma superior)
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de las primeras almas (como Abraham, etc.) incluyendo las mas elevadas de todas (las almas que
existen). Y eso puede ocurrir incluso en nuestra generacion.
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Y sucede exactamente lo mismo cuando en un guilgul (de la persona) el Nefesh y el Ruaj
reencarnan juntas y ambas son reparadas, pero ellas son no pueden recibir su Neshamd mas que
en otro guilgul, como ha sido explicado. (Hemos aprendido que esto no es posible en un gilgul.
Después de la muerte, en otra generacion, seria posible, no de otra manera. Si no es a través del
guilgul, no es posible. El Nefesh tiene que venir primero, luego esta persona tiene que morir, regresa
en otro guilgul y solo entonces recibird su Ruayj, etc., pero es posible con el fenémeno del Ibur que
una persona recibe todas las partes durante una sola vida de la persona, a través del afinamiento de
sus obras, mediante el refinamiento de sus energias, puede recibir un compartimiento superior de su
alma. Mire lo que dice ):
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Y mientras ellas viven, les sucede lo que se mencioné anteriormente, debido a que el Nefesh, el
Ruaj o la Neshama de un tzadik es implantada en ellas como un ibur y se convierte en una
Neshamad para ellos. (¢Resulta claro? Un alma superior, mds elevada se convierte en su Neshama
para la persona).

Y todos los detalles que hemos explicado en el caso de que solo el Nefesh sea corregido, también
se aplican aqui y no hay necesidad de agregar ningtin detalle mas.
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(Es simplemente genial lo que nos esta diciendo. Cada uno de ustedes tiene que trabajar sobre si
mismo. No tengo palabras para ... Quiero ayudarlos a entenderlo, pero no se trata de entender, sino
de experimentar. Esto es lo que quiero que ustedes tengan como experiencia. Trabaje sobre usted
mismo. Puede ocurrirle a usted, que gradualmente se acerque a la experiencia de lo divino, a la vida
eterna. Esto es lo divino, nada mas.

Y a veces, cuando las tres partes de su alma, Nefesh, Ruaj y Neshamd estan corregidas y
reencarnan en forma conjunta, el Nefesh o el Ruaj de un tzadik puede ser implantado enellay
cuando esta persona deje este mundo, serd capaz de ascender a la misma altura que el tzadik que
llegd a él como ibur. En el Mundo por Venir (ha-Olam habd o como diria la gente 'en el cielo’,
adonde se llega cuando uno muere) ambos estaran en el mismo nivel y el mismo escalén.
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Y este es el significado profundo de lo que esta escrito en la introduccidn del Zohar Bereshit (libro
gue hemos estudiado): Rabi Shimon bar lojai se postrd sobre su rostro y vio a rav Hamnuna Saba,
de bendita memoria. El dijo que “en ese mundo (el Mundo por Venir), tanto él como Rav Hamnuna
Saba estaran brillando juntos. Y ya dije suficiente.

(Esto quiere decir que no fue después de su muerte, sino durante la vida de Rabi Shimdn Bar lojai
que él vio a Rav Hamnuna Saba. Ver significa estar en conformidad con cualidades. El alcanzé cierto
nivel, por el cual el Rav Hamnuna Saba podria entrar en Rabi Shimén. El no dice cémo y qué, pero
podemos aplicar el principio).
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(Escuche atentamente lo que dice. Todo depende de usted. Todo esta aqui. A través de este libro,
uno puede subir hasta Abraham Avinu/nuestro padre, hasta Moshé, pero todo esta en sus manos.
Tiene que abrir su corazén. Tiene que dejar que todo funcione en concordancia con su corazén. Esto
le traera la salvacién y la elevacion de su alma).

Y note que el ibur ocurre por dos razones. En primer lugar, debido al Nefesh del tzadik en la
persona, el Nefesh de la persona puede ser corregida y ésta puede ser afinada hasta el nivel del
Nefesh del tzadik y debido a ello, esta puede ser capaz de elevarse al Mundo por Venir. (El mundo
gue se conecta con el alma de la persona después de su muerte. Pero en este caso, su alma, su
Nefesh, puede llegar al Olam Hab4d, mientras que todavia vive en el este mundo.), de acuerdo al nivel
del tzadik, como fue mencionado (épor qué?) porque este tzadik lo habra ayudado

(Y¥193¥9 jazrou significa ‘para ayudarlo’ en hebreo y vehiziaahu 17799399 significa "le ayudara" en
arameo. Es muy bueno que él utilice ambas expresiones. Hemos aprendido que una parte del partzuf
es como si fuera el hebreo y la otra parte fuera el arameo. Utiliza la misma expresién, pero en dos
idiomas, dos partes de la lengua sagrada.) para afiadir mitzvot y santidad a su vida, y observe que es
para el beneficio de esta persona. (lbur, pero la razén es para el beneficio de esta persona en quién
estd inserta el Nefesh del tzadik).
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Hay una segunda razdn, y eso es para el bien del tzadik que ha sido insertado en la persona,
porque la ayuda a la persona a realizar mitzvot y correccion, él gana una porcion de estas y este es
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el sod (secreto) de lo que escribio el Jazal (un estudioso de la Tord): Grandes son las personas
justas, porque incluso cuando mueren (cuando mueren y no en este mundo) se convierten en
dignos de tener hijos, etc. ("se convierten en dignos de tener hijos", son las almas a las que ayudan,
en las cuales son insertadas, es como si fueran sus hijos. ¢Por qué llegan a ser dignas de tener hijos
incluso estando muertas?) y esto se debe a que éste (el tzadik) se convierte en un padre para ésta
para guiarla, orientarla y ayudarla y ésta (la persona) se convierte en digna gracias al tzadik, como
ya fue dicho.
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Y sepa que este tzadik, que entré en ella (en la persona) para ayudarla durante su vida, mientras
vive, en el secreto del ibur, como se dijo, y no como un guilgul. (El guilgul sucede al nacer vy el jbur
durante la vida, cuando una chispa de un tzadik se inserta en una persona de acuerdo con sus
acciones) Por lo tanto, éste (el tzadik) “facilmente obtiene recompensa y esta lejos de la pérdida”,
ya que si la persona cumple las mitzvot, él (el tzadik) tendra parte en la recompensa.
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Y esa es la esencia de lo que esta escrito:”Una persona justa recibe su recompensa y la recompensa
de su amigo en el Gan Eden/el Paraiso”. Entienda bien este profundo secreto, aunque ahora no sea
el momentote discutirlo en profundidad.
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Sin embargo, si la persona (anfitriona) hace el mal, el tzadik (que esta inserto en ella) no sufrira
absolutamente ningun castigo y no habra pérdida para él, ya que solo vino (entré en esta persona)
para ayudarla (a mejorar) y no para causarle daino. Por el contrario, si esta persona (a través de sus
malas acciones) regresa al estado anterior a ser corregido, el tzadik se separara de él y lo dejara.
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(Tenemos que prestar atencion a los dos aspectos importantes que estamos estudiando en Shaar ha
Guilgulim: en primer lugar existe el guilgul/reencarnacidon por la cual un Nefesh, una chispa, necesita
ser corregida al nacer la persona, chispas que él tiene que corregir: .. por ejemplo, un tzadik que ha
sido insertado en ésta al nacer durante un guilgul. Por otro lado, cuando la persona comienza a
refinar sus acciones durante su vida, el alma de un tzadik puede entrar en ella para ayudarla. Siempre
mantenga un ojo en estos dos aspectos).
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Y la razén de esto ya se ha explicado, porque el secreto del ibur es que se produce durante la vida
de la persona y por lo tanto no esta unida ni conectada con el cuerpo de la persona. Esto es
diferente al Nefesh que reencarna, que entra en la persona como un guilgul en el momento de su
nacimiento y esta conectada y unida a ella (al Nefesh) con mucha fuerza y no la suelta hasta el dia
de su muerte.
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En contraste con el Nefesh del tzadik que entra (en la persona) en el secreto del ibur, porque (el
Nefesh del tzadik) ingresa cuando quiere y la deja a voluntad.
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Si la persona sigue actuando en forma justa, el tzadik también seguira residiendo en ella (en esta
persona) para recibir una porcion de las acciones de esta persona y permanecera alli hasta que la
persona deje este mundo (muera). Entonces ambos ascenderdn al mismo escalén, como se
menciond anteriormente.

(Esto es completamente diferente a tener fe en Jesus que murié por nosotros, para que podamos
hacer lo que queremos. Si usted cree en Jesus, sus pecados seran perdonados. Esa es una forma muy
primitiva de creencia. Si alguien tiene o no una creencia, tiene que trabajar sobre si mismo. Si actua
correctamente sera recompensado, y si no lo hace, entonces ese es su problema).
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(Simplemente genial lo que nos dice aqui y que se aplica a nuestra vida diaria):

Y en caso de que esta persona y°¥w7 actiie mal (proviene de la palabra YW1 rashd/persona
malvada), el tzadik se disgustara con esta union y la abandonara, porque él no esta alli
permanentemente, sélo a peticion, como un invitado que permanece en casa de su anfitrion
mientras el anfitrién se mantiene kosher/ agradable a sus ojos; en caso de que a él (al invitado) ya
no le parezca agradable, lo deja. (No se puede tener un invitado permanente. Si usted no es amigo
de su invitado, éste se marchara. Es una buena comparacion que él da con el Nefesh del tzadik, que
estd inserto, viene como invitado, para vivir/permanecer con la persona. Y se va a quedar alli
mientras las acciones de esas personas sean amigables).
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Y por esa razén, cuando la persona sufre (dolor en arameo siempre es en plural: "0 isurin), el
tzadik no sentira ningun dolor (preste atencién a lo que nos dice) y no tiene que sufrirlo (¢ por qué
no?) porque no esta atado al cuerpo, sino que solo esta alli por requerimiento. (No esta conectado
con el cuerpo de la persona. Sdlo llegd a peticion, a través de acuerdo con las cualidades, pero no
estd unido al cuerpo de la persona como en el caso de un guilgul/reencarnacién.)

(Mire, ya estudiado aprendido de 8 paginas sobre el fendmeno de la reencarnacién que en realidad
tiene dos caminos: el camino de la reencarnacidn, al nacer, y el camino del jbur, durante la vida de la
persona).
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Cuando la persona realiza (cumple) una mitzva importante, sera digna de que el ibur de un tzadik
de los primeros tzadikim (de Abraham) entre en ella. Entonces podra ser corregido y refinado
hasta el punto que Nefesh de esta persona regrese al escaldn del Nefesh de este tzadik (se reunira
con el Nefesh del tzadik, por lo que estaran en el mismo nivel). Luego sera necesario que esta
persona corrija su Ruaj y su Neshamd tanto como sea posible hasta que sea digno de ser revestido
por este Nefesh refinado.
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Y entonces ésta va a ser igual (tendra el mismo valor), al escaldn de este tzadik, y se elevara del
lugar de la raiz de su alma de la que provino.
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Y todo esto es gracias a la ayuda 7TV y Y1°0 asistencia (ezrd y siud son sindnimos) de este tzadik.
(También en este caso, le aconsejo - como consejo y no como obligacién ... No hay tal cosa como una
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obligacién en la Cébala, tampoco de un maestro hacia su estudiante. Ya sabemos que no hay
coaccidn en lo espiritual. . Un maestro en la Cabala, la ensefanza verdadera, nunca puede ser
supremo o dar directivas. El tiene que guiar a otro y brindar consejos. No es diciendo:. "Haz esto y
haz aquello otro o sigueme". Es muy importante lo que estoy tratando de decir. Sin embargo, le
aconsejo que repita cada leccion, al concluir la misma o en otro momento. No lea la leccién una sola
vez, sino varias veces. Escuche lo que digo realmente. Trate de escuchar lo que estoy diciendo: repita
las lecciones, ya que esto prepara sus kelim. Usted no estara preparando sus kelim si solo lee la
leccidon una vez. Esto solo hara impresién en su alma, pero no habra preparado sus kelim. La luz esta
dentro de usted, pero cuando usted lee por segunda vez, cuando usted la repite, obtendra lo que
habia leido la primera vez. ¢Esta claro? El punto es que tiene que convertirse en una parte de usted).
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Y sepa que también es posible que el Nefesh de esta persona se eleve hasta que convertirse en
parte de Atzilut. En términos generales el Nefesh proviene de Asid, el Ruaj de letzira y la Neshamad
de Brid. Sin embargo, en un nivel mas especifico cada mundo (los tres mundos de Brid, letzird y
Asid) tiene sus propios niveles de NaRa'N (Nefesh, Ruajy Neshamd). Por lo tanto, puede que a
veces una persona tenga NaRa'n de Asid, de letzird o de Brid.
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Y aveces su NaR'aN puede provenir de Maljut, Z'A e Ima de Asid (de Maljut tenemos Nefesh, de
Z’A tenemos Ruaj y de Ima tenemos Neshamad del mundo de Asid) y, a veces los tres provendran de
letzird, a veces de Brid y, a veces de Atzilut: el Nefesh provendra de Nukvd de Z'A, Ruaj de la Z'A,
Neshamad de Ima y Jaid de Aba.

i e e e e e e b el irish! 954t q
SN i X @) 21

-l D Wod DY

Y a veces el Nefesh proviene de Asid (preste atencidén), mientras que Ruaj y Neshamd son de
letzira.
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Y a veces el Nefesh proviene de Brid, mientras que Ruajy Neshamad provienen de Atzilut (nos esta
dando ejemplos de que hay tantas posibilidades, realmente infinitas).
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Esto es posible porque cada uno de los cuatro mundos de ABI’A estda compuesto por cuatro
mundos de ABI'A y su propio conjunto de diez sefirot y cada sefird tiene (por su parte) diez sefirot y
asi sucesivamente y no es posible escribir todos los detalles en extenso, ya que el espacio es
limitado. Sin embargo, la persona de entendimiento comprendera y realizara las conexiones por si
misma.
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Leccion 9
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Pagina 8 Linea 38)

Sin embargo, cuando decimos que a veces ella (esta persona) tendra NaRa'N (Nefesh, Ruaj,
Neshama) proveniente de letzird o de Bria, etc., eso no quiere decir que le falta un Nefesh de Asid.
Después de todo, es sabido que incluso la Shejind, que es llamada Maljut, esta instalada en Asid y
aun mas en el Nefesh de la persona (el ser humano es la parte interna de la la creacién, de los
mundos).
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Mas bien, lo que significa es que el Nefesh de esta persona, el Nefesh que se origind en Asid, no
llegé a estar tan refinado que no pueda ser percibido en comparaciéon con la luz de Nefesh de
letzira que esta dentro de ella, y entonces todo sera llamado Nefesh de letzira.
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Y del mismo modo que con las otras partes, porque a pesar de que decimos que su NaRa'N
proviene de Atzilut, esto significa que ya estan insertos en el Nefesh, Ruaj y Neshamad de Asid,
letzira y Brid, pero que no son llamados por su nombre y todos ellos se consideran secundarios y
son llamadas Atzilut. (Secundaria para Atzilut. Sabemos que en una cierta etapa/nivel, dondequiera
en lo espiritual, solo la luz mas alta, el escalén mas elevado cuenta. Lo que no se menciona ya esta
incluido en lo superior).

Este concepto puede aplicarse (de la misma manera) a cualquiera de los otros detalles que se han
mencionado.
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Dentro del concepto de guilgulim hay una distincidon entre la reencarnacion en cualquier cuerpo
que puede estar preparado para su guilgul, y la reencarnacién a través de un hermano, que es el
sod (secreto) del ibum. (Ibum significa el matrimonio por levirato. Si hay dos hermanos y uno de ellos
muere sin tener hijos, el otro tiene que casarse con la viuda de su hermano. No voy a entrar en
detalles acerca de este asunto, ya que no hay nada mas que discutir. El explicara una cosa o dos, pero
es importante que usted sepa lo que es el levirato. Lo que he dicho es suficiente por ahora para
entender/para poder seguir este fendmeno en el libro de Shaar ha Guilgulim).

En un guilgul normal, sus tres NaRa'N (Nefesh, Ruaj y Neshamad) no reencarnan juntas, o incluso
dos a la vez, sino que solo el Nefesh reencarna hasta que es corregida.
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Luego, en otra reencarnacion, Nefesh y Ruaj retornan juntos hasta que el Ruaj es corregido y en
otra reencarnacion Nefesh, Ruajy Neshama llegan hasta que la Neshama es corregida y entonces
sus reencarnaciones estaran completas, como se dijo arriba. O a veces, las tres reencarnaran por
separado, como se dijo arriba.
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(Preste atencidén, esto es una excepcion :)
Sin embargo, cuando ésta reencarna debido a su hermano y viene en el secreto del ibum, los tres:
Nefesh, Ruaj y Neshamd pueden reencarnar en conjunto (de una sola vez).
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(Se refiere a otro lugar donde esta escrito de manera diferente):

El escritor Jaim (Vital) dice que (una pieza importante del Zohar, un comentario del capitulo
Mishpatim/leyes. Ya lo hemos mencionado antes, se trata de Saba, un sabio anciano ... toda la pieza
de ese capitulo se llama Saba de Mishpatim) el parecer de Saba de Mishpatim es que, incluso en el
secreto del ibum solo Nefesh y Ruaj regresan juntos sin la Neshamd, y esto requiere una mayor
investigacion.

(Estamos empezando con el siguiente fragmento del parrafo):

ANRTIPO
Introduccion 3

Aun estamos leyendo la introduccion. Este libro se compone de introducciones. Una introduccién a
un tema determinado. Hay muchas introducciones y esta es la tercera. Las cinco primeras palabras
en la linea 18 son las palabras introductorias y en mi opinion son las palabras del comentarista, de

quien escribié un comentario para este libro).

20 AT W72 0T 202 DR LN Mavm 212 '71:(7:\3 1132
|
M2V D12 N

La cuestion del guilgul, el ibum y el ibur, y esas son sus palabras (probablemente las palabras del
comentarista. No es importante para nosotros, ya que él se refiere a las palabras de Rabi Jaim Vital.
Esta es la forma en que lo leo: Y entonces las palabras de Jaim Vital comienzan) y quiero profundizar
en la explicacion de la reencarnacion, el levirato y la procreacion.

(Quiero pedirle su maxima concentracion. Ya sabe lo que significa estar completamente concentrado.
Tiene que hacerlo, todo se trata de eso.

Antes de continuar, quiero recordarle que el guilgul es la reencarnacién cuando la persona nace con
una chispa que tiene que corregir. La recibe al nacer y tiene que llevarla y trabajar en ella. El
Ibur/engendrar significa engendrar durante la vida de la persona. Debido a que alguien hace algo, se
refina y obtiene una chispa de un tzadik, que ha vivido en el pasado, para ayudarlo. Ya lo hemos
estudiado).
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Y observe que el aspecto de ibur es durante la vida de la persona, como se mencioné
anteriormente. Normalmente, el ibur tiene lugar durante la vida de la persona; esto involucra
partes del alma que llegan a la persona afios después de nacer. El guilgul, por el contrario,
involucra partes del alma con las cuales la persona nace. Estas reencarnan desde el momento en
que nace y permanecen con ella hasta el fin de su vida.

A veces cierta mitzvd puede llegar antes que la persona, y ésta realiza la mitzvd como deberia ser
cumplida. En ese punto el Nefesh de la primera persona justa que ha realizado esta misma mitzva
correctamente se unird a esta persona (entonces entrara en ella) como un ibur, (cuando todavia
estaba en este mundo, él habia realizado también la misma mitzva adecuadamente).

(Preste atencién a lo que nos dice ahora :)

ya que son iguales (son similares entre si) con respecto a esta mitzvd (estan en concordancia con las
cualidades respecto de esta mitzvd) el Nefesh de la persona justa sera engendrado en esta persona.
(¢Lo ve? También aqui podemos ver claramente que se trata de la conformidad con cualidades. A la
persona no se le pide nada mas y nada mas traera la salvacién a la persona, sélo su trabajo interior,
colocandose a si mismo en concordancia con un escalén superior y le sucedera algo como esto).
(Simplemente genial lo que nos agrega acerca del ibur. Preste atencion):
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Y no sélo eso, (ademas) también es posible que esta persona justa resida en ella(en otra persona),
mientras éste (el tzadik) todavia vive (entonces cuando la persona realiza una mitzvd de una manera
adecuada, un tzadik entra en ella a través de la concordancia de cualidades, quien también realizé la
misma mitzvd en forma adecuada. Y puede ser que este tzadik todavia viva en este mundo y que aun
no haya muerto), el Nefesh sera engendrado en ella (en la persona) como se mencionoé
anteriormente (debido a la concordancia de cualidades), entonces cuando esta persona realice una
mitzva que se conecta con el tzadik, porque también él (el tzadik) realizé la mitzvd correctamente,
el Nefesh del tzadik sera engendrado en él, a pesar del hecho de que ambos aun estan vivos
(también esto es genial).
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(Escribe el nombre Jonatan en la linea 27 con una heiy en la linea 28, sin la hei. éTal vez podrian
chequear cémo esta escrito en el libro de David?
Y este es el significado secreto del versiculo: (en el Tanaj, en el libro que habla sobre David)” y el
Nefesh de lonatan quedod ligado con el Nefesh de David” (lonatan era su amigo, mas que su amigo.
No puedo profundizar mas en esto. Si tiene tiempo y esta en el estado de animo, puede leerlo, pero
en realidad ... vamos a continuar. El nos da un ejemplo): porque cuando ambos estaban con vida, el
Nefesh de David se unio con el de lonatan como un ibur. Esto explica el fuerte vinculo de que
tenian sus almas cuando estaban vivos(David es visto como un tzadik y lonatan era el hijo de Shaul.
Es una gran historia, cdmo lonatan salvo la vida de David, de una manera maravillosa... Sin embargo,
es su punto de vista y usted tiene que entenderlo).
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(Simplemente genial lo que nos dice ahora. En realidad, el principio de todos los comienzos de las
almas. Preste atencién. Nos acaba de hablar sobre el aspecto de ibur, durante la vida, etc. Pero el
aspecto del guilgul... Preste atencidn ahora, dé todo lo que tenga para entenderlo).
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Sin embargo, el aspecto del guilgul deberia ampliarse un poco y por lo tanto, vamos a comenzar
este asunto (del guilgul) desde Adam Ha Rishdn, el primer hombre, para que este asunto se
entienda con mayor facilidad.

(Para que lo entendamos mas facilmente, va a tratar de explicar ain mas — preste atencion - no solo
porque seria mas facil de entender para nosotros, sino también porque todas las almas provienen de
Adan, su alma se desmenuzdé en pedazos debido a su pecado. Si estudiamos a partir de su almay eso
es lo que vamos a hacer, sera un gran viaje para nosotros, ya que viajaremos hacia nuestro interior,
al conjunto de la raiz de la humanidad, al alma de Adan Ha Rishdn.

Por supuesto que cada uno de nosotros tiene que trabajar, hacerse transparente, abrirse. A partir de
alli, si aprende como se debe, usted hara el camino completo dentro suyo, limpiando hasta el alma
de Adan. Esa es la intencidon de esta introduccion que nos esta explicando, desde Adan en adelante...
La reencarnacion del alma de Adan y mas alla. Gracias a esto podra conectarse con la fuente de su
alma, con la fuente de todas las almas. Adan fue la primera persona. De este modo, traera la luz
dentro de sus kelim, conectara su estado actual con el estado original de Adan. En la proxima leccién
vamos a estudiar lo que sucedera después. En la préxima leccion vamos a iniciar nuestro viaje con él
sobre el origen del alma de Adan Ha Rishdn y mas. Nos detendremos aqui).
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Pagina 9, linea 33

(Esta empezando a explicar acerca de Adam Ha Rishén, la primera persona. Esto es crucial para
nosotros. Si uno sabe de qué lugar esta extraido del partzuf de Adam Kadmon, sabra exactamente
cémo corregirse a si mismo para llegar a su raiz, para alcanzar su fuente en el partzuf de Adam).

PV ANRW M WD 2W ,MXINIT 73 11301 ,71"ITIR KO WK 03 VT
DN TR IS 7RO P93 TN D S 13 %3 I T2 N
12 ,72K) 12K 232 191 ,1°1°W1 191 IWRI2 MXRI 00 B L.00TR 0w

Debes saber que cuando Adam Ha Rishén pecd, manché todas las chispas de su Nefesh, Ruaj
y Neshama.

(Escuche atentamente lo que nos esta diciendo) Asi como el cuerpo de Adam contiene muchas
chispas (literalmente: chispas, pero quiere decir 6rganos, ya que ahora se esta refiriendo al cuerpo)
de un total de 248 6rganos y 365 tendones, (613 en total, al igual que las 613 mitzvot/preceptos)
también existen algunas chispas en su cabeza, (se refiere a la material) también en sus ojos y
en todos los demas 6rganos. Y lo mismo sucede con el Nefesh (asi como el cuerpo consiste en
613 organos y tendones, asi es Nefesh).

65



109 7Y RXWI DWN92 ,A"HD) RPN WOTHA WY 1)

'— . - - - 1T — - - — - — -\
127 YTN2 M0 A1 .0713 207 AON A0 TR JYON 702 1A RD N

Ha o

Como se explica en el Midrash Tanjumay en el Midrash Raba (Por una parte, Tanjuma es el
nombre de un gran especialista en Tora, por otra, Tanjuma significa consuelo) proporcionan una
explicacion en el capitulo Nasé sobre el versiculo: “;Doénde estaba tu cuando Yo eché los
cimientos de la tierra?”, la primera persona no fue solo establecida como un golem (una figura
que fue hecha de materia inanimada) y que esta conectado a su cabeza (o que viene de su cabeza,
se refiere a esta cabeza. Literalmente: cuelga de su cabeza), etc. (Estas son las palabras del Midrash
Después de haber escuchado estos versiculos, no importa de donde son tomados, si del Tanaj, del
Midrash ... Tenemos que leer estos versiculos y continuar. El versiculo nos distrae pero la explicacion
es mas importante para nosotros).
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Y su Ruaj fue clasificado de la misma manera que para la Neshama.
(Preste atencion a lo que nos dice ahora) Y cuando él (la primera persona) pecé, manché la mayor

parte de las chispas de su Nefesh, su Ruajy su Neshama causando que éstas se sumergieran
en las klipot.

(Este es el primer discurso. Estoy tratando de explicar lo menos posible, porque cada uno de ustedes
tiene que crecer gradualmente trabajando por su cuenta y siguiendo lo que nos dice).
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Y ese es el secreto de lo que esta escrito en el Sefer Ha Tikunim (Zohar) en la introduccion al
versiculo: “como pdjaro que vaga de su nido” (Mishlé/Proverbios 27:8) "(; Qué es lo que nos
dice? Sin la explicacion del Ari, el Zohar y HaSulam, seria imposible para nosotros entender lo que
esta escrito en la Tora. Como lo explican cabalisticamente, esa es la Tora para nosotros. Nadie
entiende una palabra de la Tora. Recuerde esto muy bien. Sé lo que estoy diciendo. Ademas yo no la
entiendo, no le es dado a nadie. Sélo a las almas divinas, como las cinco fases del Mashiaj, s6lo de
ellas podemos aprender lo que esta escrito en la Tora, porque ellos explican el significado secreto de
la misma. Aquellos que tratan de entender la Tora son pueriles. ; Qué es lo que estan haciendo... eso
es estudiar Tora? Ademas, no es una mala idea comparar la traduccién habitual de un versiculo con
la traduccidn en este libro y mirar como es explicada), porque asi como la Shejina fue exiliada
entre las klipot, también los justos vagaran detras de ella de generacién en generacion.
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(Pagina 10, linea 2 después del punto)
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Y de acuerdo con el aspecto (la naturaleza) de las chispas, (en las cuales pecaron) son
abandonadas en un lugar que les corresponde entre las klipot: (;ve lo grande que es?. También
aqui podemos ver que se trata de la concordancia con las cualidades) la cabeza para la cabeza (la
cabeza va a la cabeza de las klipot) el ojo para el ojo. (;Lo ve?. Es completamente diferente a lo que
esta escrito en la Tora. Ojo por ojo... Dependiendo del pecado, una persona cae en un sitio acorde
entre las klipot. Si hubiera pecado con el ojo —el lugar del partzuf que se denomina ojo- cae en el
lugar correspondiente, llamado ojo en las klipot...).
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Y ese es el secreto de la idea del “exilio de las almas” que se menciona alli. Y mira que
también Cain y su hermano Abel cometieron su propio pecado, ademas del de su padre Adam
y por lo tanto causaron que sus chispas se sumergieran mas profundamente en las klipot.
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Sin embargo, en cada generacion una parte (una porcion) de esas chispas emergen (de las
klipot) y reencarnan en este mundo y todo esta en concordancia con el lugar desde el cual
fueron talladas las almas de esa generacion en cuestion (que es un sitio como una cantera,
espiritualmente hablando). Estas son extraidas de alli y provienen de alli) y pueden ser tanto chispas
de la cabeza, chispas del ojos, etc, y son corregidas en este mundo.

(Es muy profundo lo que nos esta diciendo):
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Estan aquellas que, a pesar de haber reencarnado para ser corregidas, pero no fueron
cuidadosas con el pecado y se hundieron nuevamente entre las klipot y todas las chispas que
fueron atraidas a ella y estan conectadas con ella, que es el aspecto intermedio que contiene
tanto guilgul como ibur (Hemos estudiado que hay dos formas: la primera es la reencarnacion, al
nacer... la persona nace con ciertas chispas que necesitan ser corregidas. La segunda es el ibur,
cuando la persona aun esta viva. Eso es lo que estamos estudiando ahora. Es como un aspecto entre
esos dos, entre el guilgul y el ibur), ya que todas las chispas del Nefesh, incluso aquellas que ya
estan corregidas, regresan en un guilgul completo en el momento de nacer con la chispa
particular que fue dainada. No se separan una de otra hasta el dia de su muerte.

(Es muy importante lo que nos esta diciendo. Esta explicando lo que ocurre cuando la persona peca,
lo qué ocurrird con esas chispas).
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Sin embargo, la reencarnacién de las chispas corregidas se denomina ibur, porque bo
participan en los pecados de ese cuerpo (cuando entra... en una persona que aun vive), y sélo
toman parte de los méritos. (El ibur es la chispa de un tzadik que entra en el cuerpo de alguien que
todavia esta vivo para ayudarlo. Nos dice que el tzadik sélo toma parte en su mérito).
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Como se explicé acerca de las almas (del nivel de Nefesh) de los justos que han muerto, pero
que llegan como ibur a la vida de la persona y no en el momento de nacer.

Y por lo tanto, una chispa que no ha sido corregida a través del cumplimiento de las mitzvot
con las cuales esta relacionada o como resultado de la transgresion de aquellos pecados de
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los cuales no hay reposicion, esa (chispa) se reencarna en un segundo cuerpo, el cual debe ser
nombrado por esa chispa.
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Y las chispas que fueron corregidas por las mitzvot (por supuesto, mediante el cumplimiento de
las mitzvot), pero que también han sido manchadas por una transgresién o de pecados “leves”,
vienen como un ibur del tipo mencionado anteriormente, a pesar del hecho de que también es
un guilgul.
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(Es muy bueno lo que afiade aqui :)

Pero las chispas que no fueron manchadas por los pecados después de haber sido corregidas
por una mitzva, no regresan, excepto a través del ibur durante la vida y este es sélo el caso
cuando (la persona) es digna de recibirlas.

(Continuamos paso a paso, Se trata de aprender, de elevarse espiritualmente. Elévese y entendera
mas, experimentara mas y sentira mas. Y en otro sentido: estudiando, usted sera elevado).
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De ello se desprende que cuando el Nefesh se reencarna en este mundo, la esencia de su
reencarnacion es soélo aquella parte que estaba dafnada y que se relaciona con dicho cuerpo;
las otras partes del Nefesh previamente corregidas en otras reencarnaciones solo retornan
como aspectos del ibur.
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Y por lo tanto, cuando la parte (particular) que esta asociada con ese cuerpo realiza (cumple)
cierta mitzva en este mundo, también las otras partes del Nefesh son engendradas por éste
(esto significa que la parte particular del Nefesh también ayudara a las demas partes que fueron
engendrados en él, que fueron corregidas por el cumplimiento de esta mitzva) y ellas compartiran
una porcion de la mitzva, (las otras partes del Nefesh también absorberan esa parte de la mitzva),
porque también ella los ayudé a cumplir con esa mitzva (debido a que las otras partes del Nefesh
también ayudaron a esa parte particular para cumplir con dicha mitzva), como ya fue mencionado
anteriormente en la esencia del ibur de una persona justal/tzadik.

(Mire lo grande que es. Cuando alguien hace algo bueno cumpliendo cierta mitzva en la que esta
involucrada una chispa en particular, las otras partes también se benefician con esto, con lo bueno).

ROWTWD O"RWN
NY0N R 0D P LIWIA PR WOIT YT PR IR D 090 ponn

¥R K71 .20

{ e i)/

A diferencia de cuando la parte particular del Nefesh peca, (la persona que peca con la parte
particular, opuesta a lo general), los otros componentes del Nefesh no toman parte en su
castigo, ya que han venido a ayudarla para el bien y no para el mal.
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Pagina 10, linea 33
(Ahora nos va a proporcionar una gran imagen... Va a describir el fenédmeno del guilgul y cémo
funciona. Trate de estar totalmente concentrado aqui).
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Y parece que cuando una persona nace, retorna su Nefesh completo con todas sus partes. Sin
embargo, la esencia del guilgul sélo es esa parte particular que pecé en un cuerpo previo y
retorna para ser corregida. Se asocia con el cuerpo y le son aplicables la recompensay el

castigo.
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(Nos va a proporcionar el principio rector que asegura que el proceso de correccion es finito y no

infinito, es decir que tiene un fin y que no es infinito. Preste atencion):

Sin embargo, las otras partes del Nefesh toman parte en la recompensa, pero no en el castigo.

Y ahora el Nefesh en su conjunto soporta el sufrimiento y los castigos que llegan a este
cuerpo durante su vida, ademas de lo que han sufrido los cuerpos anteriores, por sus otras
chispas (en cada generacion surgen nuevas chispas para ser corregidas) y también soportara el
dolor de esta muerte y el dolor de lo que viene después de la muerte, y por esto los primeros

pecados estan cubiertos/ reconciliados (mitkaprim de la palabra... kapara...
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(Preste atencién a cédmo funciona este principio. Es genial como funciona.

lom Kipur...).
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Hay un final, no continda).

Por otra parte, a través de las mitzvot que la chispa realizé en los guilgulim previos y que
realiza ahora (en este cuerpo en el que ella esta inserta en este momento) ella se beneficia de esto,

y a través de ello se completa el tikun del Nefesh.

(Simplemente genial lo que nos esta diciendo ahora. No hay nadie mas que Ari...

no se le da a nadie

mas, solo al Ari. Sélo el Ari puede hablar de ello, ya que el Ari es el lugar de lesod, que aporta las
correcciones de lesod y no de los kelim mas livianos, sino a partir de los mas pesados. Preste

atencion):
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Sin embargo, si ella (el Nefesh) también tuvo parte en el pecado que comete ahora esta chispa,
no seria posible en absoluto ninguna correcciéon del Nefesh en todas las reencarnaciones en el
mundo.

(¢, Lo ve? En cada generacion cierto nitzutz/ chispa del Nefesh viene para ser corregida y solo toma
parte en el mérito que una persona en ese cuerpo y en esa reencarnacion completa y no toma parte
en sus pecados. ¢ Esta claro? De lo contrario la persona seguiria pecando 4y qué seria de ella?
Corrige esa chispa del Nefesh y sigue pecando. ;Cémo podria ella entonces ser corregida por
completo? Preste atencion a lo que dice ahora. Va a proporcionarnos la realidad, como funciona la
persona. Es algo que debe seguir repitiendo porque todo el mundo presume de vez en cuando tener
algo bueno en si mismo, ser bueno o algo mas. Pero vea lo que el Ari va a decirnos. Va a golpearnos
a cada uno de nosotros. Preste atencion):

Debido a que la persona siempre peca y aiiade pecado a los primeros pecados que fueron
cometidos en sus otras reencarnaciones y no habria final para esto.

(Si usted toma esto en cuenta y siempre tiene en mente que cada vez que siente que tiene algo
bueno en usted mismo, que usted no peca, tiene que leer esto. Nosotros pecamos cada dia y no hay
final para nuestro pecado. Es importante lo que nos esta diciendo; en concreto, que viene una chispa
especial del Nefesh. Solo habla de Nefesh, pero cuando todo el Nefesh se corrige, viene una cierta
chispa de Ruaj y su Ruaj es corregida, luego viene una la chispa de la Neshaméa hasta que haya sido
corregida por completo. Nos esta brindando un ejemplo de Nefesh. ;Resulta claro? Entonces la
persona nace con cierta misién para corregir cierta chispa de Nefesh — en este caso Nefesh - en
cierto cuerpo que ha recibido. Y esa chispa solo toma parte en sus méritos. Lo que la persona gana
es en beneficio de esa chispa, pero no asi cuando la persona peca. De lo contrario la persona no
seria capaz de corregirse. Es un gran principio).
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(jQué bueno!. Nadie lo sabe y nadie lo entiende. La iglesia estd muy lejos de entenderlo y como esto
funciona con la persona. La iglesia ...tampoco la sinagoga lo conoce, con todas sus tradiciones.
Escuche atentamente lo que nos dira ahora).

Pero dado que las otras partes del Nefesh no comparten la responsabilidad en el mal (las
transgresiones) de esta chispa, sino solo en su mérito, los pecados pueden ser expiados y no
incrementados.
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(Es muy bueno lo que nos esta explicando aqui. Esto no significa que podemos pecar todo lo que
queramos y sélo hacer correcciones al nitzutz con el que nacemos y somos designados al nacer para
corregir. "Si, podemos pecar en otras cosas, porque no se afiaden "... por supuesto que esto no es
asi. Supongo que nos va a explicar el por qué, de lo contrario 4 no tendria un efecto negativo en la
reencarnacion. jEsta claro? Existe un aspecto para tratar y estar comprometido tanto como sea
posible en el principio de la liberacién y con las correcciones que nos son dadas personalmente al
nacer para que las corrijamos, porque también hay correcciones que uno tiene que hallar por si
mismo.

Y sin embargo, ya sabemos... lo estoy repitiendo como nos lo dijo: una persona siempre peca, incluso
cuando pensamos que hacemos algo sin intencion, entonces pecamos regularmente. No hay persona
que no peque. Sin embargo, hay un final posible para todas las reencarnaciones, porque esa parte, el
nitzutz que esta siendo corregido no toma parte en los pecados que una persona comete en ese
cuerpo).
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Y mientras los méritos se renuevan y se afiaden en cada generacion, chispa tras chispa (una
chispa tras otra se corrige, chispa tras chispa) y a través de esto no hay un final para el ciclo del
guilgul y para el tikun del Nefesh. Entiéndalo bien.
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Y de esta manera el Nefesh logra completar en todas sus chispas; mediante el guilgul se logra
el completamiento para todas las chispas desde la “cabeza” del Nefesh hasta sus “pies”: 'y

luego los pies llegaran al final con la venida del Mashiaj ¢, como se menciona en el Zohar,
capitulo Pekudei, pagina 258 y al final del capitulo Vaiakel.

Escuche con atencion lo que nos dice. Hemos estudiado acerca del ibum, alguien que reencarna a
causa del ibum, una persona - tradicionalmente alguien que no tiene hijos en este mundo durante
toda su vida y muere. Hemos aprendido que en ese caso sus correcciones son algo diferentes. Preste
atencioén. ; Cémo funciona entonces? Escuche atentamente y sea abierto y honesto con lo que nos
esta diciendo, sin formular juicio porque uno quiere ser elevado a través de la Cabala. Mira como
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funciona con alguien que no tiene hijos en su primer cuerpo, cuando esta en este mundo. ;Qué
ocurre con él? Preste atencion):
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Sin embargo, ese no es el caso para el ibum y la razén para ello es que la persona que
reencarna por otras razones debido a todos los otros pecados de la Tora, puede lograr la
correccion a través del sufrimiento en este mundo o en el Guehinom (purgatorio). Por lo tanto,
no todas las partes de su Nefesh necesitan guilgul, sino que éstas pueden regresar solo como
un ibur del tipo mencionado anteriormente. Solo se reencarnan en realidad chispas
especificas.

(Esto es lo mas profundo de lo mas profundo. Si hay algo que usted no entiende... esto va a ocurrir
paso a paso. El fenémeno del ibum es muy especial. Mira lo especial que es para tener hijos. No se
trata de:.... "Quiero tener un hijo, no quiero un hijo, el mundo es malo entonces para qué tener
hijos..." Se puede ver lo importante que es por las cosas que nos esta diciendo. No es una critica. No
esta criticando a nadie, todo el mundo deberia saber por si mismo. También puede ser que alguien
en una reencarnacion determinada no lo encuentre relevante, no quiera o no pueda, que esto no
funcione para él ...).
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No obstante, alguien que regresa (en una reencarnacién) en el secreto del ibum (nace como
ibum) es porque murio sin tener hijos. (; Qué nos esta diciendo? Alguien que vino como ibum en
una reencarnacion porque habia muerto antes sin tener hijos) y vemos aqui que es como si no
hubiera tenido éxito en su vida en absoluto, como si no hubiera estado en este mundo y es
como si su primer cuerpo (con el que no tiene hijos) no hubiera existido en absoluto, como se
menciona en el capitulo Vaieshev(todo tiene un tikiin ;Por qué, como funciona, no nos es dado.
Todo tiene que tener tikiin). Por lo tanto es necesario que el Nefesh (y ahora: necesito toda su
concentracion) que estaba en el primer cuerpo (el cuerpo que no tenian hijos) en todas sus partes,
vuelva para reencarnar por completo (ahora, nuevamente) por su propio bien. Al final, el
segundo cuerpo se convierte en el cuerpo principal (porque la persona que no tiene hijos es,
como nos dijo, como si no hubiera existido. Ahora, en otra reencarnacién su Nefesh viene en un ibum
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en otro cuerpo y este segundo cuerpo se convierte en su cuerpo esencial). Después de que se
corrige (en ese cuerpo) y se marcha de este mundo (muere) vemos aqui que en el momento de
la resurreccion de los muertos, su Nefesh regresara a ese cuerpo (al segundo cuerpo y no al
primero, que no tuvo hijos). Pero en su primer cuerpo solo ingresara el Ruajlespiritu que él (la
persona / hombre en su primer cuerpo) colocé en su esposa (que tuvo relaciones sexuales con su
esposa, pero que no tuvieron hijos. Pero debido a que tuvo una relacion sexual, su Ruaj habia
entrado en su esposa y éste entra en su primer cuerpo) como se menciona en Saba de Mishpatim.

(Absorba lo que pueda. Continuemos. La cuestion del ibum es muy, muy, muy especial y
complicada).
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Esta es la diferencia entre alguien que muere sin dejar descendencia y debe regresar en el
secreto del ibum y quien muere con pecados que estan en la Tora. Este viene en un guilgul
como es comun y no a través del ibum.
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Y note que todos los detalles que se han mencionado con respecto al Nefesh se aplican
también a Ruaj y Neshamd, como hemos explicado en la cuestion de las chispas del Nefesh.
(Solo estaba hablando del Nefesh, pero es lo mismo para Ruaj y Neshama).

(Trate de permanecer concentrado. Sabe a lo que me refiero. A través del espiritu de este libro... del
poder de lo que esta escrito ... El propdsito es que lo encuentre por si mismo ... lo que tiene que ser
descubierto por usted... usted tiene que pedirlo y tener la intencidn correcta, va a descubrir el nitzutz
que necesita corregir en esta reencarnacion. Si usted sabe eso, tiene una llave de oro en sus manos
para su salvacion. Esta claro? Y también el lugar... Estamos remontandonos a Adan y desde él
poco a poco mas lejos, de regreso a nuestro tiempo, de una reencarnacion a otra... también este
aspecto es muy importante de conocer: el lugar de su alma en el partzuf de Adan: la primera persona.
¢ De qué parte esta usted tallado? De su hombro, su dedo... No importa de dénde. Estudiando este
libro Shaar ha Guilgulim le debe proporcionar suficiente refinamiento, usted tiene que recibirlo por si
mismo, déjese influir por lo que esta estudiando, entonces lo descubrira).
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Y existe otra diferencia entre ibum y guilgul, que fue explicada al comienzo del
drushl/explicacion. Si una persona reencarna en el secreto del ibum, se considera que su
primer cuerpo es como si no hubiera existido. Por esta razén, el Nefesh completo regresara en
el guilgul, con todas sus partes, y entonces parece que esto es de hecho una nueva creacion.
Es posible, por lo tanto, que el Ruajy la Neshama reencarnen juntas con el Nefesh, aunque no
las tres al mismo tiempo, sino solo si lo merece y cumple las mitzvot que son adecuadas para
el Ruaj, el Ruaj entrara en ella.
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Y lo mismo sucede para la Neshama. Cuando una persona llega a este mundo por primera vez,
cuando es completamente nueva, explica Saba de Mishpatim: "Cuando merezca mas, se le
dara Ruaj, si merece mas, se le dara Neshamad, etc. " Este, como hemos explicado, no es el
caso para alguien que reencarna.
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Y por lo tanto la persona que regresa en el secreto del ibum, se asemeja a una nueva creacion,

y es capaz de lograr los tres NaRa’'N juntos en el momento de acuerdo con sus acciones,
como ya fue mencionado.
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Pagina 11, linea 40
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Y este es el significado esotérico del versiculo: "Si fijase en el hombre Su atencidn y recogiese
a Si su Ruajy su Neshama", este versiculo se explica en detalle en Saba de Mishpatim cuando
se refiere a aquellos que regresan en el secreto del ibum.
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Y la explicacion es como se dijo anteriormente, porque al igual que el iabam tiene en sus
manos el poder de devolver una parte del Nefesh de su hermano a este mundo a través del
ibum, asi también el ibum mismo puede recoger y traer de regreso al Nefesh y agregarle tanto
el Ruaj como la Neshama. (Hemos estudiado que en el ibum, las tres vienen en una
reencarnacion).

Pero solo a través de buenas acciones, como esta dicho: "Si fijase en el hombre Su atencién "
(si se mantuviera enfocado).
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El guilgul (la reencarnacion real, una persona recibe una chispa al nacer que tiene que corregir, de
Nefesh, Ruaj o Neshama), que no es un ibum, no tiene el poder de atraer a las tres (Nara"N)
juntas, sino solo una a la vez, como se dijo antes, porque primero el Nefesh reencarna sola,
hasta que esta corregida por completo, luego de lo cual (la persona) fallece.
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Después solo el Ruaj reencarnara en un cuerpo diferente hasta que es corregida. También el
Nefesh reencarnara junto con éste, pero solo como un ibur, puesto que ya esta corregida. La
unica razén por la que regresa es para ayudar al Ruaj a hacer el bien y no el mal. Por lo tanto,
recibe una porcidén de las buenas acciones del Ruaj, pero no de sus malas acciones, tal y
como hemos dicho con respecto al Nefesh mismo, cuando las chispas corregidas retornan en
el secreto del ibur.
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Esta es otra explicaciéon de como puede haber un final a las reencarnaciones del Nefesh, ya
que éste no tiene parte en los pecado del Ruaj, como se ha mencionado.

Después muere y la Neshama reencarna para ser corregida y luego el Nefeshy el Ruaj
regresan solo en el secreto del ibur, hasta que sea refinada.
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(¢,A quién se refiere "hasta que sea refinada "? A la persona, por supuesto.)

Y entonces ya no es necesario que la persona reencarne en este mundo por su propio bien.
Sin embargo, puede volver a este mundo como un ibur en otra persona viva para ayudarla y
asi recibir una porcion de sus méritos, como se explico extensamente mas arriba.

(Normalmente es de uno en uno. En una generacion una persona viene con un nitzutz de Nefesh'y
cuando ese Nefesh es corregido, el Ruaj regresa en otra generacion y en otra reencarnacion;
entonces uno por uno y no los tres a la vez. A excepcién del ibum, pero no para el guilgul. Pero a
veces existe una forma, también para el guilgul, de terminar su trabajo en una reencarnacion. Por lo
tanto, no mediante la correccion del Nefesh y luego muriendo y regresando nuevamente, etc.
Escuche lo que nos dice):
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Y ahora vamos a explicar lo que se mencioné al principio del capitulo. También en el secreto
del guilgul , cuando es grande la presion, que la voluntad nueva obtenga las tres NaRa'N
juntas, de una sola vez en un mismo cuerpo, sin necesidad de muiiltiples guilgulim, ya que las
tres lograran el tikun en un solo guilgul.

(Y ahora necesito su maxima concentracion):
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Y la cuestion es que cuando primero solo reencarna el Nefeshy se corrige a través de un total
refinamiento, el Ruaj no puede venir junto con ella, como se dijo anteriormente, porque ella
esta completa, mientras que ésta (el Ruaj) carece de tikun. Sin embargo ésta (el Ruaj) tiene una
correccion, ya que el Nefesh se corrige por completo cuando la persona duerme por la noche,
porque entonces ella encomienda su Nefesh en las manos del Santo, Bendito sea El, como ya
sabemos. (como pikadon/fianza, mafkid de la palabra pikadon. como sabemos la persona entrega su
Nefesh como fianza a Hashem y confia en tener su Nefesh de regreso por la mafana, renovado) Es
posible que su Nefesh arriba permanezca adherido a lo Superior, en el secreto de las aguas
femeninas (un tipo de Ma'n) como fue explicado en las “Puertas de la Oracién”, cuando
descansa por la noche. Y cuando se despierta por la mafana, sélo el Ruaj entrara en él y eso
es (se asemeja a) como si realmente reencarnara nuevamente, en un cuerpo diferente (Hemos
estudiado que los especialistas de la Tora han dicho que estar dormido es 1/60 de la muerte. Esto
tiene algo que ver con eso. Puede ser, como si se tratara de un nuevo guilgul ), y (el Ruaj) contintia
hasta estar completamente corregida y entonces el Nefesh puede regresar al cuerpo como
anteriormente (en el pasado) ya que ambas estan corregidas y el Ruaj se vestira con el Nefesh
y el Nefesh sera la carroza para el Ruaj.

(Esto fue soélo acerca del Ruaj con respecto al Nefesh. Es lo mismo con respecto a la Neshama).
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Y una vez que el Ruaj esté completamente refinada, sera posible que tanto el Nefesh como el
Ruayj, dejen el cuerpo por la noche durante el sueiio en el secreto de la “fianza” (para Hashem.
Salen de ese cuerpo y van a las alturas como nos dice), como se menciond, y que permanezcan

alli arriba, y que por la mafiana, cuando despierta de su suefio, entre en él la Neshamdy él la

corrija.
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Y cuando se complete la correccion (de la Neshama), el Nefesh y el Ruaj corregidos
previamente regresaran (nuevamente) y las tres se uniran en un solo cuerpo y una sera la
merkava /carroza para la otra (Nefesh sera merkava para el Ruaj. Ruaj sera la merkava para la
Neshama), como se sabe y ya no necesitara mas reencarnaciones.

Fin de la leccion 12.

83



Leccion 13

Pagina 12, linea 36

*:‘p: T AR A2°22 PRMK WO P09 N1 LA PPN T A1
'n:m N°72N2 A2 AWRD )W WOIA N2 [IT 0D WD LTNWN
277 X2 "N ﬂp*nr::' Tnm\‘ X .12 np:-.'v* TI02 .Y PATNA? 20NY

:‘ MY .MWal1 NP9 N¥2 42772 X1 . pPwm mKD 77N

20 KXW N .u .n,\n mom .‘."’73 AT Y2 ,07p

YT AWK DTN AR 00 DIRWI N3 P27 QW p2ATNA? 2107

TX 292 D131 777 M0 KK N7 APK X0 .MWOIT DT DY L0Un

PNa? 2722 7R 01237 M P2 X?X ,W91 122 7K X? 1971 e

"2 ,2"137 X 1077 K2 X LMY ax' a2072 man 77: n"7 1971 .01

NXY2 YT QNG DIOKY L0110 PUAVA 7"R2 K MAW? TNMR Wl

72722 TNMK WOl W AT P09 M X 12 KIT 1121 ,)W01 M ohwaw

2K 121,775 0 2K W 3™ ,N0n 7Y 20WUwD 21N A5 222

02 AT L, 09¥IT 00 AT 12 2K 05232 T TI0X° K L ARwIT

T3 2R 2790 1K L3 M TPOR 772 PI0D DMK IRY AR DIRK)

P22 T2 1AM L7227 PNTRD P22 MWD 128w 271217000 PR 7D

TRYIT IR MOT TN A7V WNT PRWA? KT, TNMX "Wl P09 22X

1"W2 I2INI TNMK WO PI0D W AT IV 2KMW MK - 77) 2D

(MK PN N ANTRA TP?) WY MNOA WY

v

Pagina 12, linea 36

P2 NN AN A7°72 PRNIN WO 21092 TR ATa DPna IV

.
I
[
I
-

Y esta la cuestion de este tikun (que es posible hacer esto por la noche, por asi decirlo, de una sola
vez ... Lo que él nos dijo: Nefesh, Ruaj o Neshama, depende del nivel de la persona, se dirigen hacia
el Pozo Superior, como hemos estudiado en la linea 25 de esta pagina, y de éste sera atraido su Ruaj
o su Neshama. De esta manera la persona no tendra que morir y regresar en otro guilgul, sino que
puede concluir su trabajo de una vez. Toda la vida en una circulacion del alma, en una aparicion. Nos
va a explicar como funciona esto exactamente. Por supuesto que no sabemos qué parte de nuestra
alma: Nefesh, Ruaj o Neshama se elevara y adénde ira, pero abajo existe un tiktin. A través de una
contribucién concreta, despertada por la persona y al pronunciar este versiculo determinado, la
persona puede estimular este tikun. Eso es lo que estamos estudiando aqui. Es la primera vez que
nos encontramos con un consejo concreto para lograr algo pronunciando una frase determinada,
cierto versiculo de las Sagradas Escrituras. Preste atencion):
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Y esta la cuestion de este tikun que se insinua en el versiculo (Nafshi avitija balaila af ruji
bekirbi eshjareja) "Con mi Nefesh Te he deseado en la noche y con mi Ruaj en medio de mi,
madrugo para buscarte..."”

(jY escuche ahora con atencién! Es crucial que esté completamente concentrado ahora. Nos va a
proporcionar la kavana de ese versiculo, 1o que hara a la persona lo mas adecuada posible para
poder experimentar este tikun. Asi, la persona puede finalizar su trabajo de una sola vez, en una
noche. Preste atencion: en una noche. La kavana que la persona necesita tener al pronunciar este
versiculo es de vital importancia, porque sabemos que pronunciar con los labios no significa nada.
Entonces, ¢qué es lo que esta escrito en ese versiculo? Nos lo va a explicar).
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Explicacién, porque vemos aqui (uno tiene que decir esto y también quererlo) el aspecto de mi
Nefesh cuando se refina hasta el extremo en que esta apto para unirse a Ti, en el secreto de:
“Y de apegarse a EI”, mi Nefesh entonces te deseara y anhelara unirse en Ti (no a Ti, sino en
Ti). El tiempo del deseo ( 7°n"X ovitja se deriva MXn de tava, que también significa deseo ardiente)
y del anhelo es especificamente por la noche, en el momento que entregamos en depésito
nuestro Nefesh (cuando entregamos nuestro Nefesh, como depdsito a Hashem para recibirla
nuevamente por la mafana, renovada) entonces ésta se eleva alli (como hemos aprendido en la linea
25, hacia el ber haelioén/el pozo superior), en el secreto de (como) Maim Nukvim (aguas femeninas)
(¢, Ve que esta escrito como 0% 11 maim nukvim? 1 es Arameo y 0°2p11 esta escrito en
Hebreo. 71°2p11 1 son ambas en Arameo, pero él lo escribié de manera diferente. 2°ap1 1™n»
(cuya abreviatura es Ma’N) para despertar el zivug superior.

(Es muy bueno lo que nos esta diciendo. Preste atencion a la diferencia en lo que hacemos cada
noche, entregando su Nefesh como pikadon/depdsito para recibirlo nuevamente por la mafiana. Es
diferente con este tikun. Se requiere contar con la kavana correcta para lo que nos esta diciendo):
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Y de acuerdo con este deseo apasionado, ya que (el Nefesh) se refina y es capaz de unirse alli
con apego completo (preste atencion). EI Nefesh puede permanecer alli y no descender (esta es
la diferencia entre el tikiin al que se esta refiriendo ahora y el tikin que hacemos normalmente por la
noche a través del pikadon ha-nefesh, entregando nuestro Nefesh como depésito a Hashem).

(Es absolutamente genial lo que nos esta diciendo: Tiene que abrir sus oidos a esto. Debido a que lo
espiritual es eterno, es un balsamo para el alma, no es un consuelo pueril, sino que su Luz mas
elevada desciende con estas palabras y proporciona la salvacion y el rescate al alma).
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Y cuando por la mafana, llega el momento en que las Nefashot descienden una vez mas, ella
(el Nefesh) no desciende. Entonces mi Ruaj (como en este versiculo) desciende y entra dentro
de mi (y esto sucede) por la manana.

Pagina 13, linea 1
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Y por lo tanto, en la mafnana no voy a desearte a Ti en el aspecto de Nefesh, sino en el aspecto
de mi Ruaj que ingresa dentro de mi para ser corregido, como se dijo.

(Mire cuidadosamente lo que nos esta diciendo, esto es Cabala, esto no se puede encontrar en
ningun otro lugar, esto es lo que ayuda. No es algo nacional. Cada nacion, cada grupo tiene sus
propias ideas u opiniones que son validas para alguien. Los rusos tienen su propia cultura, religiosa y
tradicional, y esa es su realidad. Los americanos tienen su propia realidad con sus propias
tradiciones. Los italianos ... Todo el mundo tiene su propia vision de la realidad, sus propios
patriarcas, cada nacion los recibi6 y estan formadas histéricamente de esta manera. Preste atencién
a lo que estoy tratando de decir: porque esta es una realidad nacional, pero no la realidad de
Hashem, la realidad global e inequivoca para cada uno de nosotros. Es la realidad de los holandeses,
los franceses y también de los judios, que no son diferentes del resto y que también hicieron una
cultura de sus tradiciones. Es lo mismo en todo el mundo, a excepcion de la Cabala.

En la Cabala, estudiamos la realidad de Hashem y es algo completamente diferente que entender la
realidad de una nacion determinada, su visioén, que siempre es limitada y restringida en términos de
tiempo. Aqui estamos estudiando la doctrina de la liberacion, que es valida para todo el mundo.
Estamos estudiando la realidad de Hashem y solo esto ayuda. Otras realidades solo ayudan a la
persona socialmente, para sostenerse en la sociedad, para sentirse comodo en su sociedad y para
adaptarse a ésta, para estar integrado en su sociedad, pero esto toca su personalidad. Solo la Cabala
puede llevar a alguien a su personalidad, vista desde la realidad eterna, inequivoca e invariable del
Creador. Por lo tanto, solo esto puede ayudar a la persona. Esto es lo que estamos aprendiendo aqui.
De la Sagrada Escritura, ese versiculo que uno puede pronunciar con la kavana adecuada.

Estamos aprendiendo algunas pocas kavanot correctas y a través de esto usted se hace apropiado
para estimular esos milagros. Esté seguro de que esos milagros suceden. Uno se hace accesible a
estas transformaciones de su alma y a través de esto determina su destino. Uno puede concluirlo en
una generacioén. Esto no quiere decir que su alma no regresara. Volvera, pero para un fin
completamente distinto. Puede venir como ibur, para ayudar a alguien, etc. Esto es otra cosa, uno no
vuelve a este mundo por sus correcciones, para sufrir y asi sucesivamente, sino solo para el bien,
solo por el mérito. Uno puede tomar parte en los méritos de la persona a la cual su chispa ingreso
para ayudar. Y todas las cosas buenas que hace, vienen para su balance. Uno gana a partir de sus
buenas acciones, pero no a partir de sus malas acciones. ¢ Esta claro? Asimismo, no desde su dolor o
tristeza, a pesar de los consejos pueriles de compartir el dolor. ; Cédmo puede uno compartir con
alguien su dolor consigo mismo? Esto es ponerlo en accion.

Ahora escuche atentamente lo que nos va a decir a continuacion).
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Y por lo tanto, las letras iniciales de las palabras (Bet, Alef, Reish) >m2 a8 12°22 ‘Con mi Ruaj
en medio de mi, madrugo para buscarte..." (bet-alef-reish) es un beer X1 (pozo) (hemos
aprendido que el Nefesh se eleva por la noche) esto alude a lo que se ha mencionado
anteriormente, ‘porque mi Nefesh desea elevarse apasionadamente al Pozo ", como se
menciono.

(Todo en esta leccion ... Le aconsejo que repita la leccion mas de una vez hasta el final de este
perek. Es una breve leccion de texto imprescindible. Usted tiene que poder ir mas a fondo y
entenderlo, ya que le dara enormes poderes y comprensién que haran maravillas para usted. Le
ocurriran milagros. Pero es su esfuerzo, tiene que hacerlo.

Escuche ahora lo que nos dice. A quién se aplica este tikin? Preste atencion):
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Por lo tanto, si una persona sabe que complet6 (corrigio) su Nefesh, es adecuado (bueno) que
diga este versiculo "Con mi Nefesh Te he deseado en la noche...”, etc. (y usted tiene que decirlo)
con toda su kavana antes de acostarse y a través de esto va a alcanzar la esencia de Ruajy
también de Neshama, y ya no tendra necesidad de otros guilgulim. Entienda este secreto
oculto y sea cuidadoso con el mismo.

(Preste atencion a lo que dice):
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Sin embargo, cuando decimos (por la noche cuando nos vamos a acostar) el versiculo ‘En Tu
mano coloco mi Ruaj como pikadén (depdsito)...etc’, esto no ayudara para este tikun que estamos
tratando ahora, porque el propésito de esto es que nuestras Nefashot solo se elevaran como depdsito
y regresaran por la mafiana (que es nuestra kavana con ese versiculo).
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Pero el versiculo ... ‘Mi Nefesh anhela apasionadamente’ tiene la intencion de dejar el Nefesh

arriba y permitir que Ruajy Neshama desciendan en su lugar, como se mencioné
anteriormente.
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Lesson 14
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Cuarta introduccion
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En materia de guilgul (estas son las primeras palabras de la cuarta introduccion) la
cuestion de la doble reencarnacion y la esencia de la misma sera explicada y éstas
son sus palabras (cita las palabras de su Rav, el Ari). Hay otras dos diferencias en
materia de guilgul solamente: en primer lugar, cuando alguien viene a este mundo por
primera vez y es considerado digno y logra NaRa'N (Nefesh, Ruaj, Neshama) y luego
peca y los mancha, en su préxima no podra corregirlos de una vez, excepto a través
del mecanismo que se ha explicado anteriormente. Cuando se va a dormir debe recitar
el versiculo: ‘Mi Nefesh Te he deseado en la noche...".
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En segundo lugar, si por primera vez el guilgul se hace digno (merece) solamente su
Nefesh y peca y lo mancha, cuando reencarna sera capaz de lograr NaRa'N en ese
mismo guilgul, debido a que su Ruajy su Neshama no habian sido danados. Por lo
tanto estos pueden unirse al Nefesh que ha sido corregido, como si se tratara de una
primera reencarnacion, del mismo modo que se dice (en el Zohar) 'Si él merece mas...’
(él va a recibir Ruaj y si merece mas va a recibir Neshama). Este no es el caso cuando
todos ellos vinieron juntos y todos fueron manchados (entonces no solo Nefesh, sino
los tres) porque ¢ com un Nefesh corregido puede convertirse en la carroza para un
Ruaj y una Neshama danados?
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Sin embargo, si solo fue dafnado el Nefesh durante la primera vez, los tres pueden
regresar juntos en un unico guilgul (;por qué? lo hemos aprendido con anterioridad).
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(Como he dicho antes, apenas puedo anadir algo a este objeto de estudio, solo pequefias
explicaciones, porque es una cuestion de comprensién aqui. Esta vendra gradualmente con
el estudio, con su devocion, etc.)
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Y en mi humilde opinién (la de Rabi Jaim Vital) me parece que cada aspecto de la
correccidn (preste atencién a lo que significa), es realmente el del cumplimiento de las
mitzvot , que dependen de los ‘miembros’ del Nefesh. Todas las manchas resultan de
violar mitzvot negativas.
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Y se sabe que completar y traer el Nefesh al cuerpo es llamado Tikun Nefesh (preste
atencion a las definiciones. La Cabala son definiciones y tiene que colocarlas en su
corazoén), que solo puede hacerse mediante el cumplimiento de las mitzvot.

(Preste atencién a lo que nos esta diciendo. Todo lo que una persona hace en una
reencarnacion es para ese cuerpo. 4 Esta claro? Y lo que nos esta diciendo es que
pertenece al primer y al segundo cuerpo. El primer cuerpo, por ejemplo, hace una parte de
la correccion del Nefesh y el otro la completa, etc. observe con atencién cémo funciona.)
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Sin embargo, a pesar de que los pecados manchan el Nefesh, estos no impiden que
sus chispas ingresen (en otras palabras - estas siguen llegando). Sin embargo, hay otras
dos diferencias en esta cuestion y es que cuando una persona solo recibié Nefesh
durante su primera vida, pero no merecio corregirla por completo y murié. Dado que
este primer cuerpo no completé la correccién de todos los aspectos del Nefesh, en el
momento de la Resurreccion de los Muertos, solo aquellas partes que fueron
corregidas en el curso de la vida de ese cuerpo regresan con éste. En consecuencia,
cuando este Nefesh reencarna en otro cuerpo para completar su tikun (para finalizarla)
puede obtener NaRa'N . Entonces todas las otras partes del Nefesh que fueron
corregidas en el segundo cuerpo, junto con el Ruajy la Neshama, pertenecen al
segundo cuerpo en el momento de la Resurreccion de los Muertos. El primer cuerpo
no tiene parte en el Ruajy la Neshama, pero tiene una cuota en parte del Nefesh , la
parte que fue corregida con éste. El resto de los aspectos pertenece al segundo
cuerpo.

(Solo observe lo que estamos aprendiendo aqui. Cosas concretas acerca de la
reencarnacion, como tiene lugar, cuantitativa y cualitativa).

Pagina 14, linea 1 después del punto)
(Es muy bueno lo que nos esta diciendo ahora, paso a paso).
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Esta es la manera en que se explica en Saba de Mishpatim ( en el Zohar) respecto del
ibum/matrimonio por levirato (si quiere saber qué significa exactamente el ‘levirato’ puede
buscarlo en Internet. Ya he dicho lo que significa, pero si quiere saber mas acerca de él o si
lo ha olvidado, siempre puede buscar. /bum: cuando hay dos hermanos y uno de ellos
fallece sin tener hijos, entonces su otro hermano tiene que cumplir con la mitzva de tener un
hijo (con la viuda) en nombre de su difunto hermano El mismo fenémeno se aplica cuando
una persona -. preste atencion, trate de escuchar lo que estoy diciendo — viene al primer
cuerpo — hablamos acerca del primero porque tiene que haber un orden - y digamos que
tiene una relacion con su esposa ... Sabemos que durante la primera vez el Ruaj de un
hombre entra dentro de la mujer - solo escuchar esto sin pensar - y no tuvo hijos con ella,
pero que tuvo hijos en la siguiente generacion, entonces su Nefesh entra en otro/segundo
cuerpo / segundo y tiene hijos este momento.  Qué va a ocurrir? Va a decirlo ahora),
porque el primer cuerpo que no tuvo éxito en la mitzva: ‘creced y multiplicaos’ (en
otras palabras, no tuvo hijos) solo es digno de cierta chispa del Nefesh (;de cual?) que
es la chispa que quedo6 dentro de la mujer en la primera relacién intima (en nuestra
cultura occidental primitiva... primitiva con respecto al estudio del alma. La relacién sexual
es como tener sexo rapido, puede compararse con ir al bafio. Uno no entiende lo que esta
haciendo. Uno experimenta con este aspecto que es de importancia crucial en la vida de
una persona. Hay un montén de poderes creativos aqui, no en el hecho sexual, sino desde
el interior, es un zivug de lo masculino y lo femenino, cosas espirituales diferentes acerca de
las que él... Tenemos que prestar atencion a como nos aproximamos a esto y no pensar que
es una relacién y que no tiene importancia). No obstante, el resto del Nefesh con el Ruaj
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y la Neshamd, son para el beneficio del segundo cuerpo (el cuerpo que termina en la
proxima reencarnacion, o cuando la reencarnacion llega, que él la completa al tener hijos).
(Es genial la forma en que lo explica. Escuche lo que tiene que decir ahora. No lo puede
escuchar en ningun otro lugar. Todo lo que estudian, el Talmud ... es como paja, porque no
estudian Cabala y esa es la mayor miseria que hay: dejar de lado la Cabala, el Etz Jaim).
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Y esa es la esencia/secreto de lo que esta escrito en el Zohar en el capitulo Jaiei Saral
Vida de Sard , apartado 131a (él cita ): “porque los cuerpos que no han tenido éxito
(que no cumplieron la mitzva de ‘Creced y multiplicaos’) son como si nunca hubieran
existido” (¢ qué significa esto? preste atencion)

Y esta cuestion sorprende, porque no hay persona de Israel que no cumpla con esta
mitzva de ser fecundos y multiplicarse (Karmoén es otra palabra para esto) y por lo tanto
perecera en el momento de la Resurreccion de los Murtos, pero la pista de lo que se
dijo es (Observe con atencion lo que esta escrito alli, tenga o no usted hijos y piense que
esto va a afectar el resultado de su alma durante la resurreccion de los muertos, siva a
tomar parte en ella... etc.) porque esto alude a la idea de que la principal fuente de
disfrute en los Tiempos por Venir estara en el nivel de Ruajy Neshama. Y el primer
cuerpo no tiene siquiera el Nefesh completo, sino solo una chispa “que dejé en su
mujer en su primera relacién intima” (él solo corrigié un poco, pero no lo suficiente, no
tuvo hijos. No lo dice de manera explicita, pero todo se reduce a esto), por lo tanto, no
tiene disfrute (; Esta claro por qué no? Disfrute...Si Nefesh es corregido, entonces vienen
Ruaj y Neshama, de lo contrario, no) y en este sentido (como dice el Zohar) es como si no
existiera.

(Por supuesto que cuando hablamos de tener hijos ... La intencion es, por supuesto, corregir
su propio ser masculino y femenino. A través de la correccién espiritual... No es, por
supuesto. Por supuesto no hay nada supuesto. Ya hemos dicho que la Cabala no habla una
sola palabra sobre el mundo material, si una persona tiene o no hijos ...hace esto a su
Nefesh, y mucho menos a su Ruaj o su Neshama. Por supuesto que él esta hablando de la
correccién interna que la persona tiene que hacer. Al igual que los especialistas de la Tora
dicen en el Talmud acerca de un hombre que solo hizo su Ruaj en su esposa, pero no tuvo...
¢ Qué significa eso? No tiene que tomarlo literalmente. Se refieren a lo espiritual. Voy a
explicar un poco ahora, para que entienda que no se trata de tener hijos. Es espiritual. Lo
que dicen ... qué significa esto? Esto significa que cuando una persona realiza
correcciones durante su reencarnacion de modo tal que, por ejemplo, solo corrige una
chispa de Nefesh .. sto se refiere a lo que los especialistas de la Tora hablan en el Talmud.
Trate de escuchar lo que estoy diciendo, entonces perdera su imagen material, la imagen de
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que el hombre hace su Ruaj en su esposa durante la primera relacion... que no es suficiente
y que tiene que tener hijos. § Qué significa eso? Que necesita corregir todo el Nefesh. Si una
persona corrige su Nefesh por completo durante una reencarnacion ... Es muy importante lo
que estamos aprendiendo ahora. Para tratar y corregir todo su Nefesh en su cuerpo. No a
través del pensamiento..... solo un poco. Nosotros aprendemos que tenemos que terminar el
trabajo, por lo menos corregir el Nefesh. Mire lo que nos va a decir ahora. He tratado de
explicar un poco sus palabras, de lo contrario lo entenderiamos materialmente).
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Sin embargo, en caso de que el primer cuerpo hubiera sido digno (tenido el mérito) de
corregir todo el Nefesh, pero luego volvié a dafarlo (a través del pecado), vea aqui que
cuando este Nefesh reencarna con el Ruajy la Neshama en el segundo cuerpo, lo hac

en con la chispa de otro Nefesh para ayudarlos a cumplir con las mitzvot y esto se
denomina ‘Guilgul Kaful’ - Doble Guilgul. Recuerde bien esto.
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(Esta hablando del Nefesh que fue corregido por completo. Y luego dice :)

Y después, en el momento de la Resurreccion de los Muertos, el NaRa’'N regresara al
primer cuerpo. El segundo cuerpo solo merecera la (que solo tenia una chispa del
Nefesh) solo merece una chispa de un Nefesh adicional que se reunié con él, porque
esa chispa es la esencial punto principal (chispa esencial) en ese segundo cuerpo,
porque el primer Nefesh original ya fue completamente corregida en el primer cuerpo
(este es un caso totalmente diferente que cuando el primer cuerpo no corrige la totalidad del
Nefesh). Asi, ésta (el Nefesh del segundo cuerpo) habra trabajado duro para el otro (el
segundo cuerpo como habia trabajado para el primero) y como lo explica Rav Sheshet,

quien dice: “jAlégrate, mi Nefesh!, jAlégrate mi Nefesh! Para ti he leido... para ti he
estudiado...”
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Y aqui tenemos que saber que cuando una persona merecié Nefesh, Ruajy Neshama
y luego las manché, cuando ésta regrese en un guilgul, las tres no vendran juntas,
sino que cada una regresa en una reencarnacion por separado. Y mira que aqui es
necesario saber cual sera la ley que rige la correccion de Nefesh, Ruaj y Neshama.
Cuando Nefesh reencarna en otro cuerpo para el tikuny es corregida, Ruaj no puede
entrar alli como se dijo anteriormente, porque ¢ cémo podria el Ruaj manchado unirse
a un Nefesh corregido?.

J OX)
mNa X "D WON N AT 03 A1pnil OMp W12 DA2IA M'l‘ v2Nw
ANXTAR TURY? XMW WO ) UL D17WN 7Y 0101

Y podriamos decir que el Ruaj manchado no puede unirse al Nefesh antes de su tikun;
también esto es imposible porque el Ruaj solo puede ingresar cuando se completa la
correccion del Nefesh, que esta en un nivel inferior.
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Por lo tanto, es necesario que el Ruaj reencarne solo y resida en el Nefesh de un
guerlconverso cuyo Nefesh reemplaza al propio y éste (el Ruaj) sera corregido.
(Todavia es un concepto muy profundo, el Nefesh del guer que sirve como su propio Nefesh
que todavia no esta corregido. Paso a paso ... simplemente acéptelo. Ya sea que lo
comprenda o no... Todo llegara en su tiempo y lugar).
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Y de esta manera, la Neshama entrara en otro cuerpo sola y residira con el Nefesh del
guerlconverso.
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Y este es el secreto de lo que se dijo (0 escrito) en Saba de Mishpatim (en el Zohar. Ya
he dicho varias veces que es una parte muy dificil del Zohar, de unas 100 o 150 paginas,
muy desafiante y dificil de entender. Es realmente acerca de la reencarnacion. El Ari lo tomd
de Saba de Mishpatim. que interpreta todas las leyes de la Tora con respecto a los
guilgulim) linea 98, segunda parte (reverso) ‘las Neshamot que entran en las Nefashot
(plural de Nefesh) de los conversos y se hacen merecedoras a través de ellas’, etc.
(estas son las palabras del Zohar, Saba de Mishpatim), ya que solo Ruaj o solo Neshama
unicamente pueden entrar en un cuerpo si hay alli un Nefesh. Y por lo tanto, en lugar
de su propio Nefesh (como reemplazo debido a que su Nefesh no esta corregido) toman el
Nefesh del guer y a través de éste son corregidas.

(No lo voy a explicar, vamos a continuar. Es una cuestion de trabajo. Paso a paso. Puede
tomar anos...Eso no es importante, es mas importante que recibamos lo que estudiamos).
(Lo que nos explica ahora, cada palabra es importante, cada palabra cuenta. Preste
atencién. También dice algo que es necesario que nosotros entendamos, el concepto de
que cuando llegue el momento, el Mashiaj vendra en el aspecto general).
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Dicho esto, podemos responder a una importante cuestion, que la inmensa mayoria
de las personas solo son dignas de Nefesh (solo merecen Nefesh) y solo unos pocos
en nuestra generacion van a ser dignas de Ruaj y Neshama’. Sin embargo, sabemos
que el hijo de David (o el Mashiaj) solo vendra cuando las Ruajot y las Neshamot (plural
de Ruaj y Neshama) sean corregidas. (En hebreo dice: cuando las Rujot y las Neshamot
sean capaces de corregirse a si mismas por completo Mire con atencién lo que nos dice:
Nefesh no es suficiente, Ruaj no es suficiente, pero cuando todas las Ruajoty las
Neshamot estén corregidas...). Ahora comprendemos que Ruaj o Neshama pueden
reencarnar en otros cuerpos a través de los cuales residiran en el Nefesh de un
guerlconverso y ellas también van a ser corregidas.
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Sin embargo, cuando su Nefesh original sea digno de corregirlo, sera capaz de recibir
en lugar del propio, el Ruaj de un tzadik/persona justa cuyas acciones fueron
similares a las suyas y de hecho éste reemplazara a su propio Ruaj.
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De modo similar sera capaz (‘itaken’ no sélo significa tikun, sino también ‘sera capaz de’ o
en este caso 'él se corregira a si mismo’) hasta el extremo de lograr también la Neshama
de cierto tzadik (lehasig: lograr/comprender).
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Y cuando este Nefesh deje este mundo (cuando la persona muera), en el caso de que
su Ruaj original no haya completado su tikun, este Nefesh puede, mientras tanto,
acompaiiar al Ruaj del tzadik al Mundo por Venir y con ello va a recibir su justa
recompensa.
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Una vez que su propio Ruaj haya completado su tikin a través de su propia
reencarnacion en otro cuerpo, como se explicé anteriormente, el Nefesh dira:
'Retornaré a mi primer marido’ (con cuya correccion esta relacionada) y se reunira con
su Ruaj. De la misma manera, una vez que la Neshamd esté corregida, su Nefesh y su
Ruaj regresaran juntas para volverse una con él, como se dijo anteriormente.
(El esta cambiando a un tema totalmente diferente. La diferencia entre la reencarnacion de
una persona justa y la reencarnacion de un malhechor. Preste atencion):

IWI P07X? 70 173Y2 W WADA0 a0Y IN2N
Y ahora vamos a explicar la diferencia que hay en la reencarnacién entre un
tzadikl/justo y un rasha (malvado).

(Va a citar varios versiculos de la Tora que se refieren a este tema).
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Esto nos permitira comprender mejor las diferencias entre los versiculos y las
cuestiones discutidas por nuestros sabios, porque a veces vemos que uha persona
solo reencarna en tres ocasiones, de acuerdo con el significado secreto del versiculo:
‘He aqui todas estas cosas suele obrar D’s, dos y tres veces con el hombre’.
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También esta el significado de este otro versiculo: ‘Por tres crimenes de Israel y por
el cuarto no apartaré...’ (en otras palabras: Hashem dice que El no va a retornar con un
castigo).

D°V27 23 DU Y 0012 7Y MAN ¥ 7219 7102)

Y en el secreto de: ‘Que castigo la iniquidad de los padres en los hijos, hasta la tercera
y la cuarta generacioén’.
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Y encontramos en el Sefer Ha Tikunim (Zohar, Libro de las Correcciones) el tikiin 69 (hay
en total 70 como sabemos) (arameo:) 'el tzadik reencarna hasta mil generaciones’
(puede reencarnarse hasta en mil generaciones), etc.
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(Dicho de manera simple con mis pobres palabras: para un {zadik hay reservadas como si
dijéramos mil reencarnaciones).

Sin embargo, el versiculo mismo lo explica, porque el asunto de las ‘cuatro
generaciones’ se refieren a las personas malvadas, como dice: ‘Que castigo la iniquidad
de los padres... de los que Me odian’ (y las transmite a los hijos de tres y cuatro
generaciones. Esto se refiere al malvado, que puede encarnar un maximo de tres o cuatro
generaciones).

SMIXND MW PAMIRY .07 0™%KRY Ton AW on% PaN
(También esta escrito:) 'Pero quien actua con misericordia puede reencarnar hasta en

dos mil (generaciones)’, como dice otro versiculo: ‘con aquellos que Me aman y
guardan Mis mitzvot’.
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Y la explicacion de este asunto es: sepa que cuando el Nefesh de una persona viene
al mundo por primera vez y ésta peca y lo dafna, lo mancha y lo obliga a reencarnarse
en otro cuerpo para ser corregido, esto se denomina primera reencarnacion.
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Y en el caso de que no se haya completado la correcciéon del Nefesh (en el primer
cuerpo) regresara en una segunda reencarnacion. Si no se corrigiera entonces,
regresara en una tercera reencarnacion.
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Y de alli en adelante ya no sera capaz de obtener el tikun reencarnando nuevamente,
por lo que se dice acerca de ella (en la Tora, acerca del Nefesh) ‘y este Nefesh sera
cortado de su pueblo por completo’. (Preste atencion a lo que estamos aprendiendo: las
tres veces que se corrige el Nefesh...)
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Pero esto es solamente cuando la persona no pudo lograr ninguna correccioén en el
transcurso de los tres primeros guilgulim. Pero en caso de que ésta haya comenzado
el proceso de tikun en alguna de las tres veces, aunque sea un poco, entonces no
sera cortada. E incluso puede regresar para lograr la correccion en el curso de mil
generaciones, en caso de que fuera necesario.

(Escuche con atencion lo que nos esté diciendo :)
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Y por lo tanto, la persona que no consigue absolutamente nada es llamada
rashal‘malvada. Pero la que corrige aunque sea un poco es llamada tzadikl/justo. Y
todos sus guilgulim posteriores completaran el proceso de correccion.
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Y creo que oi de mi maestro (el Ari), de bendita memoria, que todo esto solo es cierto
con respecto al Nefesh, porque éste (el Nefesh) proviene del mundo de Asia que esta
hundida en las profundidades de las klipot.
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Es por eso que el karet/escision solo se menciona en la Tora respecto del Nefesh (Hay
delitos muy graves a los cuales se aplica es castigo de keret/escision. En la Tora esto solo
se menciona acerca del Nefesh, porque (el Nefesh) es escindido de la santidad (; Qué
quiere decir ‘escindido’? Significa estar separada de la santidad) y permanece sumergido
entre las klipot.
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Sin embargo, las klipot no tienen un fuerte control sobre Ruajy Neshama, que
provienen de letzira y Bria. Por lo tanto, la persona es capaz de corregirlas sin fallo,
aunque estan aquellos que logran el tikun rapidamente y hay quienes necesitan un
periodo de tiempo mas largo para corregirse, después de muchas reencarnaciones.
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Y mas adelante vamos a explicar el significado de la diferencia que hay entre el justo
y el malvado. Y podremos comprender lo que los especialistas de la Tora han dicho
acerca del otro Elisha (Estaba el profeta Elisha y hubo otro Elisha - hemos hablado
anteriormente de este Elisha, al que yo no llamé por su nombre. Era un gran tzadik/., Tenia
el mismo nombre que el profeta Elisha, por lo que es llamado: ‘el otro Elisha’. El siempre
esta ocupado con la Tor4 y la muerte no pudo atraparlo.) ‘El no fue juzgado antes (por) la
Corte porque estaba dedicado a la Tord’, etc. (¢ Esta claro? Si uno se dedica a la Tora...
no lo que hacen las personas ortodoxas tradicionales, ya que eso no ayuda ni un poco. Pero
si uno estudia la Tora interior, el Zohar, lo que nosotros estudiamos, entonces uno no
conoce el din/juicio, uno no depende del din. Entonces la persona no experimenta din).

1IN 2737 X .ORTP0 12 707 OX 0921 .aMN2 pOwa prisa aia "

.017°A2

Como vemos aqui, el justo, que esta dedicado a la Tora y, en particular, cuando sea
uno de los primeros, no sera juzgado en el guehinom. (;,Ddnde esta el infierno? En
principio, el infierno esta aqui. Experimentar din desde el interior que no se endulza con
Jjasadim, este es también cierto nivel que se llama Guehinom/infierno. Por supuesto, también
hay en general un lugar espiritual, podemos decir que es como este, donde el alma regresa
a un lugar espiritual donde se encuentra el guehinom. El infierno, en el sentido de un lugar
donde se puede limpiar el alma).
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(Es muy delicado lo que nos esté diciendo ahora. Ahora se esta refiriendo a la persona justa
1)

Y mira aqui, necesariamente es asi (es evidente) que sus pecados seran perdonados
(sera reconciliado) para que pueda entrar en el Gan Eden/El Paraiso y por lo tanto no
tiene otra correccion que a través de una reencarnacion , porque cada pecado no ha
sido perdonado (nitjapru, la misma raiz que kipur, lom Kipur)a través del sufrimiento
durante su vida (preste atencion) por lo cual él no va al guehinom a recibir su castigo,
por esto y por todos los pecados de otro guilgul es necesario corregirlos. Por lo tanto
él reencarna a través de diferentes guilgulim para corregir y disculpar sus pecados.
(Mire lo que nos esta diciendo acerca de una persona justa. Pensabamos que este era el
destino de un malvado que tiene que venir a este mundo a sufrir, etc. Estamos aprendiendo
aqui todo lo contrario. Preste atencion):
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Pero a diferencia del malvado, que es llevado al guehinom (preste atencioén a lo que
dice) y alli todos sus pecados son perdonados en conjunto y no es necesario que
regrese en un guilgul.

(Parece contradictorio, pensabamos que una persona que hace su trabajo no tiene que
retornar en una reencarnacion Es extrano lo que nos dice. Pero lo va a explicar).
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(También esta formulando la misma pregunta :)

Y ahora hay lugar para una pregunta: ;no seria preferible ir al guehinom para limpiar
inmediatamente todos los pecados que uno cometid, en lugar de regresar a través de
muchas reencarnaciones?.

(Preste atencién. Es muy bueno lo que nos esta diciendo. Es completamente diferente a
todo lo que la humanidad y todas las religiones conoces, lo cual es infantil. Mire lo que nos
dice):
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Y en mi humilde pobre opinién (la de Jaim Vital) la explicacién es: (El va a dar su propia
explicacién. ¢ Como lo explica usted? El {zadik tiene que volver en muchas reencarnaciones
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y sufre en este mundo durante un largo periodo para reconciliar sus pecados - uno no dice
esto, pero yo uso este enunciado porque esta mas cerca del sentido literal y estricto del
término -, mientras que el rasha/malvado va al guehinom y todos los pecados le son dados,
no tiene que volver. Preste atencién) porque el Santo, bendito sea El, mira y sabe que si
una persona malvada reencarne cometeria mas pecados y violaciones (afiadira mas
pecados a los pecados ya existentes) y la abundancia de sus transgresiones seran
mayores que sus méritos.

Péagina 16, linea 1)

y por lo tanto, cuando El ve que ya ha completado esas pocas mitzvot que son
necesarias para él, de acuerdo a la raiz de su Nefesh, entonces El lo retire de este
mundo y lo haga descender al guehinom para limpiar sus pecados, mientras el mérito
de sus mitzvot se mantienen intacto, porque “D’s quiere jesed!”.
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Sin embargo, el tzadik/justo cuyos pecados son menos que sus méritos, éstos son
perdonados a través de todo el sufrimiento que éste padece en las reencarnaciones.
Sus muchos méritos permaneceran intactos incluso cuando él esta incrementandolos
con cada guilgul. Su recompensa sera enorme, ilimitada como han dicho los sabios:
(esta cita ya es conocida para nosotros) "el Santo, bendito sea El, quiso hacer digno a
Israel. (liskot también significa ‘limpiar’) por lo tanto, El les dio mucha Tord y mitzvot'.
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Leccion 17
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Reencarnacion de Rav Sheshet. (De repente el Shaar Haguilgulim comienza a hablar de la

reencarnacion de un gran Rav, el Rav Sheshet, uno de los Amoraim, especialistas del Talmud que
también participaron en la edicién del Talmud de Babilonia en la época en que este Talmud estaba
casi terminado. El Shaar Haguilgulim explica su guilgul, por supuesto, para ilustrar un ejemplo de lo

gue estamos aprendiendo aqui. Preste atencién):

(Trate de atender cada palabra que nos dice)
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Ya ha sido aclarado en explicaciones anteriores la cuestion del Guilgul doble. La Guemarad (el
comentario del Talmud en arameo) dice que Rav Sheshet era ciego y que cuando estudiaba Tora
estaba alegre y decia: “Regocijate, mi Nefesh, (En arameo:.. nafshai. Cada palabra que dijo es
importante) Para ti he leido... para ti he estudiado!”
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Y a primera vista parece dificil entender el significado de estas palabras, porque parece que él se
estuviera favoreciendo a si mismo y no a otros, como dice en Mishlé/Proverbios 9:12: “Si fueres
sabio, para ti mismo serds sabio...”
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Ademas, también aclara en su dicho: “mi Nefesh” (en hebreo: Nafshi. En realidad estd hablando de
si mismo. Un poco raro lo que dice aqui...) y también, ¢qué importa si se trata de Rav Sheshet o de
otra persona?

(Y ahora necesito su absoluta concentracion. Vera cémo el Ari entiende el alma de Rav Sheshet y cual
era su reencarnacion. Una reencarnacién tiene que ver con cierta correccién que alguien tiene que
realizar en otro cuerpo y esto no sucede durante la noche, tienen que estar unidos. El alma de una
persona -o una parte de ella- en una generacion determinada, la reencarnacién puede venir de otra
persona, del alma de otra persona Preste atencién:).
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Y para entender esto, antes tenemos que ir a la cuestion de Rav Sheshet, a cudl era su guilgul (por
lo que tuvo que reencarnar en él).
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Sepa que Baba ben (hijo de) Buta (un gran hombre misericordioso, que también era llamado:) el
jasid (piadoso), era uno de los estudiantes del anciano Shamai, el grande (el gran Rav Shamai que se
oponia a Hillel, una de las dos escuelas. Esto fue en la época de leshua) quien (Baba ben Buta)
durante todos los dias (de su vida) traia una ofrenda por la ‘transgresion dudosa’ (En ese entonces
todavia se podia llevar ofrendas. El llevaba ofrendas por la ‘transgresién dudosa’, porque estaba en la
duda y no sabia si era culpable, si habia cometido una transgresion. Aun cuando sentia que no habia
pecado, todavia llevaba ofrendas por la ‘transgresién dudosa’ porque pensaba que tal vez habia
cometido una transgresidon en un momento de distraccidn, sin ser consciente de ello. Esto indica que
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estaba en un nivel muy alto en su vida espiritual). El (Baba ben Buta) regresé entonces como la
reencarnacion de Rav Sheshet para completar algin tikun que se requeria de él. Y dado que al Rey
Herodes (el mismo Herodes que en la época de leshua, quien habia dado la orden - ¢lo recuerda de
Brit Jadashd — de matar a los nifios judios recién nacidos. Es el mismo Herodes, pero en hebreo es
Hords) le habian quitado los ojos (¢l nos cuenta en el medio acerca de su destino) también él, como
se sabe, era ciego. (Paralelo a que le sacaran los ojos. El era tan luminoso en tiempo de Hordos y
Hordos pensaba de esta manera - que le sacaran los ojos para cegarlo... Mira lo que estamos
aprendiendo en el medio, la vida de los santos jasidim, los verdaderos jasidim, que fueron
perseguidos en todo tipo de formas horribles, pero nunca se quejaron de nada por estas
persecuciones que tuvieron que sufrir sin tener ninguna culpa. Es lo mismo con leshia. También le
habian hecho cosas horribles a su cuerpo, etc.)
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Mira aqui que en la forma de guematria llamada “AT-BaSh” las letras que conforman ‘Baba’
permutan por las letras que conforman ‘Sheshet’ (la alef se sustituye por la tav, la bet se sustituye
por la shin. La primera se sustituye con la Ultima y la segunda por la anteultima. Conocemos este
sistema. Y en este sistema, bet, shin y alef vienen en lugar de la tav. Entonces Baba es Sheshet en
este sistema. La correlacion de este sistema se refiere a la relacidn entre ellos dos.

(Necesito su total concentracién en este momento. Tiene la oportunidad de aprender aqui sobre el
fendmeno del guilgul, etc. cdmo tiene lugar en la realidad).
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Y ahora podemos arribar a la explicacidn. Sepa que la persona que no completa su tikun en su
primer guilgul, tiene que regresar para completarlo en un segundo guilgul, incluso cuando lo que le
falte (en esta correccién) sea muy poco.
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(Qué bueno!. El nos proporciona la regla, la ley del Universo para ese tipo de reencarnacién.) Cuando
completa su Nefesh en el primer guilgul y solo le falta una pequefia parte (para su correccién),
cuando regresa a reencarnar por segunda vez (preste atencion) toda la recompensa por la Tora y
las mitzvot que realizé en la segunda reencarnacion es para el bien del Nefesh que vino a
completar su tikun. En el momento de la Resurreccion (preste atencion) el Nefesh regresara al
primer cuerpo, con el cual realizé la mayoria de Tora y mitzvot que se requerian de él. Porque (el
Nefesh) solo habia entrado en el segundo cuerpo a modo de “préstamo” (solo entrd ‘prestado’ al
segundo cuerpo para completar la pequeia correccion que le quedaba. ¢Esta claro? ¢Cual es el
beneficio del segundo cuerpo? El Nefesh recibe su recompensa en la Resurreccion de los Muertos,
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pero el segundo cuerpo no, es para beneficio del primer cuerpo).

(Preste atencidn a lo que Rav Sheshet sabia y por qué habia pronunciado esas palabras).
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Por lo tanto Rav Sheshet sabia que su Nefesh primero habia estado en el cuerpo de Baba ben Buta,
un gran hombre en Tora y conocido por su jasidut (misericordia). El solo reencarné por segunda vez
para corregir una pequeiia parte en ese segundo cuerpo para algunas pequeiias cosas que le
faltaban (Rav Sheshet tenia que completarlas) y por lo tanto su cuerpo (el de Rav Sheshet) estaba
triste por esta cuestion, porque todo su arduo trabajo (el de Rav Sheshet) seria para el bien de ese
Nefesh, que eventualmente regresaria para beneficio del primer cuerpo en el momento de la
Resurreccion de los Muertos (Rav Sheshet sabia esto. Un gran Rav, que habia dedicado toda su vida
alaTor3, en el nivel superior).
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De modo que todo el trabajo que él hizo en la Tora y mitzvot fueron para ese Nefesh (de Baba ben

Buta) y no para su cuerpo (no para el cuerpo de Rav Sheshet) y por lo tanto el decia “Alégrate mi
Nefesh.. pero no asi el cuerpo”.
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Y eso es lo que dice: “Regocijate, mi Nefesh, etc, y no yo, por ti he leido (por el alma de Baba ben
Buta) por ti he estudiado”. Era para tu beneficio (de Baba ben Buta) y no para el mio (Rav Sheshet).
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Leccion 18

Péagina 16, linea 36
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(Comienzo de una nueva introduccioén:) Hay una diferencia entre el guilgul/reencarnacién y el
ibur. (Una introduccion muy importante. En verdad un resumen de lo que ya nos habia dicho.) Y hay
dos tipos de guilgul y dos tipos de ibur. El primer tipo de guilgul se produce cuando un vinico
Nefesh entra en el cuerpo de una persona desde el dia en que nace y viene al mundo (literalmente
traducido del hebreo, o cuando aparece en el mundo, o ve la Luz).
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(Ponga atencion. Es una introduccion general. Brinda una imagen entre la reencarnacion y el ibur)

Y el segundo tipo (de reencarnacion) también es posible que dos Nefashot (plural de Nefesh)
reencarnen juntas y esto también sucede en el momento del nacimiento. Esto se llama doble
guilgul, como se explico en el capitulo anterior y en otros lugares.
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(Ahora va a entrar en detalles sobre el segundo tipo de guilgul. El lo va a explicar con mas detalle)

Y he aqui que ambas Nefashot (en el doble guilgul) reencarnan juntas y vienen al mundo en el
momento en que nace el cuerpo del hombre y no se separan hasta el dia de la muerte.
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(Ponga atencion. Es muy bueno lo que nos esta diciendo.)

Y ambos Nefashot son llamadas un Nefesh y se convierten en un solo Nefesh y ellas (ambas)
tienen dolor y sufrimientos (plural) que llegan a este cuerpo durante toda su vida y también
comparten el dolor (sufrimiento) de la muerte.
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Sin embargo, el ibur no le ocurre al hombre el dia que nace, como se explic6 anteriormente.

(Ahora preste atencion a las dos variantes de ibur. Preste mucha atencion. Esto es muy importante. Es
crucial para la comprensién de lo general, del todo. El luego lo explicara en la practica con los
personajes de la Tora, sobre la base de su almas. Estamos estudiando lo basico aqui, en todas las
introducciones. Preste atencion:)
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Sin embargo, hay dos tipos de variantes (del ibur), la primera se produce para beneficio del
propio #zadik (mientras la persona todavia estd viva, la chispa de un fzadik entra en beneficio del
tzadik mismo y no en beneficio de la persona que vive en cierta reencarnacion en este mundo, sino
para el beneficio de ese tzadik cuya chispa viene ahora al cuerpo de esta persona) que entra en la
persona para completar algo que le faltaba como se explicara en su momento. (Recuerda esto
muy bien: esto era para el beneficio de ese tzadik).
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Y la segunda (variante del ibur) es cuando viene por el bien de la persona (que aun vive) para
ayudarla en Tora y mitzvot. (Leazro y lesiio son sindbnimos de ‘ayudar’).
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(Preste mucha atencion a lo que nos esta diciendo sobre el primer aspecto del ibur cuando viene para
beneficio del #zadik. El primer aspecto es cuando el propio tzadik lo necesita, su chispa viene a una
persona que cumple Torad y mitzvot para completar su trabajo a través de esta persona en la cual su
chispa es engendrada. El segundo aspecto es diferente y viene para beneficio de una persona, por lo
que la chispa de un tzadik, el Nefesh, entra en una persona cuando todavia esta viva para ayudarle
durante su vida. Es grande lo que nos esta diciendo. ;Donde puede usted leer esto? Todas esas
filosofias orientales acerca de la reencarnacion es charla infantil. Preste atencion :)
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Y he aqui que cuando ésta (chispa, Nefesh) viene por su propio bien, no entra en la persona hasta

que tiene trece afios y un dia (;por qué?) porque entonces la persona asume como obligacion la

Tora y las mitzvot (estudiar Tord y cumplir con las mitzvot. Esta claro por qué). De esta manera €l
(este tzadik) también puede corregirse a si mismo cumpliendo las mitzvot a través de esa persona

(que viene en una reencarnacion determinada y en la cual es engendrado el tzadik).

Y es por eso que no entra antes de este momento (trece afios y un dia) solo cuando ha entrado en
vigor la obligacion de cumplir las mitzvot (solo entonces) y entonces entra (la chispa del tzadik -
Nefesh, Ruaj o Neshama, dependiendo del nivel) y se propaga dentro de ese cuerpo (de esa persona)
al igual que el propio Nefesh de la persona. Ambos (el Nefesh del tzadik 'y el Nefesh de esa
persona) soportan los sufrimientos que llegan a ese cuerpo (de esta persona) en la misma medida
(Ambos sufren por igual. ;Esta claro por qué? El tzadik viene por si mismo, para corregirse, para
terminar su trabajo a través de esta persona. Ellas llegan a ser como un solo Nefesh y por lo tanto
sufren juntas).

Alli permanece durante un tiempo establecido para corregir y completar lo que necesita.
Entonces la deja (es como si desapareciera) mientras esa persona todavia vive (una chispa del
Nefesh de ese tzadik lo deja tan pronto como se completa la correccion) y regresa e su lugar Arriba
en el Gan Eden.

(DM KD NI AT DI TS (7 21,0787 N2¥IN7 K2 WK 72X

WOXM UK L990 0 W 21207 722 1K 1971 ,71272 X MY
DY 2W X7 07X M DA KD X119 DORIA PO 1R 723
DOWIRT PAR 297 K3 IN0 WY 12 JAM 2wn K XITOR? ON) 0Y

. —lm IPSy
A |I7s| QywAna

-

(Genial. Ahora esta hablando de la segunda variante del ibur, cuando esa chispa o Nefesh del tzadik
viene en beneficio de la persona. Entonces no para el tzadik, sino para ayudar a la persona.)
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Pero cuando viene por el bien de la persona y no para beneficio propio (para beneficio del zadik)
viene por su propia voluntad y no por coercién (porque tiene que hacerlo, porque tiene que terminar
y corregir algo. Preste atencion a lo que estd diciendo:) y por lo tanto no es forzada a sufrir ningiin
dolor en el cuerpo y no siente en absoluto los sufrimientos o las aflicciones de ese cuerpo (durante
la vida de esa persona). Ademas, si esta satisfecha con el Ruaj de esa persona, permanece con ella;
y en caso de que no le resulte agradable la deja y se marche, como dice: “Ruegoos que os alejéis
de las tiendas de esos malos hombres” (Bamidbar/Numeros 16:26)

(Esta introduccion fue muy poderosa. Voy a detenerme aqui, por ejemplo, para darle la oportunidad de
repetir esto una vez mas, porque esto es muy importante para nosotros y no cuantas paginas leemos,
sino la cualidad. Sigo repitiendo: La Cabala es la cualidad. Cada letra debe ser estudiada
cuidadosamente. Tiene que ser impresa en usted para que sea capaz de seguirme mas profundo la
proxima vez, para que pueda orientarse con mayor facilidad).

112



Leccion 19

Péagina 17, linea 22

012 ¥ MaX W TP19 MR P09 717 0D 119000 WK DX X2 A0y
mM?12° .AWTA DAX WOl OV .MIw™ M2320nn mMwal awiw 7y 0D LU
0"N T MWD AY2IR DA DN LTIV avR TR IR T 232507
1207 .M7AP00n MWl AwHw D 023 oY WO Dnyd 0T o) .o Y
TWOK R LR M AR LW AT WOIT NI LIAN 023 Oy 2a%anne
N7 WK D AT PIAWAR MIAD DAY WOK DIRK LT 737N
NAR W1 OV .N23713 DR W1 X TR 9132 5722 DAX WOl 232300
DI IR LR N2 0722 MR MWD DY IR TR A2 Sw
Oy M232030 AW IR 0727 M0N0 AwHY IR LDAR ST OV M2

172730 TR 132 DIDA? WK OK LT NAWTD N 22K NAK AW

077 D75W 72712 K2K AM11 K 10710 TAK 9132 700 272323007 17K 72 ¥
ST 237000 AT 9"YRY LR 70nn DX 7\: ) TI02 TR WOW2A DU
N°R7I97 NITAR RN OK 7"IY DTN DU73710 20 KU ATR2 RO K?
DM AR 20 KIAT 2R TR NINAn XA 0K M 07100 nr
WIDYM D30T NP2 WA AT TIX LDTAAR R WA bhan

XKW WA 22 2R DA TUROY 072, DONWKIT MDY Dann Avyiw

P9 12 123230 ,07R2 112N WK KR 2 1TV K17 M2va Ph22 o3 9Im
077 Y WK AT QTN W AnsY KON WO Y07 NINAT MWDl uow
NMIX2T ONMIX DIAXKY .NPA2 AWOK MIAD 22K LI N R? 22X LAVION
DO2WN? X DMWY WK DX PN 003V T8 MIX2 070 .wnn 7137 o2
‘D7 0N MXN T

113



VAT LMRD IR 2UR WD LA20IN2 N M2E 70 P OTPOTIN
WY WA WL 0EY PN ST 432 ANy 2323000 OINA AT 0y
W91 12 M2¥N AT DIRA A2 OK AIM LI MY MK Mol
IO 1N 120 NIV 1R U9V KA LAWYE 220 ANnnnn  NMwyn
12 72¥N° AN AP OX) .PYWNA WOl 12 12¥N° N 31 O Ljpnne
WK K .AYVIIX 07 MY MWD AWIW 12 112¥N1 N NPIRWE WOl 03
TX) ,NPY°2WN WO O3 12 12¥N° N1 A7 OX 22K AT N1 12 12vNa
D™MIY AW NIRG N2 LKIGA M2 ARG 20200 DOUYE Wl
12 2N WIRY REWIW T WD PIA TN T2 A0 2O0UA
230N AWWR 2R AW LW LKA 0 L 30YaE 200 MM Mwl avow
1D .OW DNIRA 202NN DX AY2IWS IR Y2 RN 282 2NN
M?aN77 TWOK *K 2 19IX2 .OIK 17K 12WAM ,D°12Y AwIWa 2w ONRA
22K ,AY2IN 07 ,NXY OTRA WOl 03,7272 MWl AwLw PO ,May 1ol

172712 WIK K 7T N

Péagina 17, linea 22
(Esto es muy importante, nos va a decir mucho a partir de un versiculo de las Sagradas Escrituras).
.0°12 7Y NN ¥ 7210 IR 210307 117 2 13 2NN WX DX N2 0

Y ahora vamos a explicar aquello con lo que hemos iniciado, porque dice el versiculo: “...Castigo
la iniquidad de los padres en los hijos...” (Shemot/Exodo 20:5).

(Este no es el versiculo completo, ya que el versiculo dice que Hashem recuerda los pecados de
padres en los hijos hasta cuatro generaciones. ;Qué significa esto? El dice:)

M7 AW DAR WOl OV .NIYM M23730 MWl awhw v 0 D
"M .7 MWl AY2IR OnW IE 200 O1R LIAR A2 T 2A7A002
D23 Oy whw onyd 0" O3 .ovan Y

Esto significa que hasta tres Nefashot pueden reencarnar juntas con un Nefesh nuevo, en un solo
cuerpo, desde el dia en que la persona nace, de modo que hay cuatro Nefashot juntas. Y ese es el
secreto (del versiculo, el versiculo afiade) de “cuatro”. Este es también el secreto del versiculo:
“...dos y tres veces con el hombre” (liov/Job 33:29).

T WO NI LN D2 oy 7.\/.\n..‘? 1201 M7 MWDl nwhw o
02 2223007 WOK K LT MY 22N Lwnn

1J

Porque tres Nefashot que reencarnan pueden hacerlo con un “hombre”, que es este Nefesh
nuevo. Pero no es posible que reencarnen mas que este nimero a la vez.
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Sin embargo, es posible que haya menos de esta cantidad. Porque es posible que un Nefesh
reencarne solo en un cuerpo. O que un Nefesh reencarne con un Nefesh nuevo en un mismo
cuerpo. O que dos Nefashot reencarnen en un cuerpo; o que dos Nefashot reencarnen con uno
nuevo; o que tres Nefashot reencarnen solas; o que tres Nefashot reencarnen con una nueva.
Pero no es posible que mas de este niimero ingrese en un solo cuerpo.

(Trate de escuchar. No importa si no lo comprende. Es mas importante que lo reciba. Paso a paso todo
encajara en su lugar.

Ahora observe con atencion cudl es la condicidon para que las Nefashot reencarnen juntas en un solo
cuerpo).

077 D72W 1212 R2K MK 01D TN "]7.\" T DO2A7ANNN 19K D LT
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Y sepa que todas aquellas que reencarnan juntas en un mismo cuerpo deben provenir de una
unica “raiz”. Este es el secreto del versiculo: Y redimird lo que su hermano haya vendido”
(Vaikra/Levitico 25:25). (Por supuesto ellos piensan que es una ley social, religiosa. Si lo traduce
tradicionalmente, se entenderia otra cosa, que si su hermano u otro judio atraviesa dificultades, no
importa cdmo, su hermano tiene que salvar su negocio , tiene que redimirlo, etc. Pero el verdadero
significado de esas palabras no se trata de negocios relacionados con cosas de nuestro mundo).

(Mire lo que nos esta diciendo. ;Lo ve? Hay una razén por la cual las otras Nefashot nacen dentro de
él, porque todas ellas pertenecen a una misma raiz y esta raiz esta en el partzuf de Adam Rishon/la
primera persona, Adam. Digamos que su raiz es el hombro. Entonces tenemos el omdplato, la cintura
escapular, todo tipo de otros sub-6rganos que es como si estuvieran conectados entre si, para que el
hombro pueda funcionar adecuadamente. Asi todos ellos estan conectados entre si y tienen la misma
raiz en el partzuf de Adam Rishon. Ahora mire atentamente lo que nos esta diciendo:)
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Y a pesar de que en este nuevo guilgul, el Nefesh no haya cometido ninguno de los pecados de los
guilgulim previos, todavia tendra que limpiar la mancha y el hedor de sus pecados anteriores.
Este sera el caso si proviene de un nivel mas interno que los otros, (que se reencarnaron con ¢l)
por ejemplo, si éste proviene del aspecto de los tendones que forman parte del cuerpo de Adam
Ha Rishon (porque todas las almas tienen su lugar original en el partzuf de Adam, la primera persona.
El proviene de los guidim/tendones) mientras que ellos provienen de la carne (esta es mas externa
que los tendones) la cual (la carne) es mas cruda/inferior (cualitativamente) que los tendones del
recién llegado (que también entra en el cuerpo en su reencarnacion. Preste atencion a lo que nos esta
diciendo) él tiene que limpiar los dafios y la suciedad causados por el pecado del primero (aquel
que entrd en él, que se reencarnd con él) para que atraiga a la fuerza vital (preste atencion) a toda
la raiz.

(Mire sobre qué trata todo esto. Ellos pensaron que era acerca de amar a sus vecinos. En realidad trata
acerca de amar a sus vecinos. ;Quiénes son sus vecinos? Aquellos que provienen de la misma raiz,
que tienen una raiz comun en el partzuf de Adam, el primer hombre. La persona que reencarna junto
con otras Nefashot y no peco, pero las otras si, entonces tendra que borrar el dafio que ellas han
causado para atraer a la fuerza vital a toda la raiz. Esto significa unirse. No con su vecino en este
mundo, sus colegas religiosos u otros grupos...sino dentro de una persona y entonces uno puede
proyectar esto hacia el exterior, fuera de si mismo. Pero primero tiene que realizar una conexion entre
las almas mutuas. De esto se trata todo.)

(El ha hablado de los guilgulim / reencarnaciones).
- - - s ey - .H--- — .~ T - - - —
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Y note que el ibur tiene limitaciones similares al guilgul, porque es imposible que mas de tres
Nefashot se inserten y reencarnen para ayudar al Nefesh de esa persona. El total sera entonces
de cuatro Nefashot. No mas que éstas, pero menos puede ser.

Péagina 18 linea 1 después del punto)

(Es muy importante que preste atencion aqui. El nos habia dicho que en cuanto al ibur otra alma puede
reencarnar en ¢l para ayudarlo).
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Sin embargo, aquellos que han llegado en el secreto del guilgul (entonces aquellas nefashot que
vienen en la esencia del guilgul, reencarnan junto con esta persona en el momento en que nace) solo
vienen para beneficio de si mismos, para corregir sus pecados, (a través de esta persona) o para
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agregar cierta mitzvd que les faltaba. (Asi cumpliendo cierta mitzvd/ mandamiento o prohibicion
ellos corrigen cosas a través de esta persona que reencarna en un cuerpo).

(Preste atencién a lo que nos esta diciendo, porque sonaba extrafio que una persona tenga hasta cuatro
reencarnaciones y no mas, o las cuatro en una encarnacion, esas tres mas el Nefesh de la persona.
También puede ser que cada Nefesh venga en otra reencarnacion y entonces tenemos cuatro
reencarnaciones, y no mas. ;Por qué? ;Por qué es asi? Hemos aprendido que Hashem es llamado Erej
Apaim. Aquel que es paciente, que soporta mucho, que espera hasta que la persona se haya corregido.
Entonces, {por qué El es tan estricto y solo nos da cuatro posibilidades? ;No puede una persona
corregirlo después de cuatro intentos? ;Coémo puede ser esto? Preste atencion, ¢l nos va a ofrecer una
gran comparacion:
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Y le voy a hacer conocer la cuestion del orden del ibur (coémo funciona con el ibur) con mayor
detalle y le voy a dar un (comparaciéon) ejemplo y nosotros (no yo, sino nosotros) diremos;
considere una persona que ha reencarnado en un cuerpo para corregirse a si misma. Tiene en su
raiz otras diez Nefashot que son superiores a ella (nos estd dando un ejemplo, supongamos que una
persona nace ahora, reencarna y en su raiz — no en ella, sino en su raiz — hay otras diez Nefashot que
son mas elevadas que ella. Entonces ;como puede completar su correccidon en cuatro tiempos?, etc.
Preste atencion:)

y vea aqui, en caso de que esta persona lo merezca, el décimo Nefesh, que es todavia superior a
él, entrara en él como un ibur y lo ayudara a lograr el tikun.
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Si aumenta su mérito (en caso de que se limpie a si mismo mas. /zké significa digno y limpio),
recibira el noveno Nefesh como un ibur (entonces superior) y si merece mas, entrara también el
octavo Nefesh. (Asi que tuvimos tres, el décimo, el noveno y octavo. Hemos dicho tres més el Nefesh
de la persona. {No puede ser mas que tres, mas el Nefesh de esa persona. Hemos estudiado esta ley).

N7 12 N2YNAY WOK R LAVIIN 25 MY MY AW 12 172yN: 00
R
Y él habra recibido tres Nefashot e incluyendo la propia (su propio Nefesh) habra cuatro en total.
Pero no es posible mas que esto. (Entonces, ;qué podemos hacer? Ahora mire cuidadosamente cémo
funciona este maravilloso mecanismo divino):
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Sin embargo, si él incrementa aun mas sus méritos, entonce él puede incluso recibir el séptimo

Nefesh, haciendo que el décimo Nefesh entregue su luz a los tres iburim superiores. (;Esta claro?
Entonces la décima es como si se hubiera fusionado...siempre hemos estudiado que la luz inferior no

se menciona cuando viene la mas alta, es como que si se hubieran fusionado en lo mas alto).
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Y asi la atraccion contintia (la persona que esta se limpia a si misma, se vuelve cada vez mas digna)
hasta que alcanza las tres Nefashot mas elevadas de las diez: y ellas son la primera, la segunda y
la tercera. (;Recuerda que comenzd con la décimo, luego con la novena, la octava y ahora sélo
alcanza las tres superiores) La luz de estas tres superiores sera revelada en este ibur para
ayudarlo. Los otros siete Nefashot (inferiores) perderan su luz para ellos; en contraste con la luz
de las tres Nefashot superiores, ellas pereceran como si ya no existieran.

WOl 0¥ ,7272 MWDl AwOw 27,2V 702 M23N2 TWOR X ° 19IX2
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De manera que no es posible llegar a una revelacion como un ibur de otro modo que con tres

Nefashot solamente junto con el Nefesh de la persona (que se encarna en el cuerpo en esa

reencarnacion especifica) se convierten en cuatro (Nefashot) pero mas que esto es imposible como
se ha mencionado anteriormente.
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Y aqui el versiculo dice: “Todas estas cosas suele obrar El, dos y tres veces con el hombre” (liov/Job

33:29) (¢Qué significa el agregado ‘con el hombre’? Hemos estudiado acerca de esto anteriormente).

Explicacion, porque durante los tres primeros guilgulim reencarna sola el nefesh de la persona sin

la compaiiia de otro dentro de un cuerpo.

Pero en el caso de que durante los tres guilgulim su Nefesh no haya completado su correccion

sera necesario que regrese para un segundo periodo de (otros) tres guilgulim, pero ya no vendra

sola, ya que no tiene fuerza para corregirse por si misma y por lo tanto regresa junto “con
hombre”, que es un tzadik/justo que vendra como un ibur para ayudarla y para guiarla
(espiritualmente) en la direccidn correcta (para corregirla para el bien).

(Escuche con atencién lo que dice:)
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Y por lo tanto (el versiculo) no dice ‘tres veces’, lo cual aparentemente se refiere a las tres primeras
veces (reencarnaciones) sino que dice dos y tres veces (es posible que el versiculo diga también
paamaim shalosh: dos veces tres, pero esto es gramaticalmente incorrecto. Por lo tanto, yo leo
paamaim shalosh:.. dos veces tres), lo cual nos ensefia que durante el segundo grupo de tres
nuevos guilgulim, él tendra un guever /hombre a su lado que es su socio como se mencion6
anteriormente.
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En Saba de Mishpatim se explica un concepto fascinante acerca del cuerpo de una persona que
habia reencarnado varias veces (entonces la pregunta que se plantea es:) éde cudl de los cuerpos en
los que ha vivido se elevara el alma en el momento de la resurreccion?. (Una persona que ha
sufrido tantas reencarnaciones, entonces la pregunta es: ¢de qué cuerpo se elevard en el momento
en que revivan los muertos.)

Sepa, pues se nos ha explicado en la introduccion a los Tikunim (Tikunei Zohar) respecto del
versiculo: “como un pdjaro que vaga de su nido”.

Y también lo que esta escrito en el Zohar, capitulo Pikudei sobre cdmo la Shejind fue exiliada entre
las klipot y asta sus piernas estan sumergidas en la impureza. (hasta el lugar donde estan las
piernas. Veremos mas adelante lo que esto significa.), etc.

Escuche. Es muy importante lo que nos estd diciendo. Se refiere a nuestras almas, es muy
importante).

Hemos explicado también cdmo las neshamot de los tzadikim estan exiliadas con la Shejind dentro
de las klipot.

Sin embargo, en tiempos remotos las neshamot que se exiliaron con ella (la Shejind) tenian las
mismas chispas y partes de la etapa en la que se hallaba la Shejind, que en ese momento se hallaba
en el galut (exilio). Y lo mismo sucede en cada generacién. (¢Esta claro? Entonces dependiendo de
donde se encuentre la Shejind en cada generacion, también las almas de esa generacion estan con
ella en el galut en ese paso correspondiente)

(Preste atencidn a lo que nos esta diciendo. Antes de continuar, tal vez ahora sea el momento de
hacer una breve introduccién. Ya sabemos esto, pero vamos a repetirlo nuevamente. Ponga
atencién. Hemos aprendido que en el principio de la Creacidn, en el aspecto general, los kelim mas
livianos fueron corregidos primero y que luego lo hicieron los kelim mas pesados. Es exactamente lo
mismo para las almas, primero son corregidas las almas mas livianas/elevadas, esto es, Keter y Jojmad
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de la humanidad, que estdan mas cerca del Creador y posteriormente éstas no necesitan reencarnarse
por si mismas. Posteriormente, las almas mas pesadas/densas vienen al mundo, por lo cual se
requiere una Luz mas fuerte para sacarlas de las klipot. Desde luego la Shejina desterrada se hunde
cada vez mas profundo en el polvo de la tierra, ella esta hundida en las klipot en conformidad con los
kelim inferiores de las almas de esas generaciones posteriores. Ahora preste atencién y escuche lo

que él dice:)
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Sin embargo, ahora, en esta ultima generacidon (porque a partir de la generacién de Ari en adelante,
ya ha comenzado la uUltima generacién) la Shejind ya ha descendido hasta las piernas (las piernas
del partzuf de las almas de la humanidad) y también las neshamot de estas generaciones provienen
del nivel de las piernas. (También nuestras almas provienen de la parte de las piernas, nosotros
tenemos almas mas pesadas/densas).

(Es muy bueno lo que nos esta diciendo. Preste atencién).

Y puesto que en principio todas las neshamot (sin excepcién) fueron exiliadas junto con la Shejind
entre las klipot, las almas primitivas que ya fueron corregidas y elevadas, ahora descienden (preste
atencién) para guiar y transformar (literalmente: hacer justicia a) a las neshamot de las
generaciones inferiores (inferiores debido a que pertenecen a las piernas/pies) para que sean
corregidas. (Al principio habian caido juntas en las klipot. Esta bien, las almas mas livianas/elevadas
se corrigieron, pero en un momento estaban todas en las klipot y ahora descienden para ayudar a las
almas inferiores que pertenecen a las piernas/ pies, para que éstas sean corregidas).

(El estd dando una respuesta a la pregunta de Saba de Mishpatim en la linea 29 del asunto: cuando
un alma se encarna en varias ocasiones, é¢en cudl cuerpo se elevara en el momento del renacimiento
de los muertos?).

Y encontramos que cada Neshamad tiene muchas partes y chispas y que todas ellas son llamadas
una sola Neshamd (en cada generacion se corrigié algo de la Neshamad) y esto es cierto en cada
Neshamad y cuando llegue el momento de la resurreccion, cada cuerpo tomara la porcion de su
Neshamada de acuerdo al nivel (que fue corregido) en ese tiempo. (Lo que se corrigid de la Neshamad
durante determinada reencarnacion, ese cuerpo lo va a tomar en el momento de la resurreccion de
los muertos.)

Pagina 19, linea 3)
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(Escuche lo que dice. Un gran mecanismo puede ser activado).

Mire aqui, puede suceder que una persona que tenga un solo Nefesh puro y elevado, pero que la
persona se llene de ira/enojo y que éste la abandone (Preste atencién a lo que nos esta diciendo
acerca de laira, de estar enojado) y que en su lugar sea reemplazado por otro Nefesh (un Nefesh
inferior, mas denso); o bien puede que una persona contraiga una enfermedad importante y que
entonces su Nefesh sea reemplazado por otro Nefesh (o: el Nefesh de otro). O puede contraer una
enfermedad que la debilite (nepajd es un sindnimo, un término técnico) y que su Nefesh sea
intercambiado y vaya a otra persona, mientras que ésta recibe un Nefesh diferente (mire lo que
puede pasar, el mecanismo que se puede poner en accion).

Y esa es el secreto del versiculo: “Una persona justa toda su vida, solo para convertirse en mala al
final” (Puede ser que alguien sea un tzadik toda su vida y al final de repente cometa una ofensa. En
espafol se dice: “bien esta lo que bien acaba”. En este caso el final no es bueno) o puede ocurrir
justamente lo contrario (que alguien pueda ser un malvado toda su vida y solo al final de su vida se
arrepienta y se convierta en un tzadik. {Lo ve? Depende de la persona hacer esto, conquistando su
lado malo y tomando las decisiones correctas).

(El nos va a dar algo grande. Preste atencién a lo que va a decir. Hemos aprendido que Yeshia nos
dijo que cuando alguien se casa con una mujer, nunca la deje ni la repudie. Independientemente de
si decide divorciarse de ella oficialmente o no oficialmente, esto no tiene importancia en lo espiritual.
Y que cuando ella se ha ido y se une a otro hombre, comete una ofensa sexual. También puede
casarse con otra persona, pero en lo espiritual no se puede engafiar a nadie. Socialmente una a
menudo...comete una ofensa, ‘Yo amo a este hombre’, después de un tiempo a otra persona. Uno
puede jugar a esto mutuamente, pero no en lo espiritual. Yeshua dijo esto. Ahora mire lo que nos va
a contar y esto no contradice lo que Yeshua ha dicho, pero le da un cierto matiz de que también
puede ser diferente. Preste atencidn. Le estoy pidiendo que acepte lo que va a decir, y desde el
momento en que lo haya escuchado y aprendido, trate de no resistir o luchar, sino de aceptarlo.
Aprenda a manejar esto y a entender que esto puede tener lugar en la realidad. Preste atencion:)

Y habiendo dicho esto, también es posible extraer otro aspecto de esto (otro aspecto, otra
consecuencia, otra pregunta vendra luego. Realmente nos dio el aspecto general de este asunto y
ahora nos esta dando el aspecto particular) ya que una mujer (su pareja real) que iba a ser
originalmente la esposa de un hombre, su Nefesh sea reemplazado (por un determinado evento,
como hemos estudiado en el parrafo de la linea 3 a través de enfermedad o por medio de laira de su
Nefesh lo dejé y otro Nefesh, un Nefesh inferior entré en él, etc.) y se convierta en la esposa de otro
hombre.
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(¢Ve como funciona esto y por qué? No contradice lo que Yeshua ha dicho, porque Yeshua hablé de
enviar lejos fisicamente a su esposa, divorciarse de su esposa por la voluntad del hombre. Pero él no
estd hablando de la voluntad de un hombre aqui. Yeshua ha dicho que lo que Hashem ha unido no
puede ser separado. Pero aqui no se trata de separar lo que Hashem ha unido, porque Hashem se
aseguro que este ‘pobre’ hombre, a través de su propia accidn, enojo o alguna otra cosa, recibiera
otro Nefesh. Su Nefesh se fue con otro hombre y para Hashem solo el alma de esa persona cuenta,
no la carne. Entonces es absolutamente justo que este otro hombre que ha recibido un Nefesh del
primer hombre, la tome como su esposa . Este es un tema muy profundo).
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Sepa que también es posible que el Nefesh de la persona, su Ruaj o su Neshamd tomen sus chispas
que estan hundidas en las profundidades de las klipot y las hagan ascender desde alli. Ellas seran
corregidas, como esta explicado en el asunto de la razén de la muerte de 'aseret haruguei
Maljut’(estos fueron diez mas grandes especialistas en Tora en la época de los Romanos que fueron
asesinados por éstos, , entre los que estaba Rabi Akiva, Rabi Israel, etc.) y lea alli.
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Preste atencion a cada palabra. La profundidad de lo que estamos aprendiendo es infinita)

Sepa que existe una diferencia entre alguien que reencarna para corregir las transgresiones que
pueda haber cometido y quien reencarna porque no tuvo hijos y no cumplié con la mitzva de
‘creced y multiplicaos’.

Porque la persona que reencarna por no haber procreado, incluso si su caso fuera como el de
Shimdn ben Azai (Uno de los mds grandes especialistas en la Tora. El no queria cumplir esta mitzvd.
El no quiso casarse a causa del cielo. El dijo: deja que los demds hagan esto, hay muchos que quieren
y pueden hacerlo, yo quiero dedicarme a la Tora. Quiero darle toda mi energia y poder a la Tora. .
Fue condenado por muchos especialistas de la Tord, reprendido, etc. Su nombre es bien conocido...
Pertenece a la Tanaim) que no tuvo que reencarnar para tener hijos; (no se sostuvo contra él. El no
tuvo que reencarnar para tener hijos) sin embargo, cuando reencarna en otro cuerpo debido a una
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transgresion diferente o para ayudar a otra persona, o cuando venga como un ibur durante la vida
(de otra persona) como se sabe, le sera imposible (preste atencion, esta es la esencia de su
explicacion) regresar solo, sino que tendra que hacerlo asociado con otro, (¢ por qué?) porque él es
‘la mitad del cuerpo’ (una persona que no tiene hijos es la mitad del cuerpo. Escuche esto. No trate
de sacar conclusiones y no piense que lo entiende. Solo escuche lo que dice) y no va a ser capaz de
venir solo en una reencarnacion.

Y es posible (escribe Rabi Jaim Vital) que esto también se denomine ‘guilgul doble’, como se explicé
anteriormente en la primera explicacion.

Y esta no es una reencarnacion debida a un ibum (Hemos aprendido lo que es ibum, aquel que
reencarna para ...) como parece ser la humilde opinion de Jaim.
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Leccion 21

Pagina 19, linea 26
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(Sexta Introduccion) Sobre la cuestion de las almas nuevas y viejas, écual es su aspecto?. (Es muy
importante lo que nos va a explicar. Hemos aprendido que las almas provienen de Adam, la primera
persona. El ahora va a hablar de almas nuevas y almas viejas).

Y ya hemos hablado un poco de este asunto en la Quinta Puerta de las Mitzvot (La coleccién de
manuscritos de Ari, las Ocho Puertas, que por supuesto han sido escritas por Jaim Vital y la Quinta
Puerta trata de las mitzvot) sobre la mitzvd de ‘enviar a la madre lejos del nido’. (Es el nombre
técnico de esta mitzvd. Normalmente se las conoce por sus primeras palabras como en la Tord. Aqui
es acerca de enviar lejos del nido. No voy a entrar en esto, pero ya he dicho cuando alguien se acerca
‘accidentalmente’ a alguin lugar y ve un nido y la madre esta sentada alli y quiere sacar a los
polluelos o a los huevos que esta empollando, tiene que enviar lejos a la madre). También vamos a
explicar el origen de la raiz de las neshamot, de donde provienen.

(Necesito aqui su total concentracién, porque él se va a referir a cosas esenciales que también nos
conciernen, tanto en los mundos como en la escala de las almas. Preste atencién:)
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Sepa que cuando fueron creados todos los mundos, incluso el mundo de Atzilut, en un primer
momento fueron concebidos por la unién de espalda con espalda (katnut). Y solo posteriormente
se convirtieron en el aspecto Cara a Cara. (Siempre es asi: primero katnut y luego gadiut)

(Mire lo que dice): Vea aqui, también el aspecto de las neshamot de las personas fue de esta
manera (el mismo patron) porque ellas (las almas de las personas) se convirtieron en el aspecto de
Espalda con Espalda.

(Es genial lo que nos esta diciendo, es crucial para entender lo que vendra después. Preste atencién):

ase = Mlemisy
2N

(e |
IXD AWV NPNA LR DR 7Y ,T7KY WK 07X X021 WK Dy
TNY VY NNR2 MNR P22 AN IR MR anR? X9 .TT\\'W

.0°192 0°12 AN MNXXY MW

Y desde el momento que fue creado Adam Ha Rishén hasta la llegada del Mashiaj (que ocurra
rapidamente en nuestros dias) el tikun sera para renovar a aquellas almas que estaban
originalmente en el aspecto Espalda con Espalda para que puedan emerger de ese zivug Cara a
Cara. (¢Esta claro? Nos esta diciendo que las almas que al principio estaban espalda con espalda, que
son almas viejas y almas que provienen del zivug as bepanim//cara a cara que ellas son las almas
nuevas).
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(Observe con atencién. El nos esta dando el mecanismo, cémo funciona):
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Después que fueron creados Espalda con Espalda descendieron con la Shejing al exilio entre las
klipot. Sin embargo cuando un tzadik/persona justa a través de una kavand absolutamente buena
puede atraer a través de esta kavand una nueva alma, (¢ Qué quiere decir que él puede atraer a
cierta Neshamd?). En otras palabras, a través de esta intencion el alma que esta dentro de la klipd
se levantara de alli (de las klipot) (como se dice en la Sagrada Escritura y en la oracion de la mafiana):
'Son nuevas cada mafiana; grande es Tu fidelidad’ (Lamentaciones 3:23) y alli (en el lugar mas
elevado desde donde son atraidas) sera renovada y después (el alma) descendera desde el aspecto
Cara a Cara (estado de gadlut) y ese es el comienzo de su existencia, y sera llamada ‘nueva’.

(¢Estd claro? Asi se convierten en almas nuevas después de la atraccion del tzadik o salen de las
klipot y nuevamente terminan en este mundo en cierto cuerpo, esas son almas nuevas. Almas nuevas
significa que todavia no tienen experiencia de guilgulim. Sus almas son todavia puras y nuevas, no
tienen un historial de guilgulim).

(Va a afiadir algo importante):
AW IRWD XIOA?2 XKW NI MW 17X
Y estas almas estan preparadas para no pecar como las almas previas.

(¢Qué significa esto? Estan hechas como esto que... porque ellas son nuevas, también respecto al
pecado. Estas son a menudo almas muy elevadas y poderosas. Vamos a aprender acerca de esto mas
adelante).

Pagina 20, linea 5)

(Es muy bueno lo que nos esta diciendo. Liegamos ahora al verdadero principio, cuando las almas
empezaron a existir, como fue y como es. Es muy importante que sepamos de dénde proviene
nuestra alma. No nuestra alma, sino mi alma. Cada uno tiene su propia alma singular y su lugar Unico,
también en el principio mismo, cuando el alma empezé a existir. Cuando mas adelante aprenda o
conozca la fuente/raiz de su alma, podra construir una relacién con la raiz de su alma. Entonces en
cualquier situacién podra limpiarse a si mismo, desde su raiz hasta ahora. Usted puede atraer toda su
energia/poder de alli y llegar a ser y permanecer auténomo. Preste atencion):
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Pero sabemos que en nuestro tiempo ya tenemos el poder para atraer a estas nuevas almas que
provienen de BI'A (Brid, letzird, Asid) que en esencia son Neshamd, Ruaj y Nefesh como es sabido.
(De Bria proviene Neshamd; de letzird proviene Ruaj y de Asia proviene Nefesh. Esto es lo que
podemos lograr en nuestro tiempo).

Pero en el futuro por venir, después de la Resurreccion de los Muertos, vendran ‘almas nuevas’
mas elevadas ue provendran del mundo de Atzilut y seran del nivel de la Neshamd de Atzilut de
Adam Ha Rishén que es llamado 'el emanacidn superior’ (En arameo: Zehird llad), como sera
aclarado en la siguiente explicacién.
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Y este es el secreto de lo que esta escrito en el Zohar, capitulo Pekudei, pagina 253, parte superior:
'Desde el momento en que el Templo (de Jerusalén) fue destruido, las almas no han entrado en el
Santuario del Amor’. Debido a que las almas nuevas que nacen de la Unidn Cara a Cara (que vienen
del zivug como cara a cara) del mundo de Atzilut, no han entrado alli. Sin embargo, las almas
nuevas de los mundos de BI’A (Brid, letzird, Asid) pueden pasar, incluso en estos dias posteriores a
la destruccién del Templo.
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Pero todas las otras almas que entran en el mundo, provienen de las almas que se unieron con el
alma de Adam después de que él fue creado por la Unién Espalda con Espalda. Ellas provienen del
aspecto de panim be panim y es como si hubieran sido sacadas del aspecto Caraa Caray
regresaron (en el estado de) panim be panim/cara a cara. (Un poco raro, no muy claro, pero no
importa. Lo importante para nosotros es que todas las otras almas son ajor be ajor/espalda con
espalda).

(iOh, eso es importante. Siempre tome lo que puede tomar).
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Y por lo que parece todas las almas viejas provienen de él (de Adam Ha Rishon, de la primera alma)
(También existen en nuestro mundo... He visto mucho, encontré personas cuando empecé a estudiar
Cabala...habia personas que decian que sentian tener un alma vieja. Aunque ellos no entiendan lo
gue es un alma vieja...y otras sienten que tienen un alma nueva. Aqui podemos ver el origen. Preste

atencion).
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Y sepa que (el alma de) Adam se divide en 248 ‘miembros’, al igual que su cuerpo consiste en 248
érganos. Y ademas tiene otros aspectos, como la infinidad de ‘pelos’ que crecen (literalmente: que
estan pegados a él) en su cuerpo (Si decimos que de pelos se derivan partzufim, etc).

(Absoluta concentracién, porque aqui esta la base de todo lo que vamos a aprender en adelante) Y
todas las chispas particulares (variaciones) de las almas que estan en este mundo provienen de un
aspecto diferente de Adam, como ha sido mencionado.

Sin embargo, todas las almas especificas y los niveles de almas (todo tipo de variaciones y aspectos)
mas tarde entraran en los cuerpos de personas nacidas a partir de Adam. (¢Esta claro? Por otra
parte, todas las almas vienen de Adam)

Y todas estas variaciones son conocidas por nosotros (en nuestra terminologia) como las Raices de
las Almas, porque todas ellas son extraidas de estos aspectos de Adam, como ya se menciond.
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(iGrande!, es crucial para nosotros conocer cual es la raiz de mi alma).

Y mira aqui para conocer cudl es la raiz del alma de cada persona (El dice que cada persona y no
aquel que estudia Cabala o aquel que es judio o papua. Preste atencién. Estamos aprendiendo jojmat
emet, la sabiduria de la verdad y no algo nacional, religioso o que le pertenezca a un grupo. Estamos
aprendiendo algo que le pertenece a cada persona, a toda la humanidad), es necesario conocer y
reconocer en como se dividieron las diferentes chispas de los 6rganos y los pelos de Adam (¢ Qué
quiere decir? ¢Cuales son los primeros y mas importantes enlaces entre Adam y la persona que
guiere conocer su raiz? Preste atencion): y esto sera llamado las raices de las almas que provienen
de él (Adam Ha Rishon. Antes lo he dicho de manera simple diciendo: si quieres saber en qué lugar
del partzuf de Adam, la primera persona...podemos saber esto a través de ciertas almas que se
acercan a nosotros, que son las raices de las almas, que también provienen de Adam) y es de la
misma manera en todos los érganos (En el partzuf de la primera persona. Del mismo modo también
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hay almas que provienen de ellas que son las raices de las almas de cada 6rgano. Uno viene del
hombro, el otro viene del dedo, etc.) es exactamente como los sabios de la Tora entendieron el
versiculo: '¢Dénde estabas tu cuando yo fundé la tierra?' (liov/Job 38: 4) (Esto es, el fundamento de
su alma, lo que la también persona deberia saber).
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Y ya hemos explicado que la mayoria de las almas provienen del aspecto Kain y Jevel (los dos hijos
de Adam) y a partir de ese momento se han dividido entre todas las personas que han nacido.

Y a pesar del hecho de que no vamos a explicar este asunto en detalle, porque este no es el lugar
para hacerlo, sin embargo vamos a brindar un ejemplo de lo que significa.

(iGrande!, él nos va a contar el lugar de las almas que vienen de Jevel).
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Se dice que Hevel (uno de los dos hijos de Adam, que fue asesinado por Kain, élo recuerda?)
proviene del aspecto del rosh de todas las almas (Hevel es el aspecto cabeza de todas las almas.
Hay una partzuf entero para todas las almas, pero la cabeza de todas las almas, la fuente de esto es
Jevel. iEstd claro?) entonces el alma de Hevel es la raiz de todas las chispas individuales de las
almas humanas que se encuentran en el aspecto de la cabeza.

(Es un hermoso ejemplo el que nos brinda. Preste atencién: todas las almas provienen del aspecto
general de Adam, la primera persona. El nos estd diciendo aqui que sus hijos son las raices de las
almas. Nos dijo que Hevel es la cabeza de todas las almas. Esto significa que cada alma que proviene
del aspecto cabeza viene de Hevel).

(Era sélo un ejemplo lo que nos dio)
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Y también en el caso de nuestro patriarca Avraham, de bendita memoria, proviene del aspecto de
la mano derecha de Adam, (Sabemos que Avraham es Jesed, la mano derecha. Entonces Avraham es
una de las raices de las almas que tiene su lugar en el partzuf de Adam, su mano derecha), entonces
podemos decir que todas las chispas particulares de las almas provienen de la mano derecha de
Adam, todas ellas estan incluidas en Avraham y él es su raiz.

(Mira qué cosas importante estamos aprendiendo. No importa lo que hemos aprendido acerca de
Avraham en la Tord, que es llamado el padre de todas las personas... ¢ Qué significa esto?
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Tradicionalmente se cree que él durmid con todas las princesas de Oriente y que tuvo hijos a los
cuales envié lejos para proteger a ltzjak...Mire lo que estamos aprendiendo en lugar de cuentos de
hadas infantiles. La Tora dice: Avraham sera el padre de todas las personas Esto significa que aquellos
cuyo lugar estd en el partzuf de Adam, la primera persona, en su mano derecha. Avraham es su raiz,
su padre).
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Y de la misma manera para cada miembro y pelo del alma de Adam Ha Rishon y este no es el lugar
para explicar esto.
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Sin embargo, ahora vamos a explicar los diversos tipos de feshuvd (arrepentimiento) que la
persona debe realizar y a través de eso entendera un poco de este analisis.

Hay ocho divisiones de la teshuvd: 1a primera, si la persona tiene un Nefesh del mundo de Asid y
peca, provoca una separacion entre (los mundos) de Asid y Ietzird en el lugar especifico al cual
estd conectada con la raiz de su Nefesh; por lo tanto su teshuvd/arrepentimiento consiste de
corregir hasta conectar nuevamente Asid con Ietzird en el nivel del lugar de la raiz de su Nefesh.
(Ahora mire la importancia de encontrar donde esta la raiz de su Nefesh. Por supuesto, también es
importante saber donde est4 la raiz de su Ruaj etc,, pero primero uno necesita conocer la raiz de su
Nefesh. De lo contrario, no podemos saber qué corregir.)
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Y del mismo modo, si peca alguien cuyo Ruaj proviene de Ietzird, (esto significa que su raiz es de
letzira) tiene que volver a conectar letzird con Brid en el nivel de su raiz, como se mencioné
anteriormente. Y quien tiene Neshamd de Brid tiene que conectar Brid con Atzilut. Estos son las
tres divisiones de la teshuvd (de ocho, todavia faltan cinco) de los mundos inferiores de BI’A (Bria,
letzira, Asia. Empezando con Asid)
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Hay (ademas) ocho divisiones superiores de teshuvd que se encuentran en el mundo de Arzilut
mismo. La primera (de las cinco) es causar el retorno de Maljut de Atzilut a su lugar, que esta
debajo de Iesod, que esta en el nivel especifico de la raiz de su Neshamd, como hemos comentado.
La segunda (division) es devolver (a Maljut) a un lugar superior, hasta NH'I porque es el lugar
del que ella emand, como se sabe.
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La tercera es regresarla a un nivel aun mas alto, hasta J4GA’T. La cuarta es regresarla aun mas
alto hasta JABA’D, que son los tres Mojin de Z'A. (Estupendo, ;lo ve? Jaba'd siempre son los tres
Mojin de Z'4). Y mira aqui las cuatro elevaciones se encuentran dentro del nivel de Z'4.
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Todavia hay una quinta feshuvd, mas esencial y superior a todas, que consiste en elevar (a Maljut
de Atzilut) al nivel de Aba ve Ima. (Por supuesto, todo se refiere a Maljut. Av'l y Z'A solo son de
interés para nosotros cuando Maljut asciende alli. Se trata de Maljut y no de las entidades. Ellas
también son importantes, también aprendemos acerca de ellas, pero el punto es que todo — las
elevaciones, etc. - deben ser realizadas por Maljut).

A este nivel se alude en el Zohar y en el libro de los Tikunim (correcciones del Zohar) y es llamado
‘teshuvd darga temind’ , arrepentimiento del octavo nivel (femind significa octavo en arameo. En
hebreo es shmone. En arameo la shin a menudo se sustituye por la tav), ya que Ima (es decir Bind) es
la octava de abajo hacia arriba. (Cuando se empieza a contar desde abajo, a partir de Maljut, IMA es
la octava. Ahora observe la palabra /MA, esté escrito con una iud. Normalmente ima es sin iud. En
arameo a menudo se escribe asi).
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Es importante saber que la altura y el lugar de la Neshamd de una persona esta de acuerdo con
la potencia y la severidad/gravedad del dafio que provocé con su pecado (Asi que existe un

parecido: si es mas, entonces es mas y si es menor, entonces es menos) ya que alguien cuyo Nefesh
proviene de Maljut de Atzilut provocara un dafio en ese nivel y a la parte de la raiz que alli se
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encuentra. Del mismo modo para el resto de los niveles. (;Esta claro? Uno solo puede provocar
dafio hasta el lugar de su raiz, la raiz de su Nefesh, Ruaj o Neshama).

(Es notable lo que dice):
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También es necesario saber que si una persona en un guilgul previo poseia su Neshamd eran
para él Nefesh y Ruaj de Asid y Ietzira pecé y daiié su Ruaj (antes que ella, no en esta
reencarnacion actual, sino antes de eso) esto haria necesario que reencarne en una segunda
persona a pesar del hecho de que solo el Nefesh se introdujo en esta (segunda) persona, si ésta
peca provoca dafio hasta en letzird, como si también hubiera recibido el nivel de Ruaj.

Y cuando ésta (la segunda persona, el portador del Nefesh de la primera persona) desee retornar en
teshuvd (cuando se arrepienta) tendra que corregir como si tuviera en ella Ruaj y Nefesh y que
ambas hubieran sido dafiadas; y del mismo modo para los otros detalles. (variaciones,
literalmente: particularidades. ;Est4 claro qué son? El habla de Ruaj y Nefesh)

(Mire lo importante que es conocer cudl es la raiz de su Nefesh. Es muy importante saber esto. Esto es
lo que estamos aprendiendo, paso a paso vamos a saber cudl es la raiz del Nefesh y también otras
cosas. Esto es lo que nos esté diciendo. Preste atencion):
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También en relacién con respecto a la correccién por la feshuvd, la persona necesita conocer la
forma de sus otros guilgulim, como explicaremos brevemente a pesar de que ya lo hemos
explicado en otro lugar.

Supongamos que una persona haya reencarnado anteriormente de veinte a treinta veces, tiene
que averiguar si las primeras tenian NARA’N, de los mundos de BI’A y si ella las dafié. Si ese es
el caso, entonces las treinta subsiguientes tendran que corregir como si ellas hubieran dafiado a
todo BI’A, a pesar de que solo entro en ellas el Nefesh. ;Lo ve? También es importante saber lo
siguiente:.;quién fue el primero y qué es lo que hizo exactamente? Mire cdmo nosotros, personas,
tenemos que volver a la fuente de nuestra alma para averiguar esto. Estamos aprendiendo paso a paso
como una persona puede encontrar esto).
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Dado que la primera que precedi6 a todas ellas era un Nefesh que recibio la Luz de la Neshama
de Brid. Por lo tanto, para completar su feshuvd va a tener que retornar la Luz que ella (su alma)
tenia al principio.

Y esa es el secreto del versiculo: ‘Porque ha recibido de la mano de Hashem el doble por todos sus
pecados’ (Ieshaihau/Isaias 40:2). (;Qué significa este versiculo?) Ya que a veces una persona comete
un pecado leve, pero uno debe (desde arriba) tratar con éste puntualmente y debe considerar esto
(nifraim significa pagar, pero desde arriba no llega retribuciéon) como si hubiera cometido un
pecado muy serio/grave, como si hubiera pecado el doble. (Preste atencion aqui a lo que nos esta
diciendo, entonces puede ser doble. Y la persona con su mente terrenal no puede entenderlo. Cometid
un pecado pequeio, entonces jpor qué es considerado como un gran pecado?. Preste atencion, es
genial lo que nos esta diciendo. Siempre podemos utilizar esto en nuestro trabajo espiritual, porque
aqui estan las razones verdaderas. La persona no puede conocer exactamente por qué se considera un
pecado mas grande. Preste atencion, €l nos lo va a explicar):

Y por lo tanto, una persona no tiene que pensar en las cualidades del Santo, (Hashem, ponderar,
hablar de mala manera, ‘;por qué me pasa esto?’. El no justifica Hashem) porque cuando la persona
ve este tipo de cosas que a primera vista no se pueden soportar a través de nuestras mentes
terrenales entonces (¢l tiene que saber que) todo viene del mismo Bendito sea Kl (Hashem) con
justicia y ley. (Es completamente justo lo que Hashem hace con ¢l. Es dificil de entender. Se debe a
que primero quien habia pecado y los treinta tienen que enfrentar las consecuencias. En mi pobre
opinidn, podemos decir: ;por qué tiene que ser asi? Pero tenemos que justificar a Hashem en todo
momento).

(Ahora esta dando otra variante):

DX DIDN)
JTM WO PR P 10T K7 DOWHWH 2RIV 2RI 00 TV UK PR
DNWRI KOG 715 .02 0391 XOA 72 NN .ADWE 9K O3 n:r ' ".":m
JPWYN 22K WOl W'Y 727 M0 M0 X ,0N2WM ONpN O3 DNRTD
7102 03 X1 ONPN) QNN ,.D°WIWA 010 TV . T2°R) 1R IRTS 72 19

-t
S d

Sin embargo, supongamos que desde la primera hasta la novena de las treinta (reencarnaciones)
solo merecié un Nefesh y un Ruaj, mientras que en la décima (reencarnacion) también se hizo
merecedora de una Neshamd y luego pecé y la daiié. Cualquier pecado que resultéo durante las

primeras nueve mancharon el Ruaj y mas aun, el Nefesh. (Entonces la primera hasta la novena solo
tiene que corregir Ruaj. Por supuesto, cuando hay Ruaj, luego Nefesh también se incluye en él).
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Pero la décima y también todas las posteriores a ésta hasta el final de las treinta
(reencarnaciones), sus dafios y su correccion también afectaran a la Neshama.

(Pagina 22, linea 1 después del punto)
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Y de alli y por medio de la analogia se puede aplicar esto a las otras variantes, esto habla por si
mismo. (jGrande!. Esto es lo que concluye y para nosotros es muy importante escucharlo de ¢l una
vez mas:) Por lo tanto encontramos que ninguna persona puede hacer teshuvd completa
correctamente hasta que averigua a qué raiz esta apegada su Neshamd Yy los niveles de
guilgulim (que tuvieron lugar antes que ella en su alma) de su Neshamd que lo precedieron. Debido
a esto se menciona en el Zohar Shir Hashirim en el versiculo: ‘Dime oh tu a quien ama mi
Nefesh’ (Shir Hashirim/Cantar de los Cantares 1:7) que la persona necesita conocer la identidad de
su Neshamd (No quiere decir necesariamente Neshamd, como en Nefesh, Ruaj y Neshama, sino que
con Neshama se refiere al alma en general) y por qué vino a este mundo y qué es lo que tiene que
corregir, como se ha mencionado alli en detalle.
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Séptima introduccion

(Notable, ya hemos recorrido mas de la décima parte del libro y todavia estamos en la introduccion. Al
dar vuelta las paginas me doy cuenta de que todo el libro consiste en hakdamot/introducciones. No me
habia dado cuenta de esto antes, pero es muy notable que esté dividido en introducciones en lugar de
perakim como es habitual, perek o shaar/puerta. Pero aqui esta dividido en introducciones.
Introducciones sobre el tema muy, muy secreto llamado reencarnaciones).

(Al final de la leccion anterior nos habia dicho que la persona tiene que descubrir quién es su
Neshama. Interesante como lo dice, no qué es su Neshamad, sino quién es su Neshama, por qué su
Neshama vino a este mundo y qué es lo que tiene que corregir. Esto estd, entre otros, cubierto en Shir
Hashirim/Cantar de los Cantares del Zohar, la parte especial que se dedica al Cantar de los Cantares).

141



T INTRN

7230 737 .07 M MW MY MY P A1 2172 2000 T L2
PR X120 A"AIR DAWI MR N2 KOV LW MARI NYP D XA
M?123 X2 122 WK MW 23 22K 2037 NMIN2 MY MYl DX
T DPNART MWTAT 792 0N MWl 2°KIpIT 45 "IN Dowa
M2 M7 "2 ON¥Y2 0n2 B DIDN

Y estas son sus palabras, y ahora vamos a explicar en detalle la cuestion de las almas nuevas y
las almas viejas, quiénes son. (Me gustaria llamar su atenciéon una vez mas a lo que esta diciendo: No
qué son, sino quiénes son. Esta llamando a las almas mi/quién. Es un ser vivo, la Neshama, y por lo
tanto la estd llamando a mi entender apelando al ‘quién’ y no al ‘qué’).

Mira aqui, ya se ha explicado que hay algunas almas/Neshamot que no formaban parte del alma
de Adam Ha Rishon cuando éste fue creado (Ellas no formaban parte de su alma cuando fue creado)
y se las denomina almas nuevas. (Es muy importante lo que nos dice ahora acerca de la division de
las almas. Es muy importante como base).

Mientras que todas las almas que ya estaban incluidas en Adam Ha Rishon se denominan ‘almas
viejas’ en comparacion con las almas verdaderamente nuevas como ya se mencion6. Sin
embargo, entre ellas hay de (probablemente quiere decir ambas, tanto las almas viejas como las
nuevas) dos tipos.
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Y ahora vamos a explicar el aspecto de estas Neshamot, porque hay en ellas de tres tipos, siendo
el primero aquellas almas que no estaban incluidas en Adam Ha Rishon y que se las denomina
Neshamot completamente nuevas.
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El segundo tipo es el resultado del pecado de Adam, después de que sus miembros ‘cayeron’ y
gradualmente se redujo hasta que solo media cien amd (codos). Este es el secreto del versiculo:
‘Y has puesto sobre mi Tu palma’ (Salmos 139:5) tal como sucedié con su cuerpo, lo mismo ocurrié
con su Neshama.
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Y las mismas chispas de su Neshamd que permanecieron dentro de él después del pecado eran
necesarias para Adam mismo. Después de su pecado engendroé a Kain y Hevel y, como dicen los
sabios de la Tora y el Zohar, a partir de las mencionadas chispas salieron Kain y Hevel, y estas se
denominan almas del segundo tipo.
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El tercero es el de aquellas chispas de su Neshamd cuando lo abandonaron en el momento del
pecado y que retornaron a las profundidades de las klipot. Los sabios aludieron a ellas
llamandolas ‘miembros que cayeron’.

Fue a partir de este tercer nivel que fue tomada el alma de Shet, el (tercer) hijo de Adam Ha
Rishon. (Como sabemos que tuvo tres hijos. Primero tuvo dos hijos: Kain y Hevel, luego detuvo su
relacion con Javd y después de 130 afios reinicid las relaciones intimas con Javd. De esta naci Shet.
Shet provino de la etapa tercera).
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El primer nivel se considera como una Neshamd completamente nueva. (Escuche atentamente. El
va a hablarnos de la primera etapa, del nivel de un alma que es completamente nueva cuando llega a
este mundo) cuando esta Neshamd desciende a este mundo al cuerpo de cierto Nefesh (persona)
que nace, acerca de él los sabios de la Tora insinuaron en el comienzo del capitulo Mishpatim:
(La explicacion completa de la Mishpatim esta, como ya he dicho muchas veces, en realidad dedicada
al tema de lo que estamos aprendiendo aqui: reencarnaciones) 'Ven y mira, cuando la persona nace,
se le da un Nefesh, etc. y si merece mds, etc'.

(Hemos aprendido esto muchas veces, también en nuestro estudio de Shlavei Ha Sulam y en otros
lugares: si uno merece mas, se le otorga Ruaj y si es digno de més, se le otorga Neshama).

(Preste suma atencion a lo que nos esta diciendo. jGrande! Se refiere a una Neshamd nueva que viene
a este mundo. Mire qué clase de tikun. Esta no tiene mucho que corregir. Mire lo que dice acerca de
esto, en qué consiste el trabajo/la correccion de una Neshamda completamente nueva):
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Dado a que es la primera vez que viene a este mundo (la persona) es capaz de obtener desde
Nefesh de Asid hasta Neshamd de la Neshamad (del mundo) de Azzilut (en realidad todo lo que la
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persona necesita, todo el NaRa'N) nivel tras nivel, como esta dicho: (en el Zohar) ‘si merece mas,
etc.’ (entonces obtiene un nuevo nivel).

(Es muy bueno lo que nos esté diciendo :)
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Y todo esto lo puede hacer sin mucho esfuerzo. (Observen con atencion lo que nos esté diciendo,
porque es un alma nueva que puede concluir el trabajo de una sola vez, en una oportunidad) Ya hemos
explicado este primer nivel con anterioridad.
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Pero en caso de que durante ese tiempo (la primera vez que vino esa nueva alma) él peca, provoca
una mancha y muere, tiene que regresar a este mundo y entonces sera llamado ‘guilgul viejo’, y
ya esta explicado mas arriba, porque el Nefesh le llega (a la persona) en el momento de nacer y el
Ruaj no puede llegar hasta que tiene trece afios y un dia; y la Neshamad no puede llegar hasta que
tiene veinte afios 0 mas. Y de la misma forma va ascendiendo de acuerdo con sus obras hasta que
pueda conseguir NaRa'N (Nefesh, Ruaj, Neshama) de Atzilut de acuerdo con el nivel de sus afios.

Péagina 23, linea 1
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El segundo nivel (ahora va a hablarnos del segundo nivel de la Neshamd) son las chispas de la
Neshamad que permanecieron con Adam Ha Rishon después de que peco, y que éste les lego a
Kain y Hevel cuando nacieron. Vea aqui que estas (almas) son consideradas como almas nuevas
hasta cierto punto, pero no completamente. (En el primer peldafio todas ellas eran almas nuevas y
aqui hay también, de alguna manera almas nuevas, pero no completamente).
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(jQué grande lo que nos esta diciendo acerca de esta categoria de almas):

Y cuando su correccion se haya completado, su grandeza sera enorme y seran mas elevadas que
todas las otras Neshamot que cayeron de Adam, como se ha dicho anteriormente, (cuando las
almas del segundo peldafio sean corregidas, su nivel serd mayor que todas las otras almas que cayeron
de él), ya que ellas (las almas del segundo peldaiio), tenian la capacidad de permanecer en Adam y
no caer en las klipot. Y tienen esta grandeza en el aspecto particular porque cuando Adam les
leg6 esto a sus hijos Kain y Hevel, no fue considerado como un guilgul real, como si ellos
provinieran de un primer cuerpo que murié. Su Neshamd reencarna en el segundo cuerpo (pero
en este caso es diferente) pero aqui (en relacion con Kain y Jevel) ellas (ambas almas) lo hicieron
durante la vida de Adam que €l les leg6 a sus hijos cuando estos nacieron. Por lo tanto todas las
chispas que forman parte de Kain y Hevel se considera como si siguieran formando parte de
Adam mismo y no hubieran caido de él.

(¢Esta claro? Porque no hay reencarnacion todavia, sigue siendo durante la vida de su padre).
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(Ahora escuche con atencién):

Y resulta que, cuando estas chispas vinieron como parte del alma de Adam no lo hicieron por su
propio tikun. (Por el tikun de Adam. Las almas de Kain y Jevel que llevaba en él) A pesar de ser
una parte de él, no le pertenecian. Por lo tanto se considera como si nunca hubieran llegado.

(Debido a que no eran suyas. En otras palabras, se puede considerar como si ellas no hubieran venido
en relacion con Adam mismo).

Y ademas, cuando mas tarde vinieron a incluirse dentro de las almas de Kain y Hevel durante la
vida de Adam (mientras Adam estaba vivo), tampoco debe considerarse como una verdadera
reencarnacion, porque no llegaron alli por si mismas, porque ya se habian dividido en chispas
individuales en sus propios cuerpos. Por el contrario, solo se incluyeron en los cuerpos de Kain y
Hevel, por lo que no se considera una verdadera reencarnacion.
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(Kain y Hevel son de hecho las carrozas de esas almas, pero esas chispas de Kain y Hevel no eran
capaces de manifestarse para beneficio de su propia correccion).

Por lo tanto, solo cuando alguna de estas chispas mas tarde es asignada al cuerpo de una
persona, se considera una primera reencarnacion en el mundo. Se trata de una nueva
reencarnacion hasta cierto punto, pero no del todo, porque ha pasado ya por Adam, Kain y
Hevel, como se explicara.

(¢Qué esta tratando de decir? Cuando un alma llega a una persona después de Kain y Hevel, el alma
que entra en la persona sin ningun tipo de reencarnaciones en el medio se llama de otra manera, pero
no es completamente nueva. Ellas solo eran completamente nuevas cuando entraron en Adam, Kain y
Hevel. Por ahora podemos ponerlo de esta manera).

(Tenemos que entender muy bien esta clasificacion. El significado de las nuevas y de las viejas.
Podemos ver que la persona que viene después de Kain y Hevel, sin ningun tipo de reencarnaciones en
el medio, en cierto sentido se denomina ‘alma nueva’, pero no completamente. Las almas de Adam,
Kain y Hevel son consideradas completamente nuevas. Y ahora va a decirnos algo que sera
aclaratorio):
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Y en caso de que (el alma/chispa de Kain y Hevel venga al cuerpo de la persona) durante ese tiempo
(cuando la persona recibe una chispa de Kain y Jevel sin ningun tipo de reencarnaciones en el medio)
la persona peca y provoca una mancha, muere y reencarna en un segundo cuerpo, entonces sera
llamado ‘guilgul viejo’.
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Leccion 24

Péagina 23, linea 22
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Péagina 23, linea 22

(Preste atencién. Hemos aprendido que existe una Neshamd completamente nueva, que estaba en el
partzuf de Adam Kadmon y también existe una Neshama que en cierto sentido se denomina ‘nueva’,
pero no del todo; y que esta Neshama es la primera en llegar después de Kain y Hevel, los hijos de
Adam. Esta Neshamd se denomina de alguna manera Neshamd Jadashd. El ahora va a desarrollar esta
cuestion).
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Y he aqui que cuando (el alma nueva) viene al mundo por primera vez, se las denomina en cierto
sentido ‘/Neshamd nueva’ como se dijo anteriormente; y esto se debe a que también es la primera
vez para ella, puede lograr de acuerdo con sus obras Nefesh de Asid, Ruaj de Ietzird, Neshama de
Bria 'y Nefesh de Atzilut y no mas que esto (hasta Nefesh de Atzilut y no mas), como una verdadera
Neshamd nueva, que puede lograr hasta Neshamad de 1a Neshama del mundo de Atzilut, como se
dijo anteriormente. (;Resulta claro? La Neshama completamente nueva puede alcanzar Neshamd de
Neshama mientras que esta Neshamd, que es nueva en cierto sentido puede alcanzar Nefesh de
Atzilut).
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Y esta es una diferencia que existe entre la primera y la segunda etapa.

(Es muy bueno lo que nos esté diciendo. Preste atencion):
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Y la razoén de esto, como es sabido, (escuche con atencidn lo que dice) es que cuando Adam
HaRishon pecd, el Resplandor Superior lo abandon6 (lo que ¢l que habia conseguido/recibido del
mundo de Azziluf) como se menciona en el Zohar en (el libro) de los Tikunim, capitulo Kidushim
parrafo 83 primera parte; y este es el aspecto NaRaNI'A del mundo de Atzilut, porque todos
ellos (NaRaNI’A) son llamados Resplandor Superior (que Adam tenia) y éste no descendio a las
klipot, D's no lo permita; como se sabe, no hay klipot en otra parte que en los mundos BI’4
(Bria, letzira y Asid). ({Esta claro? Tiene que quedarle claro: en el mundo de A#zilut no hay klipot).
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Pero aquellas (zihara ilahd/resplandor superior, NaRaNJa'l de Atzilut) ascendieron a su lugar, (A
su fuente. ;Esta claro? Su alma fue esparcida y todo cayo6 a los mundos de B/’4,. Y de todas las
partes de Atzilut que se denominan Brillo Superior, solo permanece en él Nefesh de Atzilut. El
Resplandor Superior regresd a Atzilut y permanecio6 alli, eso es lo que nos esté diciendo, ellas se
dirigieron a sus lugares. Sus lugares...una proviene de Nefesh, de Ruaj, etc). ;Esta claro? Después de
su pecado, ¢l solo mantiene el Nefesh de Atzilut.
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(Esta diciendo que las chispas estaban adheridas a las almas de Kain y Hevel, los hijos de Adam y que
estas almas vinieron/aparecieron por primera vez en este mundo después de ellos, estas almas son
llamadas nuevas en cierto sentido).

Sin embargo, este no es el caso de (las almas del) Nivel Dos, que son las chispas que se adhirieron
a Kain y Hevel al venir a este mundo por primera vez. A través de sus actos pueden lograr hasta
Nefesh de Atzilut y no mas, lo cual esta en afinidad con lo que ellos tenian al comienzo. (Asi solo
lo que Adam tenia después de su pecado. Se esta refiriendo a la segunda etapa, a las almas que en
algtin sentido son nuevas pero no enteramente).
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Pero las almas completamente nuevas, que provienen de la primera etapa, pueden, desde la
primera vez (cuando aparecen en este mundo) alcanzar desde el fin (el ultimo lugar) de Asid hasta
la parte superior de Azzilut que se denomina Resplandor Superior. (Todo lo que proviene de
Atzilut, se denomina en el alma que tenia Adam zihard ilahd/Resplandor Superior. Preste mucha
atencion. Esto es lo que se aplica al alma, esto es lo que su alma podria recibir: Zihard ilahd del
mundo de Azzilut).

Y mira aqui, este es un afiadido que las chispas de la primera etapa tienen en comparaciéon con
la segunda. (Muy claro)

(Aqui necesito su total atencion. Cuando usted estd estudiando no deberia existir para usted nada ni
nadie. Este es todo el punto cuando aprendemos lo espiritual. Ninguna asociacion con esto y aquello,
nuestro mundo, nuestros vecinos, amor por otro...A pesar de que ciertas cosas también se pueden
aplicar a nuestro mundo y pueden ser realidad; pero a nuestro nivel no significan nada. Estamos
aprendiendo acerca del Creador y Su Creacidn no tiene nada que ver con nuestro mundo. Por supuesto,
también debe haber similitudes entre nuestra alma y las cosas que estamos estudiando. Su actitud, por
ejemplo, debe corresponder con el contenido que estamos estudiando. Cuando escucha una leccion y
todos sus sentidos estan enfocados en las cosas de este mundo: "Maiana tengo un dia dificil” o "Tengo
un dia dificil, aparentemente no puedo relajarme", "He recibido malas noticias" o alguna otra cosa que
lo preocupando y usted no es capaz de dejar que estos problemas de nuestro mundo desaparezcan,
entonces no tiene ninguna utilidad aprender lo espiritual. Es como darle a una persona paja para
comer. ;Alguien puede comer paja? Incluso alguien que se esta muriendo de hambre no come paja,
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solo a unos pocos animales les gusta la paja Aqui es lo mismo: usted tiene que rendirse por completo,
vaciarse de este mundo, solo esto lo hara apto para escuchar lo que estoy diciendo Solo entonces
tendra afinidad con las cualidades y puede recibir todo lo bueno de esta leccion, que es inimaginable y
desconocido para el mundo).
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Todavia ellas (las almas verdaderamente nuevas) tienen otra ventaja, porque aquel que tienen un
alma enteramente nueva, que se denomina primera etapa de las almas, cuando llega a este
mundo (en un cuerpo), por primera vez (preste atencion a lo que dice) puede alcanzar y recibir de
acuerdo con sus actos junto al mismo cuerpo, (en su primer cuerpo) desde Nefesh de Asid hasta el
final de Neshama de Neshamada de Atzilut, como fue mencionado; y el Nefesh sera la
merkavd/carroza/residencia y el trono para el Ruaj; y el Ruaj (sera la merkavd/ carroza/residencia)
para la Neshama, etc. (Lo inferior se convierte en la carroza para lo Superior).

(Escuche lo que nos esté diciendo. El lenguaje mas claro y univoco que he escuchado y
experimentado)
7a7TR2 O"RWn

s - s b "e TSI . - sesnaw - - —
D°212°W 1R s\ 12X 90 .72 122 127237 MXIXIT QPY NI

— - =" - . s— . - ' .y —

aANTRN 7Y 9P32 0K L9902 IV KT LMPERT WO TV 'K Ovoa 2w
.- - - — - . - " - - T -

O 12710 X)) .00 2°W1NT72 IR2NIW M2 T 'ﬂJ MY RIR LN

&
TIPNI N20W MR 0D LM A2 TN ".Z':.‘. 1092 1Y 012°%7 702
NDI21 P22 2"NRY 12 NI w2 12992 QIR 12 DRI LO0A? WOl
PN TV LWL T N MO W2ANM ONEY 2IRT W MO LA wol Nl
W WOIT LT QW DT L1902 ANWRIT WO NING IR LR IO

NG DA )
JNXY 9W A IR KO

Contrariamente a la segunda etapa (de las almas) que tiene sus chispas adheridas a Kain y Hevel,
y a pesar de nuestra explicaciéon que ellas pueden lograr la primera vez hasta el Nefesh de Atzilut
y no mas, (pero) no van a ser capaces de lograr esto con facilidad (Ahora se puede entender por
qué tampoco nosotros podemos... a menudo la mayoria de nosotros tenemos que trabajar duro para
lograr esto) como la primera etapa, pero a través del trabajo duro (méas que solo hacer un esfuerzo)
como esta explicado en la explicacion anterior y se denomina alli (hemos aprendido esto), el
secreto del ibum (matrimonio por levirato, el estado de ibum que parece muy sutil y muy complicado
porque es desconocido para nosotros) por la noche, en el versiculo: ‘Con mi Nefesh Te he deseado
en la noche y con mi Ruaj en medio de mi, madrugo para buscarte” (leshaiahu/Isaias 26:9),
porque después de que el Nefesh ha sido completamente corregido, éste deja a la persona por la
noche mientras duerme y luego, a la mafana siguiente, el Nefesh de un converso se introduce en
él y su propio Ruaj se inserta en el Nefesh, asi hasta que el Ruaj es completamente corregido y
entonces su primer Nefesh (su propio Nefesh) regresa a su cuerpo y permanecen juntos. Su
Nefesh sera el trono (carroza) para su propio Ruaj.
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Y después, si la persona merece aun mas, su Nefesh y su Ruaj lo dejaran por la noche y ala
mafiana siguiente entrara en ella su Neshamd y permanecera alli hasta que esté completamente
corregida. Y después ingresaran Nefesh y Ruaj y las tres permaneceran juntas. Sin embargo,
todo esto es a través del trabajo duro y la presion y una gran kavand. Este es el secreto del
versiculo: ‘Si fijase en el hombre Su atencion y recogiese a Si su Ruaj y su Neshamda se adherirdn a

él’ (liov/Tob 34:14)
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(Estamos aprendiendo cosas importantes aqui. El esta aclarando una y otra vez, que el ibum
balaila/por la noche... que esto tiene lugar por la noche).

Explicacion, porque en caso de que su poder y la kavand conocida sea la misma que la
mencionada en el secreto del ibum balaila (la persona deberia saber esto, tener la kavand correcta 'y
tener el poder del fendmeno ibum balaila) y si él deseara con su corazoén y la kavand (correcta),
entonces va a ser capaz de adherirse a él (;Quién es ¢1? Nos dice que) esto significa al cuerpo
mismo (¢l sera capaz de adherir) su Ruaj y su Neshamd sin necesidad de guilgulim posteriores.
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Leccion 25
Pégina 24, linea 16
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Pégina 24, linea 16
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Y a veces, cuando la persona es capaz de completar la correccion de su Nefesh pero no conoce
como atraer Ruaj hacia ella para corregirla mediante la kavand correcta con el versiculo: ‘Con
mi Nefesh Te he deseado en la noche...’, como se explicé anteriormente, esta persona tiene que
morir a fin de que luego su Ruaj pueda regresar para ser corregida en el segundo cuerpo. Y
cuando esté corregida, el Nefesh se unira a ella junto con Ruaj, como se mencioné anteriormente.
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(¢Recuerda esto? Hemos estudiado esto en la leccion anterior, en la pagina 3, que la esencia del ibum
s ...diciendo el pasuk con la kavana correcta 'nafshi avitija balaila...", 'mi Nefesh Te busca en la
noche...” Uno puede hacer un tikun para atraer Ruaj, etc.)

Y en caso de que tampoco sepa coémo enviar a su Ruaj por la noche para que traiga a su
Neshamd para corregirla a través de la mencionada kavand, va a tener que morir por segunda
vez para que su Neshamd pueda entrar en un tercer cuerpo para ser corregida. Después de la
correccion su Nefesh y su Ruaj volveran a entrar juntas para unirse a su Neshamd, como se
indicé anteriormente.

(¢Recuerda cudl kavand se requeria para el versiculo citado? Si la persona conoce la kavana correcta,
puede corregir todo en una reencarnacion: Nefesh, Ruaj y Nefesh, Ruaj y Neshama ;Lo recuerda? De
lo contrario, la persona tiene que morir, regresar por el Ruaj, morir nuevamente y entonces debe
corregir la Neshamad...)
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Y esta es la maravillosa razén por la cual algunas personas totalmente justas mueren a edad
temprana, porque ya han corregido su Nefesh por completo al cabo de unos pocos afios, pero no
saben como atraer su Ruaj enviando a su Nefesh utilizando la kavand mencionada; (por la noche
cuando van a la cama) murieron con corta edad (ellos no vivieron mucho) debido a que su Nefesh no
puede seguir mucho tiempo en este mundo, sino que por el contrario (la persona) va a morir para
que después el Ruaj pueda entrar a un segundo cuerpo, el cual también sera corregido.

(¢Puede ver lo importante que es el momento de irse a dormir por la noche? La noche es el momento
perfecto para el tikun. Mire lo importante que es no desperdiciar su energia, ver peliculas de terror o de
sexo o de lo que sea, porque entonces la persona desperdicia un buen momento para terminar su
trabajo. Como resultado, puede morir antes debido a que su Nefesh esta corregido, pero no sabe como
permitir que su Nefesh por la mafiana salga a recibir Ruaj. ;Queda claro? Esto es muy importante. Es
importante saber, ser consciente de como funciona este mecanismo. Decimos que din rige durante la
noche y al mismo tiempo podemos lograr un gran tikun por la noche. Todo depende de nuestra kavand
y no del destino).
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Y de la misma manera para los fzadikim que se hicieron merecedores de Nefesh y Ruaj y los
corrigieron totalmente (completaron Nefesh y Ruaj) y no saben como enviarlos (a Nefesh y Ruaj)
para atraer a la Neshamd, como se mencion6 antes.
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Y esa es la esencia del versiculo: 'Mueren pero sin sabiduria/Jojma’ (liov/Job 4:21) (;Qué quiere
decir esto? Preste atencion) porque a veces las personas mueren debido a su falta de
Jojmadj/sabiduria, porque no saben como atraer a su Ruaj o a su Neshamd, como fue mencionado.

(Mira lo importante que es saber. Condzcalo y hagalo. Utilice lo que aprende y manténgase muy
alerta. No desperdicie su energia en la noche saliendo, por ejemplo, etc. Esta permitido, pero trate de
limitarlo. Mire, ;cuédntas veces hemos escuchado que la miseria solo ocurre por la noche, antes de ir a
la cama... Todo tipo de miseria, mientras que éste tiene que ser el momento de la correccion. Antes de
empezar con la Cabala siempre le decia a mi esposa: no atiendas el teléfono después de las 9 PM.
Nada bueno puede llegar después de las 9 PM de alguien que quiere quejarse de su vida miserable).
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Sin embargo, sepa que esta ley solo se aplica a la persona que ya ha corregido su Nefesh
mientras que su Ruajy su Neshamd todavia continiian dafiados desde la primera vez (la primera
reencarnacion). Pero alguien cuyo Ruaj y Neshamd ya estan corregidas y ahora completa la
correccion de su Nefesh, luego de su Ruajy también de su Neshamad, para que pueden entrar y
revestirse en el Nefesh, dado que ya estian corregidas como €l (Nefesh). Y ahora hemos explicado
que la Primera Etapa tiene dos ventajas sobre la Segunda.
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Ahora vamos a explicar otra ventaja que tiene la Segunda Etapa sobre la Primera. Debido al
nimero de afios, la Primera Etapa no puede lograr NaRa'N (Nefesh, Ruaj, Neshama) etc. la
primera vez, a pesar de que sea digno de merecerlas. (Hemos estudiado acerca de estos afios. Nos
va a explicar una vez mas el significado del numero de afios. Entonces una forma de correccion es a
través del numero de afos).

917 OO0 TNW NY2 0D LU
Explicacion, porque en el momento de nacer, la persona merece un Nefesh.

(Ahora estd hablando de la Primera Etapa. Cuando la persona nace desde la Primera Etapa, se hace
digna de Nefesh).
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Y cuando llega a la edad de 13 afios y un dia, si sus actos fueron dignos, también ingresa en ella
un Ruaj. (;Lo ve?, no s6lo los afios son importantes, sino que también los actos de una persona tienen
que ser buenos).
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Cuando llega a los veinte afios y tiene méritos suficientes, entra en ellas la Neshamad.

(linea 42 después del primer punto)
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Y del mismo modo hasta el final de todo. Pero en la Segunda Etapa se puede lograr hasta el
Nefesh de Atzilut (preste atencion) aun antes de llegar a la edad de 13 afios y un dia.
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Porque dado que estas nitzutzot (chispas) formaban parte de Kain y Hevel (provienen de estas
almas, de Kain y Hevel) juntas fueron dignas de merecer todos los niveles mencionados. Por lo
tanto ahora pueden lograr de una sola vez todos los niveles convenientes para ellos. Ellas no
dependen del niimero de afios, sino mas bien de sus actos y también de su kavand, como se
menciond anteriormente. (Hemos aprendido la kavand de ese versiculo).
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Y con estas dos afirmaciones/citas se explicara que se contradicen entre si (Es el mismo patron
aqui. A veces parece como si las afirmaciones se contradijeran entre si, pero en esencia se debe a los
diferentes puntos de vista y etapas de las que esta hablando) debido a que la cita al principio del
capitulo Mishpatim, niimero 94 dice: (en el Zohar) 'Ven y mira, cuando una persona nace se le
otorga un Nefesh... y si merece mds, etc.’ (;Qué significa esto? El Ari dice ahora :) Pareciera que
depende de sus actos (es una cuestion de actos) y no de los afios que tenga (traducido literalmente:
los actos cuentan y no el nimero de afios. Esta es una de las citas acerca de la segunda etapa).
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Esta (la cita) se refiere a las Neshamot de la Segunda Etapa que provienen de Kain y Hevel y que
son llamadas “nuevas” en cierto sentido.
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Y en esta (otra) cita mencionada en Saba de Mishpatim (Zohar, 98a.), pareciera que aqui la edad
es importante: “Cuando alcanza los trece arios se dice de él: ‘Yo te he engendrado hoy’”
(Teilim/Salmos 2:7). Luego se le otorga un Ruaj (entonces cuando la persona cumple 13 afios, se dice
acerca de ella en el versiculo) ‘Hoy me aseguré de que nacieron y te sera dado Ruaj’.
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Y cuando cumple veinte le sera otorgada la Neshamd y entonces esta escrito acerca de ésta
(también un versiculo del Tanaj, la Sagrada Escritura) ‘Cuando yo era hijo tierno y tinico de mi
padre...’ (Mishlé/Proverbios 4:3)
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Y ahora se refiere a la Primera Etapa (hasta la segunda cita era acerca de la Primera Etapa) que son
las almas completamente nuevas y que nunca han estado incluidas en la Neshamd de Adam Ha
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Rishon (Esta es la primera etapa, las almas completamente nuevas que no formaban parte del alma de
Adam. Esto también se refiere a Yeshua. Pero también hay otras almas que son completamente nuevas
y no forman parte de Adam...).
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Leccion 26
Pégina 25, linea 16

(Estamos aprendiendo sobre la clasificacion de las almas y ahora va a explicar el tercer tipo).
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La Tercera Etapa esta constituida por las almas que cayeron entre las klipot después de que
Adam HaRishon pecara; de ella proviene la Neshamd de su hijo Shet, entre otras. Estas son
llamadas ‘almas viejas’ y son las mas bajas de todas, porque cayeron de Adam (Aprendemos
acerca de dos tipos de caida, anterior y posterior. Aqui es acerca de nashru, al igual que las hojas o los
frutos que caen del arbol cuando se lo sacude; es la mismo con el verbo nasher) y se fragmentaron en
muchas chispas y pedazos como resultado de su pecado. Dado que estas almas una vez formaron
parte de Adam, se las llama almas ‘viejas’, es decir, de un guilgul previo. Y cuando cierta
Neshamd regresa en el cuerpo de una persona que luego muere, se considera que el alma ha
reencarnado en una ocasion, en dos, etc.
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Ahora bien, cuando una Neshamad de esta Etapa viene a un cuerpo por primera vez, no puede ser
corregida. Solo puede corregir una parte (del alma) en cada guilgul (ya sea Nefesh o Ruaj o
Neshama. Este es el procedimiento normal para las almas viejas). En un principio solo viene una
parte del Nefesh para ser corregida. Por ejemplo, si el Nefesh era de Maljut de Nukva de Asia (asi
la mas baja de las etapas en Nefesh, el punto mas bajo en Asid y Asia corresponde al poder de la Luz
Nefesh) sera necesario que se corrija hasta que complete el Keter de Asida (;Esta claro? Toda la
etapa del mundo de 4sid) Cada parte debe ser reparada hasta que se completa el tikun de todo el
Nefesh. Cuando esta correccion se completa, la persona muere y posteriormente su Ruaj entra
en un segundo cuerpo, y cuando esta persona completa su tikun también muere (vino para
corregir Ruaj).

Y posteriormente la Neshamad viene en un tercer cuerpo y cuando haya completado su tikun
también morira.
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Y ya hemos explicado que cuando el Ruaj viene para ser corregido, lo hace vestido dentro del

Nefesh de un converso. (La persona que se convirti6 al judaismo. Este es un gran secreto. Desde
luego alguien que es un tzedek. Hay dos tipos diferentes de conversos: el converso tzedek y el
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converso toshaf. Escuche atentamente lo que estoy tratando de decir. El converso toshaf es alguien que
se convirtio porque estaba viviendo en medio de los judios, por ejemplo en Israel. Vive entre ellos y
decide convertirse solo porque es mas comodo para ¢l hacerlo por una serie de razones. No estd mal lo
que hizo; pero por otro lado también esté el converso tzedek, de la palabra tzedek, persona justa. Aquel
que se convierte en hebreo en corazéon y alma. Asi que ¢l se esta refiriendo al segundo tipo de
converso, al converso tzedek, que no esta actuando un papel y no lo estd haciendo para su propio
beneficio).

Y ocurre otro tanto respecto de la Neshama.
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Y posteriormente vendra el Ruaj a otro cuerpo junto con el Nefesh de un converso. Y
reencarnara sola varias veces, hasta que se complete. Y luego vendra la Neshamad sola a otro
cuerpo, y reencarnara varias veces hasta que se complete, como se ha explicado.
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(Ahora preste atencion a lo que nos esté diciendo. Lo que ha venido explicando hasta ahora se refiere a
la persona que solo corrige una parte de su alma en una generacion, cuando alguien corrige su Nefesh
en una generacion. De modo que empieza con Nefesh y la completa, entonces hizo su trabajo en la
primera generacion. En la proxima generacion - estoy tratando de aclararlo un poco - Ruaj entra en
otro cuerpo Y cuando Ruaj ha sido corregida, también esa persona muere. En la tercera generacion la
Neshama viene a un tercer cuerpo, /estd claro? La condicion es que termine su trabajo en una
generacion. Asi Nefesh en una generacion, Ruaj en otra 'y Neshama en la tercera generacion. Ahora
escuche con atencion lo que nos va a decir, porque no siempre es asi).

Y en caso de que el Nefesh venga pero su correccion no se complete (en una reencarnacion) tendra
que reencarnar tantas veces como sea necesario hasta lograr la correccién. (Cuando se trata de
Nefesh, entonces Nefesh debe ser corregida y esto puede llevar méas de una reencarnacion).
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Y después vendra Ruaj a otro cuerpo a través del Nefesh de un converso y reencarnara sola
(solo Ruaj) algunas veces hasta que esté completamente corregida.
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Y después solo vendra la Neshamd (s6lo una parte de toda el alma) en otro cuerpo (no
necesariamente tiene que ser el tercer cuerpo, puede ser el décimo, dependiendo del nimero de
reencarnaciones que necesitd para Nefesh y Ruaj) y esto sera reencarnado varias veces, si es
necesario, hasta que (la Neshama) se haya completado (completamente corregida) como se
menciond anteriormente.
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(¢ Ve? Nos estd ayudando mediante la repeticion de las mismas cosas).
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(Es grandioso cémo lo esta presentando, es divino).

También es necesario saber que a pesar del hecho de que la persona haya corregido su Nefesh,
Ruajy Neshama (los tres se corrigen en un momento dado, a través de muchas reencarnaciones) pero
luego peca provocandoles una mancha (a las partes de su alma), es necesario que ésta reencarne;
entonces le sucedera lo que hemos descrito, ya que solo sera capaz de corregir o solo Nefesh o
solo Ruaj o solo Neshama (solo se puede corregir una parte a la vez) del mismo modo que se explico
anteriormente.
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(Esta dando otro tipo cualitativo, preste atencion.)

Sin embargo, cuando corrige su NaRa’N hasta la altura de Azilut y asi sucesivamente, y
reencarna para la correccion de otra persona y no por su propio bien, (no para si mismo, sino
para la correccidon de otra persona tiene que entrar en una encarnacion) dado que no pecd, ni causé
una mancha, esta persona puede quedarse en este guilgul, aunque todavia sea solo un nifio, con
todo lo que logro con anterioridad. (Cuando es pequeio, todavia un nifio. ;Esta claro? Mire lo
grande que es esto. No podemos saber como una persona, como funciona esto... pero a veces podemos
ver, también en lo espiritual un alma que ya se ha completado en su infancia. El Ari tenia seis afios
cuando estudié con el Gran Rabi de Egipto. Cuando tenia seis afios...este Rabi lo envid a casa porque
no podia ensefiarle nada. ;Puede imaginar el alma que tenia el Ari? Nosotros no podemos entender
esto. No podemos entender estos tikunim, lo que fue corregido y la forma en que las correcciones se
llevaron a cabo en el pasado. ;Esta claro?)

(Maravilloso. Va a hablarnos acerca de esto. Preste atencion).
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Y este es el secreto del asunto del hijo de Rabi Hamnuna Sabba (Hemos aprendido las ofiof del
Rabi Hamnuna Sabba, una gran alma de Atik de Atzilut, una de las més grandes almas que haya
habido. Y su hijo también es conocido) como se menciona en el capitulo Balak y el resto de los
nifios fenomenalmente justos y sabios mencionados en el Zohar.

Péagina 26, linea 1 después del punto)
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(El nos va a dar la razon de ello :)
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Y la razoén de esto (las almas excepcionales) es que ellos estaban completos desde guilgulim
previos en todas las partes de su NaRa’N (de su alma) etc. (Este maravilloso guilgul, este guilgul
realizaron actos maravillosos. Antes de esto, ellos ya habian hecho su trabajo).
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(Es muy bueno que Rabi Jaim Vital admita que duda sobre un aspecto determinado, que es similar a lo

que hemos aprendido, pero atin asi es un poco diferente. El no esta seguro de si la misma ley que
acabamos de aprender es aplicable aqui).

Y yo, Jaim, el escritor, tengo dudas, sin embargo, con respecto a los que deben reencarnar, pero
no para corregir un pecado, sino para compensar una carencia, me pregunto si la (misma) ley
también es aplicable a éstos.
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